
L’essentiel
de SucyMars 2022

The Opera Locos
16 mars - 20h30
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Avec la perspective d’un temps un peu plus clément qui 
nous épargnerait les traditionnelles giboulées de mars, 
le programme concocté par les services de la ville ou les 

animations vous suggère de remettre le nez dehors ! Vous pourrez 
ainsi profiter d’escapades pédestres ou de visites dans les lieux 
historiques de Sucy. Pour ceux qui entendent « spectacles » quand 
on parle « sorties », ils ne sont pas oubliés puisque, grâce au Centre 
Culturel, ils pourront successivement découvrir ou redécouvrir les 
grandes sonates lors du concert baroque (le 11), assister à un opéra 
déjanté avec The Opera Locos (le 16), rire avec Anne Roumanoff 
(le 18) ou savourer le joyeux vaudeville « Passionnément » (le 26). 
Et si toutefois les frimas nous tombaient dessus, n’hésitez pas à 
participer à la Disco Soupe le 12 mars au Rond d’Or.

SUPPLÉMENT AU MAGAZINE MUNICIPAL
DE LA VILLE DE SUCY-EN-BRIE, “SUCY INFO”

Hôtel de ville
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 Associations 

 Vie pratique / Vie municipale 

 Culture 

 Sports 

 Boutique Éphémère 

Les rubriques

Mardi 1er mars
Édito
Un mois de mars bien occupé

 Exposition 
Installation sonore
Médiathèque-ludothèque
En partenariat avec la compagnie du Poulpe Électrique 
et dans le cadre du festival Les Échappées organisé 
par le département du Val-de-Marne, une installation 
sonore est à découvrir dans le hall. Elle fait suite aux 
ateliers d’écriture et à l’atelier Bidouille.
Jusqu’au samedi 12 mars

Rue Maurice 
Berteaux
9h - 18h

Tout public
Gratuit

 Animations 
Fête Foraine
Retrouvez vos manèges habituels et l’ambiance de la 
Fête foraine jusqu’au 7 mars au Parc Chaumoncel

Parc Chaumoncel

Tout public

 Vie pratique Emploi 
Découvrir Linkedin
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise
Envie de découvrir la puissance de ce réseau professionnel ? 
Profitez de conseils avisés qui vous permettront de 
comprendre l’outil, de créer votre profil, de mieux gérer votre 
réseau et ainsi favoriser votre visibilité professionnelle. Sur 
RDV auprès de la Maison de l’Emploi et de l’Entreprise (MEE).
Jusqu’au vendredi 4 mars

MEE
9h - 12h / 14h - 16h30

Tout public
Gratuit

 Boutique Éphémère 
Aquarêves
Aquarêves c’est tout d’abord l’univers de l’artiste 
et illustrateur Moutoussamy Xavier. Mais plus 
encore, cet amoureux du dessin a créé sa marque 
déposée depuis 2019 pour nous transporter dans 
son univers à travers ses différents articles comme 
ses livres, ses illustrations, ses tee-shirts, ses 
trousses, ses mugs et ses créations de bijoux.
Jusqu’au dimanche 6 mars

Boutique Éphémère

Tout public
Gratuit
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 Seniors 
Loto
Club Montaleau
Loto et goûter.

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Bien-être 
Sophrologie
Maison des Seniors
Présentation des séances de sophrologie à la Maison 
des Seniors. Sur réservation. Places limitées.

Maison des Seniors
14h30 - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence 
Le Front Populaire
Sucy Loisirs Accueil
Le Front populaire, coalition de partis de gauche, 
a gouverné la France de mai 1936 à avril 1938 dans 
un contexte national et international particulièrement 
troublé. On retient de cet épisode les grèves 
joyeuses, les congés payés, la semaine de 40 heures, 
l’augmentation des salaires, les conventions 
collectives… La réalité est plus complexe.

Espace
Jean-Marie Poirier
14h15

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Cours de Qi gong
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi Gong est l’art de renforcer, faire circuler et 
d’utiliser l’énergie vitale du corps. C’est se rééduquer 
pour améliorer sa santé : stabilité émotionnelle, 
optimisation de la circulation sanguine, amélioration 
de la respiration, du rythme cardiaque, diminution du 
stress, détente et apaisement. Cours d’essai gratuit.
Et les jeudis 10, 17, 24 et 31 mars

Cabinet 
Pluridisciplinaire 
31 Avenue Albert 
Perrault 
20h - 21h

À partir de 18 ans
Tarifs : Adhésion 20 € 
et abonnements 
à l’année, carte de 10 
cours, et à l’unité

 Loisirs créatifs 
Atelier de Bricopatch
Amicale des Familles de Sucy
Dans cet atelier, Annie vous aidera à la réalisation 
d’objets du quotidien (sac, trousse, coussin...) et vous 
initiera aux différentes techniques du patchwork.
À vos aiguilles ! 

Maison des 
Familles
9h - 12h

Tout public
Tarif : 9€ la séance

 Atelier Enfants 
Stage poterie enfants
Les Terriennes
Stage de poterie pour les enfants durant la seconde 
semaine des vacances scolaires d’hiver.

Centre Culturel 
10h - 12h

De 6 à 16 ans
Tarif : 100€ + 15€ 
adhésion

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’École Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques de bienveillance 
aimante sont également proposées.
Et les mercredis 9, 16, 23 et 30

Cabinet 
Pluridisciplinaire 
31 Avenue Albert 
Perrault
18h45 - 19h45

Tout public
Grille tarifaire

 Vie pratique Petite enfance 
Point informations inscriptions
Service Petite Enfance
Informations sur les modes de garde proposés 
par la commune en crèches municipales et crèche 
départementale ainsi que sur les inscriptions en ligne. 
Inscription au Point Informations auprès de Laura 
Hardouin au 01 49 82 56 38.

Maison
du Rond d’Or
14h

Tout public

Mercredi 2 mars

Jeudi 3 mars

Vendredi 4 mars
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 Bien-être 
Cours de Tai chi et de Qi gong
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi gong et le Tai Chi Chuan sont deux arts de 
santé. Ils aident à se détendre, à s’apaiser, à se relaxer 
et à maintenir la santé en pleine douceur, à prendre 
conscience des mécanismes et fonctionnalités du 
corps-esprit sans ou avec le mouvement, aident à 
connaître la structure et le schéma corporel. Cours 
d’essai gratuit.
Et les vendredis 11, 18 et 25 mars

Salle de danse du 
Centre Culturel de 
Noiseau 
10 rue Léon 
Bresset à Noiseau
16h - 17h

À partir de 18 ans
Tarifs : Adhésion 20 € 
et abonnements à 
l’année, carte de 10 
cours, et à l’unité

 Vie pratique 
AMAP les paniers Bio 2 Sucy
Sucy Environnement Transition SET
Aide au Maintien de l’Agriculture Paysanne. 
Venez prendre votre abonnement annuel pour des 
paniers de légumes hebdomadaires. 
Les paniers sont produits par un maraîcher cultivant 
un terrain à Mandres-les-Roses. Renseignements et 
inscriptions auprès de marianne.grange@gmail.com.
Et les vendredis 11, 18 et 25 mars

Halle du Fort
17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : abonnement 
annuel selon la taille 
des paniers

 Seniors 
Ciné-club
Club Montaleau
Films selon le choix d’Henri.
Et les vendredis 11, 18 et 25 mars

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’École Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques de bienveillance 
aimante sont également proposées.
Et les vendredis 11, 18 et 25 mars

Maison des Seniors
12h - 13h

À partir de 18 ans 
Tarif : 8€

 Visite nature 
Vignes de Sucy
Confrérie des Coteaux de Sucy
La fin de l’hiver approche, la taille des ceps commencée 
fin février se poursuit en mars. Si vous désirez mieux 
connaître le vignoble sucycien, vous pouvez nous y 
retrouver chaque samedi matin ou prendre rendez-vous 
en s’adressant aux contacts : François Bertin au 
06 09 44 07 23 ou André Bergero au 06 07 99 24 58.
Et les samedis 12, 19 et 26 mars

Vignes de Sucy - 
Accès par la rue 
des Remparts et le 
sentier des Clos
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier entretien des vélos
Sucy Environnement Transition SET
Apprendre à entretenir son vélo, prendre un conseil pour 
un itinéraire, déposer des pièces ou un ancien vélo...
Et samedi 19 mars

Espace 
Jean-Marie Poirier 
Salle 1er étage
14h15

Tout public
Gratuit

 Atelier nature 
Formation à la taille 
des arbres fruitiers 
Terre d’Ici
Venez au Verger de Sucy pour apprendre à tailler vos 
arbres fruitiers.

Verger 
27 sentier de la 
Garenne
9h30 - 11h30

Tout public
Tarif : participation 
consciente

Vendredi 4 mars

Samedi 5 mars
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 Visite 
Un dimanche au château
Mission Patrimoine
Poussez les portes du Château de Sucy et plongez, 
le temps d’une visite guidée, dans l’histoire de ce beau 
domaine. Vous y découvrirez de superbes décors 
entièrement restaurés mais aussi la vie des habitants 
de cette demeure bâtie au XVIIe siècle.
Renseignements : 01 45 90 25 12.

Avenue Georges 
Pompidou
11h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Galerie de Bacchus et caves
Confrérie des Coteaux de Sucy
Le premier dimanche de chaque mois, la Confrérie 
vous propose une visite de sa galerie de Bacchus 
et des caves. Vous pouvez compléter cette visite par 
celle du Fort qui se déroule le même jour. Nous pouvons 
aussi organiser des visites pour des groupes, sur RDV, 
jour et heure à convenir. Renseignements auprès de 
Florence Cornu au 06 22 37 78 56.

Fort de Sucy 
Allée Séré-de-
Rivières
15h - 17h

Tout public
Tarif : visites 
individuelles gratuites

 Vie pratique 
Tri et compostage
Sucy Environnement Transition SET
Lien vers la conférence Jitsi sur le site de SET. 
Et les dimanches 13, 20, 27 mars

Visio conférence
10h30 - 11h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Sucy Environnement Transition SET
Marie-Noële Ligot Olivié, instructrice diplômée de 
l’École de méditation de Fabrice Midal, vous initie à la 
méditation de pleine présence. Lien disponible sur le 
site de SET.
Et les dimanches 13, 20, 27 mars

Par visio-conférence 
tant que restrictions 
sanitaires
12h - 13h

Tout public
Tarif : 1ère séance 
offerte puis adhésion 
10€/an donnant 
accès à tous les 
ateliers SET

 Visite 
Visite du Fort de Sucy
À La Découverte du Fort de Sucy
Venez découvrir l’un des plus beaux patrimoines de 
la ville de Sucy. L’association À La Découverte du 
Fort de Sucy vous propose une visite guidée, en tenue 
d’époque, pour découvrir ce fort qui fut construit 
entre 1879 et 1881. Remparts, douves, bâtiments, 
musée n’attendent que vous afin de vous délivrer leurs 
secrets... 

Allée des Douves
15h - 17h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Pâtisserie
Kifékoi ?
Objectif de l’atelier : faire découvrir une recette, 
transmettre un savoir-faire.
Cet atelier s’adresse plus spécialement à toute 
personne prête à transmettre son savoir ou souhaitant 
acquérir de nouvelles connaissances culinaires.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

 Atelier 
« Un cours en miracle »
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer notre vision du 
monde... Étude et exercices pratiques du « Cours en 
miracle ». Auberge espagnole.
Renseignements : calude1808@gmail.com.

Salle du Clos 
de Pacy ou 
visio-conférence
10h - 17h

Tout public
Tarifs : 1ère séance 
offerte puis adhésion 
10€/an donnant 
accès à tous les 
ateliers SET

Dimanche 6 mars
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 Visite 
Sortie Culturelle
Sucy Loisirs Accueil
Boisé et vallonné, ce cimetière est la dernière 
demeure de nombreuses personnalités des lettres 
et du spectacle. Sous la Révolution, pour pallier à la 
fermeture des cimetières intra-muros, il est installé à 
l’emplacement des anciennes carrières de gypse en 
contrebas du village de Montmartre. Inscriptions par 
téléphone auprès des responsables.
Et le mardi 22 Mars

Cimetière
de Montmartre 
8h45

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Vie pratique Emploi 
Organiser sa recherche d’emploi 
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise
Accompagner vers l’emploi au travers d’un atelier 
interactif. Venez découvrir les outils qui vous 
permettront de mieux organiser votre recherche 
d’emploi. Sur inscription auprès de la Maison de 
l’Emploi et de l’Entreprise (MEE).

MEE
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier couture-lingerie 
Amicale des Familles de Sucy
Dans cet atelier, les réalisations que vous pourrez 
effectuer sont nombreuses, variées et surtout 
personnalisées ; vous serez fière de porter vêtements ou 
lingerie que vous aurez confectionnés vous-même avec 
l’aide bienveillante et vigilante d’Huguette qui anime 
cet atelier.
Et les lundis 14, 21, 28 mars

Maison
des Familles
9h30 - 12h30 

Tout public
Tarif : 9€ la séance

 Atelier 
Atelier de broderie
Amicale des Familles de Sucy
Toutes les différentes techniques de broderie vous 
seront expliquées et vous pourrez les concrétiser 
dans vos réalisations personnelles ; Marie-Christine 
partagera avec vous son expérience et ses 
connaissances de brodeuse expérimentée. 
Et le lundi 21 mars

Maison
des Familles
13h30 - 16h30

Tout public
Tarif : 9€ la séance 

 Bien-être 
Séance Feldenkrais 
Sensotempo
Apprendre à bouger avec moins d’efforts, à se libérer 
des tensions, prendre conscience de son corps, réveiller 
la plasticité cérébrale grâce au mouvement. Pendant 
ce cours via Zoom vous êtes guidés à effectuer des 
mouvements doux, au sol sur un tapis et vous n’avez 
pas besoin de regarder l’écran. Possibilité de séances 
individuelles.
Et les lundis 14, 21 et 28 mars

Par ZOOM
19h30 - 20h45

Tout public
À partir de 18 ans
Tarifs : 12€ le cours / 
120€ trimestre 

Mardi 8 marsLundi 7 mars

 Boutique Éphémère 
Corsican Corner
Corsican Corner vous invite à un voyage 
gastronomique en Corse (sans les virages) pour (re)
découvrir nos spécialités, les déguster et offrir à vos 
papilles des saveurs venues de l’Île de Beauté. 
Venez régaler vos sens avec la charcuterie, les vins, 
l’huile d’olive, le miel, les biscuits, les épices, et tant 
de saveurs exceptionnelles.
Jusqu’au dimanche 13 mars

Boutique Éphémère

Tout public
Gratuit
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 Atelier 
Atelier d’Awalé 
Centre Social Maison du Rond d’Or 
Initiation et découverte de l’Awalé avec ACDF. 
Sur inscription.

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Marche pas à pas 
Centre Social Maison du Rond d’Or
Activité physique adaptée et conviviale entre adultes. 
Gratuit, sur inscription. Public adulte.
Et les jeudis 17, 24 et 31 mars

Parc du Morbras
8h45 - 10h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence 
Remplacer sa chaudière au fioul
Maison des Seniors
Quels sont les alternatifs du chauffage au fioul 
en maison individuelle ? Qu’est-ce qu’une offre de 
rénovation globale à 1€ ? Une conseillère de l’agence 
de l’énergie répondra à vos questions et vous orientera. 
Information collective de 14h à 16h suivie d’un échange 
personnalisé de 16h à 17h.

Maison
des Seniors
14h - 17h

Tout public
Entrée libre

 Conférence 
Présentation du cycle 
« Bien chez soi »
Maison des Seniors
La Maison des Seniors propose en partenariat avec 
l’association « Merci Julie », des ateliers « Bien chez 
soi » pour rendre son habitat plus confortable, pratique 
et économe. Une ergothérapeute vous parlera de 
l’évolution du logement, des bons gestes au quotidien, 
vous conseillera sur des accessoires innovants et des 
projets de financement.

Maison
des Seniors
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Théâtre 
« Berlin Est »
Sucy Loisirs Accueil
SLA vous emmène au théâtre pour assister à une 
représentation de « Berlin Est », la comédie qui fait tomber 
les murs. Nombre de places limité à 20 personnes.
Inscription par téléphone auprès des responsables.

Théâtre Fontaine 
à Paris
19h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Conférence 
« 1942, la Guerre du Désert »
Les Veilleurs de la Mémoire 
(UNC, Souvenir Français, FNACA)
En 2022, Les Veilleurs de la Mémoire consacrent 
leur cycle de conférences à l’année 1942, sur le 
retournement de la situation pendant la 2nde Guerre 
Mondiale. L’Allemagne, qui n’a connu que des succès, 
commence à rencontrer des échecs sur tous les fronts 
Nous vous convions à la 1ère de ces conférences sur le 
thème « 1942, la Guerre du Désert ».

Espace
Jean-Marie Poirier
14h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier Transition Intérieure
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer le monde... 
Renseignements : calude1808@gmail.com.
Et les mercredis 16, 23 et 30 mars

Visio-conférence
20h - 22h

Tout public
Tarif : 1ère séance 
offerte puis adhésion 
SET 10€/an, valable 
pour tous les ateliers

Mardi 8 mars

Mercredi 9 mars

Jeudi 10 mars
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Jeudi 10 mars Vendredi 11 mars

 Sortie 
Déjeuner mensuel
Alpha Sucy Handicap
Venez, comme chaque mois, partager un moment de 
convivialité autour d’un déjeuner à la Maison des Seniors.

Maison
des Seniors
12h

Réservé aux 
adhérents

 Atelier 
Smartphone et tablettes numériques
Kifékoi ?
En s’appuyant sur un diaporama et des travaux 
pratiques. Apprendre à communiquer et gérer les 
appels, les SMS et les mails. Gérer et utiliser les 
différentes applications telles que l’agenda, l’horloge 
etc.., aller sur internet…
Et le jeudi 24 mars

Espace
des Bruyères
14h - 16h

Réservé aux 
adhérents
Adhésion 20€

 Visite 
Loisirs et Découvertes
Sucy Loisirs Accueil
Le premier tracé du château de Grosbois remonte au 
Moyen-Âge, il est construit à l’initiative de Nicolas de 
Harlay, puis agrandi par le duc d’Angoulême. Plusieurs 
propriétaires se succèdent, jusqu’en 1962 quand la 
société d’encouragement à l’élevage du cheval fait 
l’acquisition du domaine pour y installer son nouveau 
centre d’entraînement de trotteurs.

Château de Grosbois 
et Musée du Trot
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Visioconférence 
Le sucre, le thé, le chocolat, le café
Vertus médicinales ou boissons 
exotiques de luxe ?
Maison des Seniors
Un conférencier vous retrace le parcours de ces boissons et 
objets destinés à leurs consommations depuis le 18e siècle.

Maison 
des Seniors
15h15 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Droits des femmes
CIDFF
Permanence juridique d’accès aux droits des femmes 
et des familles, aide aux victimes par le CIDFF (Centre 
d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles).

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or
9h - 16h

Tout public
Gratuit

 Atelier Petite enfance 
1,2,3, créons 
Centre Social Maison du Rond d’Or
Proposition d’une lecture de contes, des jeux, 
des ateliers créatifs adaptés aux enfants de 0 à 4 ans. 
Gratuit, sur inscription. Parents et enfants de moins 
de 4 ans.
Et les vendredis 18 et 25 mars 

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or ou Antenne 
de quartier des 
Noyers 
10h - 11h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Déjeuner au lycée Hôtelier 
Montaleau
Club Montaleau
Apéritif, vin, café, entrée, plat, fromage et dessert. 
Nombre de places limité à 18 personnes.

Lycée hôtelier 
Montaleau
12h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 28€
Grille tarifaire

 Lecture 
« Patria » de Fernando Arumburu 
(Poche)
Club de Lecture
Un grand roman politique, sociologique et historique 
sur l’ETA et ses répercussions notamment sur deux 
familles basques espagnoles.

Maison des 
Associations
13h45 - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 15€/an. 
Adhésion à tout 
moment de l’année
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 Conférence 
« Femmes et nature, entre 
sciences et militantisme »
Université Inter-Âges (UIA94)
Depuis le XVIIIe siècle, on peut observer la présence, 
souvent discrète, de nombreuses femmes dans 
divers mouvements de protection des animaux et 
de la nature. Cette conférence conduite par Valérie 
Chansigaud revient sur la place des femmes dans 
l’histoire naturelle et comment les militantes ont 
contribué à transformer les pratiques des scientifiques.

Cinéma le Forum 
à Boissy-St.-Léger
14h30

Tout public
Tarif : Gratuit pour 
les adhérents, 5€ 
pour les auditeurs 
libres

 Vie pratique 
Atelier numérique : Le cloud, 
le stockage dématérialisé 
Médiathèque-ludothèque
Stockez tous vos documents électroniques sur le cloud : 
photos, fichiers, données. Vous pourrez les obtenir de 
n’importe quel endroit, n’importe quel ordinateur (et 
même votre smartphone) ; la sauvegarde sera sécurisée 
et vous serez certains de les retrouver dans leur 
dernière version.

Rue Maurice 
Berteaux
16h

Réservé aux 
adhérents 
À partir de 14 ans
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Découvertes musicales
Kifékoi ?
Faire découvrir des musiques du monde, classiques ou 
contemporaines.
L’écoute d’un morceau musical est accompagnée d’une 
brève introduction, compositeur, date de la diffusion. 
La durée de la diffusion est limitée à quelques minutes 
pour chaque morceau.

Espace
des Bruyères
17h - 18h30

Réservé aux 
adhérents
Adhésion 20€

 Bien-être 
Atelier Yoga du Rire - Relaxation
Sucy Environnement Transition SET
Atelier déconseillé aux personnes cardiaques non 
stabilisées. Apportez si possible un tapis de sol. 
Renseignements et inscriptions auprès d’Abir Koubaissi : 
abirkob@gmail.com.
Et les vendredis 18 et 25 mars

Maison des 
Associations 
19h - 20h30

Tout public
Tarif : 1ère séance 
offerte puis adhésion 
SET 10€/an, valable 
pour tous les ateliers

 Conférence 
Découvrez Joséphine Baker
Kifékoi ?
Conférence sur Joséphine Baker par Pierre-Alain Mallet.

Espace
des Bruyères
21h

Tout public
Tarif : 10€

 Langues étrangères 
Dîner franco-espagnol 
¡ A comer se dijo !
Association pour le jumelage 
Venez partager votre passion pour la langue espagnole 
le temps d’un dîner.
Infos et réservations : Amandine Calcano 
amandine.calcano@live.fr.

Lieu à définir 
19h30

Tout public

Vendredi 11 mars

 Virgule musicale classique 
Concert baroque
Proposé par le Centre Culturel
L’ensemble, composé de flûte à bec, hautbois 
baroque, violoncelle baroque et clavecin propose 
sonates et suites des plus incontournables 
d’entre eux : J.S Bach, G.F Telemann, A. Vivaldi... 
l’opportunité de se laisser charmer par les 
sonorités d’un autre temps que les instruments 
modernes ne peuvent nous offrir.
Renseignements : 01 45 90 25 12

Orangerie 
du Château
20h30

Tout public
Tarifs : 10€ / 6€
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 Loisirs créatifs 
Comment créer avec des 
matériaux de récupération ?
Jardin d’Artistes
Nous avons la solution ! Récupérez les matériaux qui 
vous tombent sous la main et donnez-leur une seconde 
vie. En les assemblant de manière intuitive et aidé en 
cela par Aude Fourrier, vous obtiendrez des œuvres 
étonnantes.

Ferme de Grand Val
10h - 17h30

Tout public
Tarif : 90€ + 15€ 
adhésion à 
l’association

 Lecture 
« Café sans filtre », le café 
littéraire de la Médiathèque
Médiathèque - ludothèque
« Les meilleurs livres pour voyager autrement » : 
nomade, écolo ou encore solidaire, cet été, sortez des 
sentiers battus. Notre libraire partenaire vient vous 
donner des idées d’escapade. Suivi d’un atelier pour 
réserver ses vacances sur Internet sans stress.

Rue Maurice 
Berteaux
10h30

Tout public
À partir de 14 ans
Gratuit

 Sport 
Compétition
ESS Gym
Compétition départementale de Gymnastique, 
GAF (féminine).
Et aussi le dimanche 13 mars

Complexe Cité 
Verte 
11h45 - 19h30

Entrée libre 

 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat des M13 et des M18, 
match départemental SF c/Ozoir.

Gymnase du Fort
13h - 23h 

Entrée libre 

 Sport 
Matches
ESS Hand 
F-14 c/Villiers ; G-16 c/Kremlin Bicêtre ; F-18 c/Ivry ; 
SF1 c/ équipe à définir ; SG1 c/ équipe à définir.

Gymnase du Piple
13h15 - 23h30

Entrée libre 

Samedi 12 mars

Découvrir les cultures à Sucy : 
la Chine
Association pour le jumelage et les 
relations internationales

 Atelier 
L’association pour le jumelage vous propose 
des ateliers créatifs à la découverte de la 
culture chinoise : 
   - 3-5 ans : coloriages chinois
   - 6-9 ans : Jianzhi (découpages traditionnels)
   - 10-14 ans : Shufa (initiation à la calligraphie)
   - �Démonstration de peintures florales pour les 

adultes accompagnants

Centre Culturel 
Ferme de Grand Val 
Salle Van Gogh
13h30 - 15h30

Tout public
À partir de 3 ans
Entrée libre dans 
la limite des places 
disponibles

 Chant / musique / danse 
Après les ateliers, le jumelage vous propose 
un concert-spectacle à la croisée des cultures 
musicales française et chinoise agrémenté 
d’un défilé de vêtements typiques des différentes 
régions de Chine.
 
Réservation obligatoire sur le site de la Ville 
www.ville-sucy.fr/jumelage

Auditorium
du Conservatoire 
16h - 18h30

Tout public
Gratuit
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 Atelier 
Danses harmonisantes 
fleurs de Bach 
Quintessences & retour vers soi
Inspirées du folklore balte, ces danses se dessinent 
en cercle, formant un mandala. Danser la Nature, 
le message des « Fleurs », la Vie, nous recentre, ouvre 
notre cœur et stimule l’énergie vitale. Le corps, l’esprit, 
la conscience, l’âme vibrent à l’unisson. Nous sortons 
du mental et vivons une approche corporelle et 
sensitive de la Fleur.

Maison
des Seniors
18h - 19h30

Tout public
À partir de 16 ans
Tarif : 15€

 Chant / musique / danse 
Soirée musicale 
Kifékoi ?
Le groupe Jazzosphère animera la soirée.

Espace
des Bruyères
21h

Tout public
Tarif : 10€

 Bien-être 
Stage de Qi Gong et de Tai Chi
Rayon de soleil Qi gong
Un stage de 2 heures : une heure de Qi gong (les 6 
sons thérapeutiques) et une heure de Tai chi chuan 
(travail postural). Accessible à tout le monde, on 
aborde les principes fondamentaux tout en allant vers 
l’approfondissement énergico-musculo-squelettique : 
axe, équilibre, latéralisation, coordination, et respiration. 
Et le dimanche 20 mars

Salle de danse
des Bruyères
10h - 12h

Tout public
À partir de 18 ans
Tarif : 20€

 Atelier 
Couture
Sucy Environnement Transition SET
Apprenez à confectionner vous-même vos lingettes 
démaquillantes, sacs à vrac, sacs pour le transport des 
plats et tartes, maniques, tablier de cuisine...
Sur inscription auprès de Sandrine au 06 14 20 22 18 
ou myriamsandrine1971@hotmail.com. 
Participation selon fournitures avec minimum de 3€.

Maison
des Associations
14h - 16h / 16h - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 10€/année 
scolaire, valable pour 
tous les ateliers SET.

 Bien-être 
Groupe de parole et d’expérimentation
Saule Rieur
Dans un cadre de confidentialité, de respect mutuel 
et de liberté, ces rencontres permettent de reconnecter 
avec ses propres émotions, oser parler à cœur 
ouvert, révéler sa sensibilité, accepter sa complexité, 
expérimenter de nouvelles formes de relation, prendre 
le risque de sa vulnérabilité comme de sa pleine 
puissance... Sur réservation uniquement.

130 rue de Boissy
15h30 - 18h30

Tout public
À partir de 16 ans
Tarif : 35€

Samedi 12 mars

Dimanche 13 mars

 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat de volley des M21.

Gymnase 
Montaleau 
8h - 13h

Entrée libre

 Sport 
Championnat de France
ESS Tennis de table
Championnat de France par équipe de tennis de table.

Gymnase du Fort
14h - 19h

Entrée libre 

 Animation festive 
Disco Soupe
Venez participer à la 
confection des soupes 
pour mieux les déguster et 
danser. La disco Soupe est 
un mouvement solidaire et 
festif qui s’approprie l’espace 
public et le rebut alimentaire 
pour sensibiliser au gaspillage 
alimentaire. En partenariat 
avec l’EPI de S.O.N et SET 94.

Place 
de la Fraternité
14h - 21h

Tout public
Gratuit

SAMEDI          MARS 202212 de 14h à 21hGRATUIT

Place de la Fraternité
Venez cuisiner des soupes et danser.

Renseignement au 01 56 74 10 10

La Disco Soupe est un mouvement solidaire 
et festif qui s’approprie l’espace public pour 

sensibiliser au gaspillage alimentaire.
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 Atelier 
#oncausEnsemble
Centre social Maison du Rond d’Or
Rencontre conviviale autour d’un café.
Gratuit, sur inscription.

Anim’action 
Procession
8h45 - 10h

Tout public
Gratuit

 Vie pratique Emploi 
Réussir son entretien 
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise
Comprendre les attentes des recruteurs et savoir 
mettre son profil en valeur. Venez préparer votre 
entretien grâce à cet atelier où des mises en situation 
seront proposées. Sur inscription auprès de la Maison 
de l’Emploi et de l’Entreprise (MEE).

MEE
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Journée des Droits de la Femme
Entrepren’Elles
L’Association Entrepren’Elles met les Femmes à 
l’honneur et vous invite à venir nous rencontrer et à 
profiter de conseils en beauté / bien-être pour devenir, 
rester, et sublimer la Femme que vous êtes ! 
Nos expertes seront là pour vous chouchouter comme 
vous le méritez chez Soléane Coiffure et Beauté.

117 rue Boissy
10h - 17h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Stage de krav maga
ACDF (Association de la Cour des femmes)
Stage de krav-maga (self-défense). Pas de pré-requis 
nécessaire juste l’envie d’apprendre des techniques 
de défense simples et efficaces. Mise en situation 
pour adopter la bonne attitude face à une agression. 
Développe la maîtrise de soi. Inscriptions par téléphone 
au 06 12 91 55 02 ou 06 24 38 02 51 ou par mail 
acdf94@hotmail.fr.

Gymnase
du Plateau
14h30 - 17h

Tout public
À partir de 12 ans
Tarif : 30€

 Atelier 
Français ludique
Kifékoi ?
À l’aide de jeux collectifs ou individuels, les participants 
sont amenés à résoudre des difficultés de la langue 
française (grammaire, orthographe, conjugaison, syntaxe…) 
aussi bien dans leurs formes écrites que verbales.

Espace
des Bruyères
16h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

Dimanche 13 mars Lundi 14 mars

Mardi 15 mars

 Vie pratique 
Calcul du quotient familial
Comme chaque année, pensez à faire calculer 
votre quotient familial afin de bénéficier de 
tarifs en lien avec votre situation. La démarche 
s’effectue au sein de votre portail famille. Vous 
devez vous munir de votre avis d’imposition 2021 
sur vos revenus 2020 ainsi que d’une attestation 
de paiement CAF de moins de trois mois. Tous les 
vendredis sur rendez-vous. 
Jusqu’au samedi 30 avril

Maison de l’Enfance 
et de la Jeunesse
9h - 12h / 
13h30 - 18h

Tout public
Gratuit

Dépôt des dossiers 
du 14 mars 

au 30 avril 2022

Pensez à votre

QuotientQuotient
FamilialFamilial

2022 / 2023
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Mardi 15 mars

Mercredi 16 mars

 Animation festive 
Après-midi crêpes et nutriquiz
Maison des Seniors
Venez déguster de délicieuses crêpes bretonnes et 
participer à un nutriquiz animé par une diététicienne 
pour en apprendre plus sur l’équilibre alimentaire. 
Réservation obligatoire.

Maison
des Seniors
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Conférence 
Soirée débat « Le compostage »
Sucy Environnement Transition SET
Intervention du maître composteur Mathieu Pichon. Lien 
pour suivre la soirée sur le site de SET. Renseignements et 
inscriptions auprès de Laurence Menguy : diatonic@neuf.fr.

Visio-conférence
20h30 - 23h

Tout public
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Techniques vocales
Kifékoi ?
Apprendre à respirer, à poser sa voix et à exploiter sa 
richesse vocale. Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux personnes qui pratiquent le chant choral ou qui 
veulent améliorer la qualité de leur voix.

Espace
des Bruyères
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Adhésion 20€

 Boutique Éphémère 
Mama Bloom
Amandine vous propose de la décoration 
événementielle personnalisée, réalisée à la main 
et à la demande, pour que chaque événement 
festif laisse un souvenir mémorable. Vous pouvez 
également lui commander vos mugs et pochettes 
personnalisés, à offrir... ou à garder !

Made by Anadel
Anadel propose une gamme de sacs et accessoires 
fait main qui s’adapte aux goûts et aux envies 
différentes. Anna, la créatrice, s’applique pour que 
chaque création soit intemporelle et élégante, 
toujours proposée en toute petite série, ou en 
modèle unique.
Jusqu’au dimanche 20 mars

Boutique Éphémère

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Présentation du séjour en Bretagne
Maison des Seniors
Venez découvrir le séjour proposé par la ville, pour les 
seniors de 65 ans et plus, qui se déroulera du jeudi 25 
août au lundi 29 août, dans le Morbihan.

Maison 
des Seniors
14h30 - 16h30

Tout public
À partir de 65 ans
Gratuit

 Atelier 
Parents Zen : « l’épuisement 
parental, parlons-en ! »
Maison des Jeunes et des Parents
Être parent est un métier difficile ! Le quotidien ne 
nous permet pas toujours de souffler ou prendre de la 
distance. L’équilibre familial peut donc être fragilisé. 
Deux psychologues et une coach spécialisés dans la 
parentalité vous proposent de vous accompagner à 
repérer les signes de fragilité, les prévenir et être plus 
apaisé. Inscriptions via mjp@ville-sucy.fr.
Les mardis 22, 29 mars et 5 avril

Centre social 
Maison du Rond 
d’Or
19h - 21h 

Tout public
Tarif : 20€ les 
4 ateliers

 Humour musical 
Encore un tour présente
The Opera Locos
Proposé par le Centre Culturel
Un opéra pour toute la famille. Cinq chanteurs 
se réunissent pour un récital. Débute une 
performance unique portée par ces 5 chanteurs 
lyriques dont les voix défient les Dieux à travers 
un enchaînement surprenant des airs les plus 
célèbres de l’Opéra (La flûte enchantée de 
Mozart, Carmen de Bizet, des contes d’Hoffmann, 
d’Offenbach...). Restauration sur place.
Renseignements : 01 45 90 25 12

Espace 
Jean-Marie Poirier
20h30 
Durée : 1h15

Tout public
Tarifs : 24€ / 20€
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 Seniors 
Concours de belote
Club Montaleau
Concours belote – goûter.

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Lecture 
Plaisir de Lire
Kifékoi ?
Parler des livres et partager son goût pour la lecture. 
Discussion libre au sujet de la littérature : chacun parle 
librement du ou des livres qu’il vient de lire ou qu’il a 
lu(s) et qui l’ont marqué au point de vouloir partager 
ce plaisir avec les autres.

Espace des 
Bruyères
16h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

 Langues étrangères 
Dîner franco-anglais
English speaking dinner
Association pour le jumelage
Partagez un repas tout en anglais ! Infos et 
réservations : english.dinners.sucy@gmail.com.

Lieu à définir
19h30

Tout public

 Animation Jeunesse 
Boutique Loisirs - Tournoi de 
cosmic laser
Maison des Jeunes et des Parents
Tournoi de cosmic laser pour les 12 /17 ans. Inscriptions 
via le portail famille. Plus d’info au 01 56 74 10 10. 

Créteil
20h - 22h

Tout public
Tarifs : selon 
quotient familial de 
3,60€ à 10,80€

Vendredi 18 mars

 Vie pratique 
Atelier numérique : Télécharger 
une appli
Médiathèque - ludothèque
Comment télécharger et installer une application 
sur votre tablette (ou votre smartphone) ? 
Vous venez d’acquérir une tablette et vous vous 
demandez comment obtenir une nouvelle appli ? 
Quelles sont celles gratuites ou payantes ? 
Nous allons vous expliquer lesquelles choisir et 
comment faire à partir du « store ».

Médiathèque - 
ludothèque
16h

Réservé aux 
adhérents
À partir de 14 ans
Gratuit

 Atelier 
Formation Bureautique
Sucy Loisirs Accueil
Ce module « découverte » s’adresse aux personnes 
souhaitant utiliser Word pour rédiger des courriers 
ou créer des documents avec des mises en page 
élaborées. Il concerne les personnes « à l’aise » avec un 
clavier et une souris et qui connaissent peu ou pas du 
tout Word. Groupe limité à 10 personnes.
Et les jeudis 24 et 31 mars

Maison des 
Associations
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Atelier 
Atelier d’Awalé
Centre social Maison du Rond d’Or 
Initiation et découverte de l’Awalé avec ACDF. 
Gratuit, sur inscription.

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Conférence 
Réunion trimestrielle 
Entrepren’Elles
Entrepren’Elles
Les adhérentes se réunissent à la Maison des 
Associations, pour faire le point sur leurs activités, 
échanger sur les prochains événements et inviter 
des entrepreneures intéressées… Pour recevoir une 
invitation, écrivez à : entreprenelles2020@gmail.com.

Maison des 
Associations
18h30 - 21h

Tout public
Gratuit

Jeudi 17 mars
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Samedi 19 mars

 Seniors 
Fête annuelle
Sucy Loisirs Accueil
Découverte en car de la ville de Soissons. 
Puis, en route pour la ferme des Michettes. 
Repas du terroir aux saveurs traditionnelles de la 
cuisson au four à bois. Après-midi dansant dans une 
ambiance « guinguette ». Transport en autocar – Repas 
pris au restaurant – Inscriptions en cours auprès des 
responsables.

Soissons
7h15

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Atelier 
Repair- Café
Sucy Environnement Transition SET
Afin de diminuer notre empreinte énergétique et 
préserver les ressources de la planète, nous vous 
invitons à venir co-réparer vos objets et appareils 
défectueux avec l’aide de nos bénévoles réparateurs. 
Renseignements : muriel.teinturier@gmail.com. 
Inscription sur le site set94.org puis Nos Ateliers/
Transition/RepairC.

Centre social 
Maison du Rond 
d’Or
14h30 - 17h30

Tout public
Gratuit
Tarif : Adhésion SET 
souhaitée mais non 
obligatoire 10€/an, 
valable pour tous les 
ateliers

 Atelier 
Master Class Piano
Passion Musicale Crescendo
Animée par le talentueux Mario Canonge. 
Jazzman aujourd’hui incontournable, il est reconnu tant 
pour ses talents de pianiste que pour ses compositions 
riches et originales. Cela se traduit par une profusion 
de projets aux formes multiples… Mario Canonge est 
un pianiste reconnu et virtuose soucieux de partager et 
de transmettre. À ne pas manquer !

Centre Culturel 
Ferme de Grand Val 
Salle Van Gogh
14h30 - 17h30

Tout public
Tarif : 20€

 Chant / musique / danse 
Initiation à la zumba
Gymnastique volontaire
Jeanne, une des professeurs de la GV, propose aux 
adhérents une initiation à la zumba, pour passer un 
moment festif et convivial. N’hésitez pas et inscrivez-
vous à un des cours par e-mail (gvsucy@orange.fr) ou à 
la permanence du mardi de 15h à 17h jusqu’au 15 mars.

Salle de danse 
de Beauvilliers
17h30 - 18h45 / 
18h45 - 20h

Réservé aux 
adhérents

Vendredi 18 mars

 Humour 
Vaillant spectacles présente
Anne Roumanoff 
« Tout va presque bien »
Proposé par le Centre Culturel
Depuis 30 ans, Anne Roumanoff figure 
parmi les humoristes préférés des Français. 
Qu’elle se moque de nos travers ou qu’elle 
égratigne les politiques dans son fameux 
Radio Bistro, le mot est juste, la formule claque, 
on rit mais on réfléchit aussi.
1ère partie : Brahms 
Restauration sur place

Espace 
Jean-Marie Poirier
20h30 
Durée : 1h40

Tout public
À partir de 12 ans
Tarifs : 24€ / 20€

COMPLET

 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat de volley des M13 et des M18, match SF1 
c/Villejuif.

Gymnase 
Montaleau 
13h - 23h

Entrée libre 

 Sport 
Matches
ESS Hand 
Matches de hand de G12 c/Créteil, G18 c/équipe 
à définir, SF2 c/ Cachan, SG2 c/équipe à définir.

Gymnase du Piple
13h30 - 23h30

Entrée libre
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 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat de volley des M15 et des M21.

Gymnase 
Montaleau
8h - 13h

Entrée libre

 Sport 
Matches
ESS Volley
Match de N2 c/Nancy à 14h et SG c/Fontenay à 17h.

Gymnase du Piple
14h / 17h

Entrée libre

 Animation festive 
Fêtez la Saint-Patrick
O’Bruyères
Le Pub O’Bruyères s’installe sur la place de l’église 
Notre-Dame-des-Bois. Venez-vous détendre, tenter 
votre chance aux fléchettes, boire un verre et même 
dîner, tout en profitant d’un concert acoustique super 
sympa ! Pub irlandais spécialement reconstitué pour 
la St Patrick avec une ambiance conviviale garantie ! 
Bonne humeur et détails verts appréciés…

Place de l’Église 
Notre-Dame-des-
Bois 
À partir de 18h  Visite 

Visite de quartier
Kifékoi ?
Visite guidée avec Pierre-Alain Mallet du quartier de 
Montmartre.

Paris
14h - 16h30

Tout public
Tarif : 10€

 Atelier 
Écritures
Kifékoi ?
Le but de cet atelier est de découvrir l’espace 
d’un moment le plaisir d’écrire dans le partage et 
la convivialité. Travail composé d’exercices pour 
déclencher et améliorer l’écriture de chacun pour 
aboutir à des productions écrites personnelles et/ou 
collectives à présenter et exposer en fin d’année pour 
ceux qui le souhaitent.

Espace des 
Bruyères
16h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

 Sortie nature 
Randonnée
Sucy Loisirs Accueil
Du nouveau quartier bâti de la gare d’Austerlitz au 
boulevard périphérique, avec ses tours, la bibliothèque 
François Mitterrand et ses hauts immeubles, le charme 
un peu bohème de la Butte aux Cailles, le square 
Legall, le Mobilier National, son quartier chinois. 
Bref, nous découvrirons le 13e arrondissement, tout aussi 
passionnant que déconcertant.
Et le vendredi 25 mars

Paris XIIIe
8h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhérer pour 
participer

 Animation 
Vide-Grenier
Association des Parents d’Élèves de l’École 
Jean-Jacques Rousseau
Les parents d’élèves de l’école Jean-Jacques Rousseau 
vous accueilleront toute la journée pour leur traditionnel 
vide-grenier de Grand Val. Découvrez leurs trésors, 
boulevard Louis Boon et rues avoisinantes, en toute 
convivialité !
Si vous souhaitez réserver un stand, c’est encore 
possible en contactant le 06 38 01 94 56 ou par mail 
ape.ecole.jjr@gmail.com.

Boulevard Louis 
Boon
Toute la journée

Entrée libre

Dimanche 20 mars

Lundi 21 mars

Mardi 22 mars
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 Boutique Éphémère 
Siane Bijoux
Siane présente des bijoux au design tendance, 
à petits prix, des modèles en argent et résine ou 
nacre, une gamme en acier doré ou argenté… 
Siane, les bijoux qui viennent à vous !

Mademois’ailes L
Mademois’ailes L crée des sacs, foulards et autres 
petits accessoires en séries limitées dont vous ne 
pourrez plus vous passer ! La collection enfant 
revisite les domaines de la balade, du jeu et 
l’univers douillet de la décoration.

Les Bijoux de Sandrine
Sandrine est à l’origine d’une ligne de bijoux 
uniques et originaux en polymère. Passionnée par 
l’Histoire de l’Art, son travail lui permet d’allier la 
matière à la couleur.

Jusqu’au dimanche 27 mars

Boutique Éphémère

Tout public
Gratuit

 Vie pratique Emploi 
Permanence « Conseil à la 
création d’entreprise »
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise
Une fois par mois, en partenariat avec ADIL BGE, un 
consultant vous conseille et vous accompagne dans 
votre projet de création d’entreprise. Sur rendez-vous 
auprès de la Maison de l’Emploi et de l’Entreprise (MEE).

MEE
9h - 12h / 
13h30 - 17h

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Permanence de vaccination de la 
Croix-Rouge
Centre Social Maison du Rond d’Or
Vaccination gratuite pour les adultes et les enfants à 
partir de 6 ans.

Centre Social
14h - 16h30

Tout public
À partir de 6 ans
Gratuit

 Conférence 
La fabuleuse transformation de la 
capitale avec Haussmann
Université Inter-Âges (Uia94)
Haussmann va largement contribuer à la métamorphose 
de la capitale qui deviendra l’une des plus belles villes 
du monde comme le souhaitait Napoléon III. C’est une 
entreprise fascinante et complexe. Cette conférence de 
Sara Girid en abordera les multiples aspects. 

Hôtel de ville 
de Villecresnes
14h30

Tout public
Tarifs : gratuit pour 
les adhérents, 5€ 
pour les auditeurs 
libres

 Atelier 
Atelier d’Awalé
Centre social Maison du Rond d’Or
Initiation et découverte de l’Awalé. 

Anim’action 
Noyers
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier créatif 
Centre social Maison du Rond d’Or
Customisation d’un tablier de cuisine.

Centre Social
14h - 16h

Réservé aux 
adhérents
Tarifs : selon quotient 
familial de 1€ à 3,33€

 Chant / musique / danse 
Audition-rencontre
Conservatoire
Conçues pour favoriser la rencontre des élèves quelles 
que soient leurs disciplines instrumentales, ces auditions 
sont aussi l’occasion pour le public de découvrir la 
diversité de l’offre artistique du Conservatoire. 
Un moment musical permettant à chacun d’acquérir 
une expérience de la scène et de partager ses goûts 
musicaux avec le public.

Auditorium du 
Conservatoire 
Château de Sucy
19h - 20h

Tout public
Gratuit

Mardi 22 mars

Mercredi 23 mars
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 Conférence 
Les digitales : peut-on se passer 
des écrans ?
Médiathèque - ludothèque
En France, il y a 5,5 écrans par foyer et chaque 
personne (adulte et enfant) passe 4 à 7h par jour à 
les regarder. Les scientifiques expliquent que cette 
exposition prolongée provoque des troubles de 
développement du cerveau et de la qualité de sommeil. 
Dans une société 100% digitale, peut-on se passer des 
écrans ?

Médiathèque - 
ludothèque
16h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Dictée de Kifékoi ?
Kifékoi ?
Cet atelier s’adresse plus spécialement à celles et ceux 
qui souhaitent se détendre et participer à une dictée 
collective, le plaisir et la bonne humeur étant au cœur 
de l’esprit de l’atelier.

Espace
des Bruyères
16h 30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

 Atelier floral 
Bouquet linéaire
Envol’moi
Entrez dans l’art floral grâce aux fleuristes Laure et 
Laurence qui vont vous apprendre à composer un 
bouquet linéaire horizontal, une création originale pour 
décorer un meuble, une table de salon…

Au-delà des fleurs 
4 place de l’Hôtel 
de ville à Noiseau
18h30

Tarif : 45€

 Langues étrangères 
Dîner franco-italien 
Tutti a cena !
Association pour le jumelage
Pour parler et échanger en italien le temps d’un repas. 
Infos et réservations : Natalie Heys jumelage@ville-sucy.fr.

Lieu à définir
20h

Tout public

Jeudi 24 mars

Vendredi 25 mars

 Vie pratique Emploi 
Révéler ses atouts pour mieux 
se mettre en valeur
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise
Évitez les erreurs de style lors d’un entretien ! 
Cet atelier axé sur la mise en valeur de son image vous 
permettra de trouver votre style. Par le biais de conseils 
avisés et personnalisés, notre intervenant vous aidera 
ainsi à mieux vous révéler. Sur inscription auprès de la 
Maison de l’Emploi et de l’Entreprise (MEE). 
Limité à 6 personnes.

MEE
14h - 15h30

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Permanence Droits des Femmes
CIDFF
Permanence juridique du CIDFF (Centre d’Information 
sur les Droits des Femmes et des Familles) d’accès aux 
droits des femmes et des familles, aide aux victimes.

Centre Social
9h - 16h

Tout public
Gratuit

Samedi 26 mars

 Exposition 
Marc Giger, la rétrospective
(céramique, peinture et sculpture)

Proposé par le Centre Culturel
Vernissage samedi 2 avril à 18h
Son travail artistique passionné s’inspire des grands 
maîtres comme Van Gogh, Modigliani, Gauguin 
ou Picasso. Son style unique fait de lui un artiste 
singulier, témoin d’une époque où l’art contemporain 
prend un réel essor. En 2020, ses enfants font don à 
la Ville de plus de 400 œuvres de l’artiste.
Jusqu’au dimanche 24 avril
Renseignements : 01 45 90 25 12

Orangerie du 
Château
Mercredi 9h - 12h / 
15h - 18h - Samedi 
9h - 12h / 15h - 18h / 
Dimanche 15h - 18h 

Tout public
Gratuit
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 Exposition 
Exposition commune Généaloisirs 
et Philatélie
Sucy Loisirs Accueil
Un voyage entre philatélie et généalogie. Ces deux 
ateliers de Sucy Loisirs Accueil s’associent pour vous 
présenter une exposition commune sur les thèmes 
des lieux de vie de nos ancêtres sans oublier les blocs 
souvenirs, les tableaux animaliers et d’autres surprises 
à découvrir. Nous vous y attendons nombreux. 
Et aussi dimanche 27 mars de 10h à 17h

Maison
des Seniors
10h - 18h

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Jeux de société
Kéfekoi ?
Découvrir des jeux inédits de mémoire et de stratégie 
à jouer en famille et entre amis. Développe le sens de 
l’observation, la concentration ainsi que la mémoire. 
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui veulent découvrir de nouveaux jeux.

Espace
des Bruyères
14h - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

 Chant / musique / danse 
Stage de danse africaine
ACDF (Association de la Cour des femmes)
Venez découvrir ou approfondir vos connaissances 
en chorégraphie de danse africaine. Pas de pré-requis 
nécessaire. Avoir l’envie de s’évader en dansant et de 
faire dans le même temps une action humanitaire ! 
Inscriptions par téléphone au 06 12 91 55 02 ou 
06 24 38 02 51 ou par mail à acdf94@hotmail.fr.

Salle de la motricité 
à la Cité Verte
14h30 - 17h

Tout public
À partir de 12 ans
Tarif : 30€

 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat de volley des M13 et des M18.

Gymnase du Fort 
13h - 19h

Entrée libre

 Sport 
Championnat de France
ESS Tennis de table
Championnat de France par équipe de tennis de table.

Gymnase du Fort 
14h - 19h

Entrée libre

 Sport 
Matches
ESS Hand
Matches de hand F-18 c/Créteil, G16(1) c/Ivry, SF1 c/
équipe à définir, SG1 c/équipe à définir.

Gymnase du Piple
13h30 - 23h30 

Entrée libre

 Atelier 
Réparation petite menuiserie
Sucy Environnement Transition SET
Ne jetez plus vos objet endommagés en bois, Charles 
vous ouvre son garage et met son savoir-faire et son 
outillage à votre disposition pour vous aider à les 
réparer. Sur inscription charles.roucayrols@wanadoo.fr 
ou 06 74 46 90 28.

Chez Charles 
Roucayrols 
1 rue Claude 
Monet à Noiseau
14h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 
SET 10€ pour 
l’année scolaire + 
remboursement du 
matériel utilisé

 Vie pratique 
Prévention routière avec XROAD
Médiathèque - ludothèque
En partenariat avec XROAD Mobilité Urbaine, viens 
tester tes réflexes face aux risques de la route. Tu as 
entre 11 et 15 ans, une expérience unique avec manettes 
et casques VR t’attend à l’Espace Publique Numérique. 
Une équipe de spécialiste saura te montrer les risques 
routiers avec une technologie avancée ! 

Médiathèque - 
ludothèque
13h30 - 17h30

Tout public
De 11 à 15 ans
Gratuit

Samedi 26 mars
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 Sortie nature 
Randonnée mensuelle
Gymnastique volontaire
La randonnée aura lieu dans la forêt de Fontainebleau. 
Retour en fin d’après-midi. Le déplacement se fera en 
co-voiturage (participation aux frais). Rendez-vous à la 
Halle du Fort.

Halle du Fort
8h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 7€ adhésion 
à l’année

 Chant / musique / danse 
Scènes élèves
CLIMATS, école des musiques
En solo ou en groupe, les élèves de CLIMATS vous 
présenteront leur passion qu’est la musique au travers 
de titres travaillés avec leurs professeurs. Venez écouter 
du piano, du violon, du chant, des instruments à vents, 
de la guitare… dans des styles musicaux divers à 
l’image l’association. Ambiance conviviale assurée.

Auditorium du 
Château de Sucy
14h

Tout public

 Atelier 
Atelier batterie
Passion Musicale Crescendo
Animé par Arnaud Dolmen. L’occasion pour les 
participants de bénéficier des conseils avisés 
d’un professionnel passionné et pédagogue. Ce 
compositeur, leader, fait partie des artistes les plus 
plébiscités de sa génération. Ses distinctions incluent 
« Révélation de l’année » par Jazz Magazine, « Artiste à 
suivre » par Jazzwise Magazine et Jazz News.

Centre Culturel 
Communal - Salle 
Van Gogh
14h30 - 17h30

Tout public
Tarif : 15€

 Sortie nature 
Atelier marche & sentiers 
Sucy Environnement Transition SET
Les adhérents inscrits à l’atelier recevront au moins 
une semaine avant l’événement un mail d’invitation 
précisant le lieu de RV et l’itinéraire. 
Contact : jouteurnoel@gmail.com

Sucy
15h30 - 17h30

Tout public
Gratuit
Tarif : 1ère séance 
offerte puis adhésion 
SET 10€/an, valable 
pour tous les ateliers

 Sport 
Match
ESS Volley
Match départemental SF c/ Choisy le Roi.

Gymnase 
Montaleau 
19h - 23h

Entrée libre 

 Sport 
Championnat 
ESS Volley
Championnat des M15 et des M21.

Gymnase 
Montaleau
8h - 13h

Entrée libre

 Animation 
Troc aux plantes & aux livres
Sucy Environnement Transition
Venez échanger vos plantes mais également vos livres.

Halle du Fort
14h – 17h

Tout public
Entrée libre

 Théâtre 
« Les producteurs »
Club Montaleau
Show musical de Broadway le plus primé de tous les 
temps, réalisé par Mel Brooks. Thème : un producteur 
proche de la ruine imagine une arnaque à l’assurance 
en montant la pire comédie musicale. Possibilité de 
régler en 2 fois.

Théâtre de Paris - 
Départ de Sucy : 
Halle du fort
15h

Tout public
Tarifs : 93€ adhérent, 
non-adhérent 95€ 
(93€ + 2€ assurance). 
Grille tarifaire

 Comédie musicale 
L’Artémuse présente
Passionnément
Proposé par le Centre Culturel
Un joyeux vaudeville musical plein de 
rebondissements, d’humour et de fracas à bord 
de l’Arabella, le temps d’une escale à Trouville en 
1926. « Passionnément » est sans aucun doute une 
œuvre savoureuse. Une intrigue romanesque et 
rocambolesque, délicieusement liée à la musique 
de Messager. Spectacle crée à Sucy.
Renseignements : 01 45 90 25 12

Espace
Jean-Marie Poirier
20h30

Tout public
Tarifs : 10€ / 6€

Dimanche 27 mars
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 Atelier 
Atelier d’Awalé
Centre social Maison du Rond d’Or
Initiation et découverte de l’Awalé. Sur inscription.

Maison des Seniors 
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Jeunesse 
Pack loisirs « Spécial vacances 
d’hiver »
Maison des Jeunes et des Parents
Composez votre pack loisirs ! Achat à l’accueil de la 
Maison des Jeunes et des Parents. 
Jusqu’au dimanche 6 mars

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

Tout public
Tarif : 20€ les 4 places

 Jeunesse 
Carte Jeune
Maison des Jeunes et des Parents
Profite des offres du mois ! Tu as entre 12/25 ans, la 
Carte Jeune est faite pour toi ! Gratuite et à retirer 
à la Maison des Jeunes et des Parents. Tu pourras 
bénéficier des tarifs attractifs pour des événements de 
la Ville et/ou associatifs ainsi que de réductions chez les 
commerçants partenaires de Sucy.

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

De 12 à 25 ans
Gratuit

 Exposition 
Muséum National d’Histoire 
Naturelle 
Alpha Sucy Handicap
De l’équateur au Grand Nord, « L’Odyssée sensorielle » 
vous invite à faire un grand voyage à la rencontre des 
milieux naturels et des espèces qui peuplent notre 
planète. Préparez-vous au décollage !

Muséum National 
d’Histoire Naturelle
13h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : grille tarifaire

 Jeunesse 
L’Instant Ados - Lycéens
Maison des Jeunes et des Parents 
L’équipe de la Maison des Jeunes et des Parents, 
en partenariat avec Mme Collenot, coach 
professionnelle, propose 3 ateliers en direction des 
lycéens pour vous aider à préparer vos examens 
et répondre à vos inquiétudes. Inscriptions et 
renseignements complémentaires à mjp@ville-sucy.fr 
ou au 01 49 82 56 38.
Les mercredis 6, 13, 20 avril

Maison des Jeunes 
et des Parents
14h - 16h

De 15 à 25 ans
Tarif : 5€ par 
mercredi

Et aussiMardi 29 mars

Mercredi 30 mars

Jeudi 31 mars

 Boutique Éphémère 
Rose de Fontaine
Envie de vous faire plaisir en soutenant le Made in 
France et la création locale ?
Rose de Fontaine c’est l’imprimé Lifestyle 100% 
Français. Une ligne de mode et de décoration, 
en série limité, dans un esprit Pop, Arty et Vintage. 
Des petites robes colorées, des tops tout léger, 
des coussins artistiques, des tentures aériennes … 
retrouvez toutes nos créations à la boutique 
éphémère !
Jusqu’au dimanche 3 avril

Boutique Éphémère

Tout public
Gratuit
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 Seniors 
Plan Grand Froid 2021-2022
SPASAD
Formulaire d’inscription personnes âgées de 65 ans et 
plus et/ou porteuses de handicap qui souhaiteraient 
bénéficier de l’intervention des services municipaux, 
sociaux et sanitaires, en cas de déclenchement du Plan 
Grand Froid par le Préfet, disponible à l’Hôtel de Ville, 
Guichet Unique, Maison des Seniors, Maison du Rond 
d’Or et sur ville-sucy.fr. Formulaire à retourner complété 
à la Maison des Seniors - 1 rue des Fontaines - 94370 
Sucy-en-Brie.
Jusqu’au jeudi 31 mars

Gratuit

 Permanence 
Point Info-Famille
Centre social Maison du Rond d’Or
Mise à disposition d’un poste informatique 
pour les démarches administratives en ligne. 
Sans rendez-vous. 

Centre Social
Lundi après-midi 
13h30 - 18h30 
Mardi au vendredi 
8h30 - 12h et 
13h30 - 18h30 

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Conseiller numérique
Centre social Maison du Rond d’Or
Accompagnement des usagers dans leurs démarches 
administratives en ligne. Sans rendez-vous.

Centre Social
Mardi et jeudi 
après-midi  
13h30 - 17h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Permanence Secours Catholique
Centre social Maison du Rond d’Or
Lutte contre la pauvreté et l’exclusion, accueil des 
personnes en difficulté, aide alimentaire… 
Sans rendez-vous.

Centre Social
Tous les mardis 
14h à 17h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Médiation Familiale
Centre social Maison du Rond d’Or
La médiation familiale s’adresse aux membres d’une 
famille pour sortir d’une situation de crise, de conflit ou 
de rupture du lien familial. Sur rendez-vous auprès de 
l’UDAF au 01 45 10 32 32.

Anim’action 
Procession
Chaque mercredi 
après-midi  
13h30 - 17h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Permanence Secours Populaire
Centre social Maison du Rond d’Or
Les jeudis et vendredis et les 1er et 3e samedi du mois. 
Accueil des personnes en difficulté, aide alimentaire, 
vestimentaire, matérielle juridique, accès aux droits, 
à la culture et loisirs, ... 

Anim’action 
Procession
9h - 12h

Tout public
Gratuit Chant / musique / danse 

Chanter
Mi-Ré-La
Cours de chant individuel, personnalisé (tout âge, tous 
niveaux). Variétés, jazz, classique.

8 rue de la Bluterie
10h - 18h

Tout public
Tarif : 32€

 Permanence 
Pas de permanence Sécurité Sociale
Centre social Maison du Rond d’Or
En raison de l’épidémie de COVID-19, la permanence 
de Sécurité Sociale est suspendue jusqu’à nouvel ordre.
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 Concert 
Enzo production présente
Electro Deluxe
Proposé par le Centre Culturel
Après un premier passage remarqué à Sucy, 
Electro Deluxe revient avec un nouvel album 
« Apollo ». Évoluant au fil du temps, Electro 
Deluxe a emprunté divers chemins artistiques 
mêlant des influences jazz, funk, soul et hip-hop, 
pour créer des morceaux incontournables et des 
performances inoubliables.
Restauration sur place
Renseignements : 01 45 90 25 12

Espace 
Jean-Marie Poirier
20h30

Tout public
Tarifs : 24€ / 20€ / 12€ 
/12€ Fosse debout

 Séjour linguistique à Scituate (USA) 
Service jumelage
Deux semaines au mois de juillet en famille dans notre 
ville jumelle de Scituate (USA), organisées et encadrées 
par les comités du jumelage de Sucy et de Scituate.
Au programme : accueil en famille, cours d’anglais 
le matin, sorties culturelles et sportives l’après-midi, 
week-end d’immersion en famille. 
Uniquement pour les Sucyciens nés entre 2006 et 2004. 
Nombre de places limité.
Renseignements et inscriptions auprès de Natalie Heys : 
jumelage@ville-sucy.fr. Les dossiers seront à déposer 
aux dates et horaires de permanence suivants : mardi 
15 mars de 8h30 à 12h, mercredi 16 mars de 9h à 12h, 
jeudi 17 mars de 8h30 à 12h30 (date limite de dépôt des 
dossiers).

Service Jumelage 
9h - 17h30

De 15 à 18 ans
Tarif : de 625€ à 
1250€ selon quotient 
familial  Chant / musique / danse 

Sport et bien-être
ACDF (Association de la Cour des femmes)
Bouger avec ACDF, c’est faire une action humanitaire ! 
Venez nous rejoindre sur nos activités de stretching 
postural, pilates, danse africaine, zumba caribéenne, 
capoeira (dès 3 ans). Inscriptions tout au long de 
l’année. Renseignements à acdf94@hotmail.fr ou 
au 06 24 38 02 51.

Selon l’activité 
choisie
Différents 
créneaux 
toute la semaine

Tout public
Tarif : selon activité 
+ adhesion 20€

 Permanence 
CRAMIF Caisse Régionale 
d’Assurance Maladie d’Ile de France
Centre social Maison du Rond d’Or
Faciliter l’accès et le droit aux soins des personnes 
en situation de précarité, prévenir la désinsertion 
professionnelle des assurés malades ou handicapés, 
préserver l’autonomie des assurés malades, handicapés 
ou âgés…
Sur rendez-vous auprès de la CRAMIF au 3646 en 
demandant à parler au « Service social » ; par mail : 
ssr-94signalements.cramif@ass.

Centre Social
Chaque vendredi 
9h - 12h

Tout public
Gratuit

Et aussi Vendredi 1er avril
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 Permanence 
Permanence Prête-moi ta Plume 
(Écrivain public)
Centre social Maison du Rond d’Or
Aide à la rédaction de courrier, complétude de 
documents administratifs…
Sans rendez-vous.

Centre Social
Chaque jeudi 
après-midi 
13h30 - 16h

Tout public
Gratuit
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Zaï Zaï Zaï Zaï
Comédie

V. 18 mars à 21h
S. 19 mars à 17h30

Maigret
Policier

Me. 9 mars à 15h
V. 11 mars à 14h
S. 12 mars à 21h
D. 13 mars à 17h30

Robuste
Comédie dramatique

Me. 23 mars à 15h
V. 25 mars à 21h
S. 26 mars à 17h30

Les vedettes
Comédie

S. 12 mars à 17h30

Belfast
Drame

V. 25 mars à 14h
D. 27 mars à 15h (VO)

Un autre monde
Drame 

V. 11 mars à 21h
D. 13 mars à 15h

The Batman 
Action / Policier / Drame

S. 26 mars à 21h
D. 27 mars à 17h30

Le chêne
Aventure / Famille

Me. 16 mars à 15h
D. 20 mars à 15h

Maison de 
retraite
Comédie

V. 18 mars à 14h
S. 19 mars à 21h
D. 20 mars à 17h30

Murder Party
Comédie / Policier

Me. 30 mars à 15h
V. 1er avril à 21h
S. 2 avril à 17h30

TARIFS
Tarif plein - 5 €
Tarif abonné

3,50  € soit 35 € la carte de 10 entrées 
non nominative et valable 1 an 

Tarif réduit 3 € 
- de 25 ans, + de 65 ans, 

demandeurs d’emploi, bénéficiaires des 
minimas sociaux, personne en situation 

de handicap et familles nombreuses

Ciné live 
Plein 16 / 19 € 

Réduit 12 / 15 €

Boucle magnétique 
pour malentendants
Stationnement

Parking Montaleau et Parking du Marché
2h30 de parking GRATUIT* sur 

présentation du ticket cinéma à l’accueil

Vos 
films 
du 
mois

Mort sur le Nil
Policier / Thriller

V. 4 mars à 14h
S. 5 mars à 21h

Enquête sur un 
scandale d’État
Biopic / Thriller

V. 4 mars à 21h
S. 5 mars à 17h30
D. 6 mars à 17h30

Jean-Michel 
le caribou et les 
histoires d’amour 
interdites
Animation / Famille

Me. 2 mars à 15h
D. 6 mars à 15h
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Samedi 12 mars à 17h30

Les vedettes 
Genre Comédie Durée 2H02 
Réalisé par Jonathan Barré 
Avec Grégoire Ludig, David Marsais, Julien Pestel

Le duo d’humoristes du Palmashow revient avec un nouveau film. 
Daniel, un chanteur raté, travaille dans un magasin d’électroménager. 
Prêt à tout pour rembourser ses dettes et se retrouver sous le feu des 
projecteurs, il décide d’utiliser Stéphane, un collègue naïf et prétentieux, 
pour participer à des jeux télévisés. Alors oui, tout les oppose, non ça ne 
sera pas de tout repos, mais Daniel et Stéphane sont plein de ressources...

Mercredi 9 mars à 15h - Vendredi 11 mars à 14h - Samedi 12 mars à 21h 
- Dimanche 13 mars à 17h30

Maigret
Genre Policier Durée 1H33 
Réalisé par Patrice Leconte 
Avec Gérard Depardieu, Jade Labeste, Mélanie Bernier

Le film est adapté du roman « Maigret et la jeune morte » de 
Georges Simenon. 
Maigret enquête sur la mort d’une jeune fille. Rien ne permet de l’identifier, 
personne ne semble l’avoir connue, ni se souvenir d’elle. Il rencontre une 
délinquante, qui ressemble étrangement à la victime, et réveille en lui le 
souvenir d’une autre disparition, plus ancienne et plus intime…

Vendredi 11 mars à 21h - Dimanche 13 mars à 15h

Un autre monde
Genre Drame Durée 1H36 
Réalisé par Stéphane Brizé 
Avec Vincent Lindon, Sandrine Kiberlain, Anthony Bajon

Les retrouvailles de Vincent Lindon et Sandrine Kiberlain à l’écran.
Un cadre d’entreprise, sa femme, sa famille, au moment où les choix 
professionnels de l’un font basculer la vie de tous. Philippe Lemesle et 
sa femme se séparent, un amour abîmé par la pression du travail. Cadre 
performant dans un groupe industriel, Philippe ne sait plus répondre aux 
injonctions incohérentes de sa direction. On le voulait hier dirigeant, on 
le veut aujourd’hui exécutant. Il est à l’instant où il lui faut décider du 
sens de sa vie.

Mercredi 16 mars à 15h - Dimanche 20 mars à 15h

Le chêne
Genre Aventure / Famille Durée 1H20 
Réalisé par Michel Seydoux, Laurent Charbonnier

Il était une fois l’histoire d’un chêne, vieux de 210 ans, devenu un pilier 
en son royaume. Ce film d’aventure spectaculaire rassemble un casting 
hors du commun : écureuils, balanins, geais, fourmis, mulots…. Tout ce 
petit monde vibrant, vrombissant et merveilleux scelle sa destinée autour 
de cet arbre majestueux qui les accueille, les nourrit, les protège de ses 
racines jusqu’à sa cime. Une ode poétique à la vie où la nature est seule 
à s’exprimer. 

Vendredi 4 mars à 14h - Samedi 5 mars à 21h

Mort sur le Nil
Genre Policier / Thriller Durée 2H07 
Réalisé par Kenneth Branagh  
Avec Kenneth Branagh, Gal Gadot, Emma Mackey 

Une nouvelle adaptation du célèbre roman d’Agatha Christie.
Au cours d’une luxueuse croisière sur le Nil, ce qui devait être une lune de 
miel idyllique se conclut par la mort brutale de la jeune mariée. Ce crime 
sonne la fin des vacances pour le détective Hercule Poirot. À bord en 
tant que passager, il se voit confier l’enquête par le capitaine du bateau. 
Et dans cette sombre affaire d’amour obsessionnel aux conséquences 
meurtrières, ce ne sont pas les suspects qui manquent ! 

Mercredi 2 mars à 15h -
Dimanche 6 mars à 15h

Jean-Michel le caribou 
et les histoires d’amour 
interdites
Genre Animation / Famille Durée 0H42 
À partir de 3 ans 
Réalisé par Matthieu Auvray

D’après les albums de la collection Jean-
Michel le Caribou de Magali Le Huche.

Marcel, le maire, décide d’interdire les histoires 
d’amour : ça n’engendre que des problèmes et 
ça rend tout le monde malheureux ! Interdire 
les histoires d’amour ? Jean-Michel n’est pas 
trop pour et sa petite amie Gisèle encore 
moins… Hélas, la répression commence. 
Nos héros décident d’entrer en résistance 
pour que l’amour soit à nouveau autorisé 
dans le village.

Vendredi 4 mars à 21h - Samedi 5 mars à 17h30 - Dimanche 6 mars à 17h30

Enquête sur un scandale d’État
Genre Biopic / Thriller Durée 2H03 
Réalisé par Thierry de Peretti 
Avec Roschdy Zem, Pio Marmaï, Vincent Lindon

Le film s’inspire du livre du même nom écrit par le journaliste 
Emmanuel Fansten et l’informateur Hubert Avoine.
Octobre 2015. Les douanes françaises saisissent sept tonnes de cannabis 
en plein cœur de la capitale. Le jour même, un ancien infiltré des stups, 
Hubert Antoine, contacte Stéphane Vilner, jeune journaliste à Libération. Il 
prétend pouvoir démontrer l’existence d’un trafic d’État dirigé par Jacques 
Billard, un haut gradé de la police française. L’enquête de Stéphane le 
mènera jusqu’aux recoins les plus sombres de la République.
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Vendredi 25 mars à 14h - Dimanche 27 mars à 15h (VO)

Belfast 
Genre Drame Durée 1H39 
Réalisé par Kenneth Branagh 
Avec Caitriona Balfe, Jamie Dornan, Ciarán Hinds

Une chronique autobiographique sur la vie d’un petit garçon irlandais 
et sa famille ouvrière au milieu des émeutes de la fin des années 60.
Été 1969 : Buddy, 9 ans, sait parfaitement qui il est et à quel monde il 
appartient, celui de la classe ouvrière des quartiers nord de Belfast où il 
vit heureux, choyé et en sécurité. Mais, alors que le premier homme pose 
le pied sur la Lune, les rêves d’enfant de Buddy virent au cauchemar. 
La grogne sociale latente se transforme soudain en violence dans les 
rues du quartier…

Samedi 26 mars à 21h - Dimanche 27 mars à 17h30

The Batman
Genre Action / Policier / Drame Durée 2H56 
Réalisé par Matt Reeves  
Avec Robert Pattinson, Paul Dano, Colin Farrell

Le retour du personnage emblématique de l’univers DC Comics.
Deux années à arpenter les rues en tant que Batman et à insuffler la peur 
chez les criminels ont mené Bruce Wayne au cœur des ténèbres de Gotham 
City. Avec seulement quelques alliés de confiance - Alfred Pennyworth, le 
lieutenant James Gordon - parmi le réseau corrompu de fonctionnaires 
et de personnalités de la ville, le justicier solitaire s’est imposé comme la 
seule incarnation de la vengeance parmi ses concitoyens.

Mercredi 30 mars à 15h - Vendredi 1er avril à 21h - Samedi 2 avril à 
17h30

Murder Party 
Genre Comédie / Policier Durée 1H43 
Réalisé par Nicolas Pleskof  
Avec Alice Pol, Miou-Miou, Eddy Mitchell

Un scénario construit comme un Cluedo géant !
Jeanne Chardon-Spitzer, brillante architecte, se voit confier la réhabilitation 
du somptueux manoir des Daguerre, étrange famille à la tête d’un empire 
du jeu de société. Quand César, le patriarche, est retrouvé assassiné en 
pleine Murder Party, Jeanne est entraînée dans un jeu d’enquête grandeur 
nature pour démasquer le meurtrier.

Mercredi 23 mars à 15h - Vendredi 25 mars à 21h - Samedi 26 mars 
à 17h30

Robuste 
Genre Comédie Dramatique Durée 1H35 
Réalisé par Constance Meyer 
Avec Gérard Depardieu, Déborah Lukumuena, Lucas Mortier

Le film a été sélectionné dans le cadre de la Semaine de la critique 
au dernier Festival de Cannes. 
Lorsque son bras droit et seul compagnon doit s’absenter pendant plusieurs 
semaines, Georges, star de cinéma vieillissante, se voit attribuer une 
remplaçante, Aïssa. Entre l’acteur désabusé et la jeune agente de sécurité, 
un lien unique va se nouer.

Vendredi 18 mars à 14h - Samedi 19 mars à 21h - Dimanche 20 mars 
à 17h30

Maison de retraite 
Genre Comédie Durée 1H37 
Réalisé par Thomas Gilou 
Avec Kev Adams, Gérard Depardieu, Daniel Prévost

La dernière comédie du réalisateur de « La vérité si je mens ». 
Afin d’éviter la case prison, Milann, 30 ans, est contraint d’effectuer 
300 heures de travaux d’intérêts généraux dans une maison de retraite, 
Les Mimosas. S’apercevant que l’établissement profite de la vulnérabilité 
de 7 retraités inséparables dont il est proche, il organise une grande 
évasion, mais il n’est pas au bout de ses peines.

Vendredi 18 mars à 21h - Samedi 19 mars à 17h30

Zaï Zaï Zaï Zaï 
Genre Comédie Durée 1H23 
Réalisé par François Desagnat 
Avec Jean-Paul Rouve, Julie Depardieu, Ramzy Bedia

Une adaptation de la bande dessinée de Fabcaro.
Fabrice, acteur de comédie, réalise qu’il n’a pas sa carte de fidélité alors 
qu’il fait ses courses. Malgré la menace d’un vigile, il parvient à s’enfuir. 
Commence alors une cavale sans merci, pour celui qui devient rapidement 
l’ennemi public numéro 1. Alors que les médias s’emparent de l’affaire 
et que le pays est en émoi, le fugitif trouve un point de chute inattendu, 
quelque part en Lozère.
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Anim’action Procession
2 rue Henri Dunant 
01 56 74 24 67

Antenne de Quartier des Noyers
29 rue de la République

Boutique Éphémère
11 rue du Temple

Centre Culturel
27-29 rue du Grand Val 
renseignements 01 45 90 25 12 
centre-culturel@ville-sucy.fr

Centre Social Maison du Rond d’Or
16-19 place de la Fraternité 
01 56 74 10 10 
maison-rondor@ville-sucy.fr

Maison des Associations
14 rue du Clos de Pacy 
01 56 31 61 35 
maisondesassociations@ville-sucy.fr

Maison de l’Enfance et de la 
Jeunesse
12 rue Ludovic Halévy 
01 49 82 56 38

Maison des Familles
6 Parc Chaumoncel

Maison des Jeunes et des Parents
12 rue Ludovic Halévy 
01 49 82 56 38 
mjp@ville-sucy.fr

Maison des Seniors
1 rue des fontaines  
01 49 82 08 50 
maisondesseniors@ville-sucy.fr

Médiathèque-ludothèque
8 rue Maurice Berteaux 
01 41 94 18 30 
mediatheque.sucy@gpsea.fr

Maison de l’Emploi et de 
l’Entreprise
11-13 place de la Fraternité 
01 49 82 03 00 
maison-emploi@ville-sucy.fr

Mission Patrimoine
27-29 rue du Grand Val 
01 45 90 25 12 
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Pôle Santé Seniors Handicap
01 45 90 74 00

Salle de danse de Beauvilliers
36 avenue du Fort

Salle de danse des Bruyères
1 Boulevard de la Liberté

Service Jumelage
2 av. Georges Pompidou 
01 49 82 24 91 
jumelage@ville-sucy.fr

Service Petite Enfance
01 49 82 56 38 
servicepetiteenfance@ville-sucy.fr

ACDF (Association de la Cour des 
femmes)
06 24 38 02 51
acdf94@hotmail.fr

À La Découverte du Fort de Sucy
06 99 39 34 05
ass.aldfs@gmail.com

Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

Amicale des Familles de Sucy
06 62 53 01 76
amicaledesfamilles94370@gmail.com

Association des Parents d’Élèves 
de l’École Jean-Jacques Rousseau
06 38 01 94 56
Ape.ecole.jjr@gmail.com

Association pour le jumelage et les 
relations internationales 
06 21 16 05 16
association.jumelagesucy@gmail.com

CLIMATS, école des musiques
01 45 90 00 85
climats.sucy@free.fr

Club de Lecture
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

Confrérie des coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

Entrepren’Elles
06 70 29 83 95
entreprenelles2020@gmail.com

Envol’moi
06 81 14 28 00
envolmoi@gmail.com

Gymnastique volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

Jardin d’artistes
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

Kiéfkoi ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.fr

Les Terriennes
06 85 23 02 62
corinelalandeaubert@gmail.com

Mi Ré La
06 29 14 53 29
chantmirela@gmail.com

O’Bruyères
06 78 61 36 32
obruyeres@hotmail.com 

Passion Musicale Crescendo
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

Quintessences & Retour Vers Soi
06 07 38 02 96
quintessences.et.rvs@gmail.com

Rayon de soleil Qi gong
06 85 45 67 54
abirkob@gmail.com

Saule Rieur
09 52 19 27 61
capucinerenard@free.fr

Sensotempo
06 22 07 12 49
sensotempo@gmail.com

Sucy Environnement Transition SET
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

Terre d’Ici
06 03 16 56 19
asso.terredici@gmail.com

Université Inter-Âges (Uia94)
01 45 13 24 45
contact@uia94.fr

Les Veilleurs de la Mémoire (UNC, 
Souvenir Français, FNACA)
06 08 93 21 99
jfrleonardi@aol.com

Vos associationsVos adresses utiles
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Vos infos municipales

Conseil municipal
Le conseil municipal abordant le DOB 
2022 (Débat d’Orientation Budgétaire), 
retransmis en direct en vidéo sur le site 
de ville, se déroulera :

Lundi 21 mars à 20h 
à l’Espace Jean-Marie Poirier

Cérémonie du souvenir 
et de recueillement
Cérémonie à la mémoire des victimes 
civiles et militaires de la guerre d’Algérie 
et des combats en Tunisie et au Maroc.

Samedi 19 mars à 11h
au Rond-Point du Souvenir

Vos pharmacies de garde
Pour la nuit
Commissariat de Boissy-St-Léger  :  
01 45 10 71 50
Vous pouvez aussi retrouver la 
pharmacie de garde sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

Urgences médicales
Composez le 15 depuis un téléphone 
fixe, le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17 
Dimanches et jours fériés ou 
garde au service stomatologie 
de l’hôpital Salpétrière :
01 45 70 21 12, de 18h30 à 8h30.

6 mars
Pharmacie Hamzaoui
Centre Commercial Boissy 2 - Boissy

13 mars
Pharmacie de Périgny
1bis Place Boëcourt - Périgny

20 mars
Pharmacie du Clos de Pacy
5 Place du Clos de Pacy - Sucy

27 mars
Pharmacie des Tilleuls
4 rue Julie Victoire Daubié - Limeil

Orangerie 
du Château
20h30

Tout public
Tarifs : 10€ / 6€



SAMEDI          MARS 202212 de 14h à 21hGRATUIT

Place de la Fraternité
Venez cuisiner des soupes et danser.

Renseignement au 01 56 74 10 10

La Disco Soupe est un mouvement solidaire 
et festif qui s’approprie l’espace public pour 

sensibiliser au gaspillage alimentaire.


