
L’essentiel
de SucyNovembre 2022

ALEXIS ALEXIS BUSTBUST
STEPHENSSTEPHENS

DU 5 NOVEMBRE AU 4 DÉCEMBRE
À L'ORANGERIE



SUPPLÉMENT AU MAGAZINE MUNICIPAL
DE LA VILLE DE SUCY-EN-BRIE, “SUCY INFO”

Hôtel de ville
2, avenue Georges Pompidou
94 370 Sucy-en-Brie
01 49 82 24 50
www.ville-sucy.fr

Directeur de la publication : Marie-Carole Ciuntu 
Directeur de la communication : Davy Lor
Rédaction : Fabienne Huger, Isabelle Méa
Crédit photos : associations de la ville
Conception graphique : Micaël Kraffe
Impression : Desbouis Grésil 
10 rue Mercure, 91230 Montgeron - 01 69 83 44 66
Imprimé sur papier recyclé avec des encres végétales
Tiré à 12 500 exemplaires. Dépôt légal : À parution

 Associations 

 Vie pratique / Vie municipale  

 Culture 

 Sports 

 Boutique Éphémère 

Les rubriques

Édito

Quoi de mieux pour se réchauffer que de visiter une 
exposition ou d’assister à de bons spectacles ? C’est ce 
que vous propose ce mois de novembre à Sucy avec 

l’exposition de l’artiste sucycien Alexis Bust Stephens (du 5 
novembre au 4 décembre) à l’Orangerie, le concert de l’Harmonie 
Municipale qui, avec Triba Mondo, vous fera voyager « Autour 
de la Méditerranée » (le 13), le concert de Will Barber (le 18), la 
représentation théâtrale à la Grange du « Mariage forcé » ou 
encore l’exposition de l’association Sucy Photos à l’Espace Jean-
Marie Poirier (du 26 novembre au 16 décembre). La météo pourra 
faire ce qu’elle voudra, votre mois de novembre sera riche de 
culture...

Les spectacles chassent les frimas 
de novembre

Mardi 1er novembre

 Seniors 
Bons cadeaux du CCAS - 
Campagne 2022
CCAS
Campagne de bons cadeaux destinés aux seniors 
à partir de 65 ans et plus et/ou bénéficiaires de 
l'Allocation aux Adultes Handicapés (AAH).
La demande peut se faire via le formulaire disponible 
aux accueils publics ou sur le site de la ville.
Les bons cadeaux seront envoyés aux bénéficiaires
à partir du 5 décembre 2022 et utilisables jusqu'au
15 janvier 2023 chez les commerçants et artisans de 
Sucy participant à l'opération.
Campagne jusqu’au 30 novembre

CCAS

Seniors à partir 
de 65 ans

 Seniors 
Inscriptions au banquet de l’amitié
En ligne ou Maison des Seniors
Les banquets de l’amitié se dérouleront les dimanche 
20, samedi 26 et dimanche 27 novembre.
Les inscriptions se font comme d’habitude à la Maison 
des Seniors mais nouveauté cette année, vous pouvez 
également vous inscrire en ligne sur le site de la ville : 
www.ville-sucy.fr/banquet.
Inscriptions possibles jusqu’au 17 novembre

Maison des 
Seniors
9h – 17h

À partir de 65 ans
Gratuit

 Jeune public 
Révèle l'artiste qui est en toi !
Le 12
Tu as 18-25 ans ? Tu es Sucycien ? Tu as des oeuvres 
artistiques (sculpture, peinture, dessin, gravure...) ?
Envoie 3 photos de chaque oeuvre (mini 5 et maxi 
10 oeuvres) à mjp@ville-sucy.fr avec : prénom, nom, 
téléphone ; si tu veux avoir la possibilité d'être choisi 
pour l'exposition/vente qui aura lieu du 19-12 décembre 
à la Boutique Ephémère. 
Tu as jusqu'au 14 novembre pour l'envoi. 
Plus d'infos au : 01 49 82 56 38

Maison des Jeunes 
et des Parents

18-25 ans
Gratuit

Gratuit

Dates 
du Banquet

Dimanche 20, 

Samedi 26 &

Dimanche 27 

novembre
à l’Espace 

Jean-Marie Poirier

Inscriptions en ligne >>

ville-sucy.fr/banquet 

ou

Sur place, à la Maison des Seniors >>

de 9h à 17h

Muni d’une pièce d’identité e
t d’un justific

atif de domicile

nouveau

BANQUET 
de

l’AMITIÉ
INSCRIPTIONS

pour les Sucyciens 

65 ans et +

18 octobredu mardi

au jeudi

17 novembre
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 Jeune Public 
Atelier robotique avec des Max : 
Bot de DFRobot
Médiathèque - Ludothèque
Notre conseiller numérique vous propose de découvrir 
de petits robots spécialement prévus pour une initiation 
à la programmation pour les enfants.

Rue Maurice 
Berteaux
10h / 11h

Tout public
À partir de 9 ans
Gratuit

 Sortie bien-être 
Marche pas à pas
Centre Social Maison du Rond d'Or
Activité physique adaptée et conviviale entre adultes. 
Sur inscription.
Et aussi les jeudis 10, 17 et 24 novembre

Parc 
départemental du 
Morbras
9h - 10h30

Tout public adulte
Gratuit

 Petite enfance 
LAEP (lieu d'accueil enfants-parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagné d'un 
adulte : gratuit, anonyme et sans inscription.
Et aussi les jeudis 10, 17 et 24 novembre

Maison du Rond 
d'Or
Espace parentalité
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Petite enfance 
Point informations inscriptions
Service Petite Enfance
Informations sur les modes de garde proposés 
par la commune en crèches municipales et crèche 
départementale ainsi que sur les inscriptions en ligne.

Maison du Rond 
d'Or 
14h

Tout public

Mercredi 2 novembre

Jeudi 3 novembre
 Boutique éphémère

Les Petits Pois Sucrés
Les Petits Pois Sucrés proposent des créations 
uniques et intemporelles pour femmes, enfants et 
pour votre décoration d’intérieur, réalisées dans des 
tissus sélectionnés pour leur originalité et leur qualité. 
Des créations qui vous ressemblent car elles sont 
toutes personnalisables pour être vraiment la Vôtre.

HD Créations 
Dans son atelier, Hélène réalise des perles artisanales 
en argile polymère selon la technique traditionnelle 
du «millefiori» afin de créer des bijoux et accessoires : 
Sautoirs, colliers, bracelets, boucles d'oreilles...
Un univers poétique, mélange de matières et de 
couleurs pour des bijoux fantaisies en pièces uniques 
et séries limitées.

Du mardi 1er novembre 
au dimanche 13 
novembre

Tout public
Gratuit

 Permanence 
CIDFF Centre d'Information sur les 
Droits des Femmes et des Familles
Centre Social Maison du Rond d'Or
Permanence juridique d'accès aux droits des femmes 
et des familles, aide aux victimes. Sur rendez-vous au 
Centre Social au 01 56 74 10 10.
Et le vendredi 25 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h - 12h /
13h30 - 16h

Tout public
Gratuit

Vendredi 4 novembre

Happy Garden design 
Hélène crée sous la marque Happy Garden Design, 
des illustrations originales toutes en couleurs et en 
finesse, réalisées en aquarelle et encre de chine.
Ces créations sont déclinées en tableaux, miniatures, 
cartes postales, carnets, mugs, miroirs de poche, 
broches…
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 Permanence 
CRAMIF (Caisse Régionale 
d'Assurance Maladie d'Ile de France)
Centre Social Maison du Rond d'Or
Faciliter l'accès et le droit aux soins des personnes 
en situation de précarité, prévenir la désinsertion 
professionnelle des assurés malades ou handicapés, 
préserver l'autonomie des assurés malades, handicapés 
ou âgés… Sur rendez-vous auprès de la CRAMIF au 3646 
en demandant à parler au « Service social », ou par 
mail : ssr-94signalements.cramif@assurance-maladie.fr.
Et les vendredis 18 et 25 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Ciné-club
Club Montaleau
Choix d'Henri pour le film.
Et les vendredis 18 et 25 novembre

Maison des 
Seniors
Salle informatique

14h
Réservé aux 
adhérents

 Atelier 
Entretien des vélos
Sucy Environnement Transition SET
Apprendre à entretenir son vélo, prendre un conseil 
pour un itinéraire, déposer des pièces ou un ancien 
vélo...Renseignements et inscription auprès de
fred.brand@wanadoo.fr ou sucyclau@gmail.com.
Et le samedi 19 novembre

Fort de Sucy 
9h30 - 12h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET 
Gratuit

 Jeune Public 
L'atelier créatif de Sophie
Médiathèque - Ludothèque
Priorité aux objets de récup' et à la créativité, Sophie 
s'inspire de la littérature jeunesse pour proposer un atelier 
très original. Chaque enfant repart avec sa création .

Rue Maurice 
Berteaux
14h30

Tout public
À partir de 7 ans
Gratuit

Vendredi 4 novembre Samedi 5 novembre

Exposition
ALEXIS BUST STEPHENS

Proposé par le Centre Culturel

Vernissage jeudi 10 novembre à 19h
Le vernissage aura lieu en présence de l’artiste dont 
l’univers urbain sera magnifié par la prestation d’un 
DJ et des projections graphiques sur la façade de 
l’Orangerie.

L’artiste Bust, né en 1983, vit et travaille en région 
parisienne. Il commence son parcours professionnel 
au travers de la danse hip-hop pour évoluer vers la 
peinture. Son message s’articule autour de l’amour 
du geste. Alexis Bust Stephens pense le corps 
comme une somme d’ondes organisées, inspiré par 
l’expressionnisme abstrait et le graffiti, il retranscrit 
de manière graphique le mouvement.
La reproduction 2D de cette gestuelle du corps 
donne vie à ses modèles. Ses lignes sont les « waves » 
et les fréquences créant un cercle, un lien entre 
musique et peinture. 
Jusqu'au 4 décembre

Renseignements au 01 45 90 25 12

Orangerie du 
Château
mercredi
9h - 12h / 15h - 18h
samedi
9h - 12h / 15h - 18h
dimanche
15h - 18h

Tout public
Entrée libre
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Samedi 5 novembre

Dimanche 6 novembre

Lundi 7 novembre

 Atelier 
Un Cours en Miracle
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer notre vision du 
monde avec les exercices pratiques du « Cours en 
miracle ». Renseignements : calude1808@gmail.com

Salle du Clos de Pacy 
10h - 17h

Tout public
Tarif(s) : 1ère séance 
offerte plus adhésion 
10€ pour l'année. (accès 
à tous les ateliers SET)

 Sortie nature 
Sortie mycologique
Amicale des mycologues de Sucy
Prendre la N.19 jusqu'à Mormant, au centre de 
Mormant, prendre direction les Écrennes (D.227). 
Traverser la D.408, puis 1ère à gauche, contourner la 
Ferme de Granvilliers et arriver au parking.
G P S N 48°32,125' E 2°53,460' 

Forêt de 
Villefermoy 
(Parking de 
Granvilliers)
9h 

Tout public
Tarif(s) : Première sortie 
gratuite. Adhésion 25€ 
par famille

 Solidarité 
Collectes solidaires 
Développement Durable 
Videz vos tiroirs et faites un geste solidaire !
Dans le cadre du mois de l'Économie Sociale et 
Solidaire, la Ville organise des collectes solidaires afin 
de donner une seconde vie à des objets qui nous sont 
devenus inutiles.
Des bacs de collectes seront installés pour recueillir :
•  Des lunettes de vue (y compris solaires) pour le

Lion’s Club
•  Des radiographies argentiques (sur lesquelles on 

recycle l'argent métal) pour l'Ordre de Malte
•  Du matériel médical (fauteuils roulants, cannes 

anglaises, déambulateurs, orthèses, etc.), des 
couvertures et des sous-vêtements Thermolactyl
pour l'association Pharmaciens sans Frontière 94

•  Des téléphones portables (même endommagés) et 
leurs accessoires, pour l'association Les Amis de la 
Cour des Femmes

•  Des bouchons pour l’association Un Bouchon une 
Espérance

Jusqu’au 2 décembre

Maison des 
Associations
Du lundi au 
vendredi
9h - 12h /
13h30 - 18h

Tout public

 Atelier 
Automassage - Relaxation
Rayon de soleil Qi gong
Venez découvrir cet atelier, inspiré des pratiques de la 
médecine traditionnelle chinoise. Réservez votre place 
c'est recommandé. 

Salle de danse des 
Bruyères
10h - 11h45

Tout public
À partir de 18 ans
Gratuit

 Visite 
Exposition
Confrérie des coteaux de Sucy
Le premier dimanche de chaque mois, la Confrérie
vous propose une visite de sa galerie de Bacchus
et des caves. Nous pouvons aussi organiser des
visites pour des groupes, sur RDV, jour et heure à 
convenir. Renseignements auprès de Florence Cornu
au 06 22 37 78 56.

Fort de Sucy
14h - 17h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Exposition
Venez découvrir le Fort de Sucy comme vous ne l'avez 
jamais vu.

Fort de Sucy
15h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match
ESS Volley
Match Pré National Masculin c/ Cellois-Chesnay.

Gymnase 
Montaleau 
20h

Tout public
Gratuit 

 Loisirs créatifs 
Atelier avec Marianne Barcilon
Médiathèque - Ludothèque
Marianne Barcilon, illustratrice jeunesse, propose de 
créer des mini-livres avec les enfants.

Médiathèque - 
Ludothèque
10h

Tout public
À partir de 5 ans
Gratuit 
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 Permanence 
Permanence sociale et 
administrative
Association Trait d'Union Entre Tous
Accompagnement dans les démarches administratives. 
Mise en relation avec les services adaptés. Assistance 
aux personnes en difficulté, en toute discrétion.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
18h - 19h30

Tout public
Gratuit

Lundi 7 novembre

Mardi 8 novembre

 Sortie nature 
Randonnée
Sucy Loisirs Accueil
Randonnée de 20,5km en terrain vallonné. Nous 
gagnerons le coteau au-dessus de Crouttes et 
découvrirons son vignoble ainsi que celui de Charly. 
Nous passerons par Pavant et son pigeonnier, puis 
par l'aqueduc de la Dhuys avant de passer par Citry 
et rejoindre le point de départ, toujours à travers le 
vignoble. Covoiturage. Repas tiré du sac. Inscriptions en 
cours auprès des responsables.

Charly-sur-Marne 
(Les portes de la 
Champagne)
7h45

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Petite enfance 
LAEP (lieu d'accueil enfants-
parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants jusqu'à 4 ans accompagnés d'un 
adulte : gratuit, anonyme et sans inscription.
Et les mardis 15, 22 et 29 novembre

Maison du Rond 
d'Or
Espace Parentalité
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Solidarité 
« Opération Coup de pouce »
Fedacs
Les commerçants adhérents de la FEDACS et les 
commerçants du marché organisent leur « Opération 
Coup de pouce » pour vous aider à défendre votre 
pouvoir d’achat. En faisant vos achats chez nos 
commerçants, vous accumulerez des « tampons » sur 
votre carte, 10€ d’achat = un tampon, pour augmenter 
vos chances au tirage au sort. Une trottinette et des 
bons d’achat de 10 à 50€ à gagner.
Jusqu’au 22 novembre

 Permanence 
Secours Catholique
Centre Social Maison du Rond d'Or
Lutte contre la pauvreté et l'exclusion, accueil des personnes 
en difficulté, aide alimentaire…Sans rendez-vous.
Et les mardis 15, 22 et 29 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 17h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Cours de dessin
Art en Scène
Cours de dessin tous niveaux encadrés par un 
professeur d'arts appliqués certifié. Préparation aux 
concours d'entrée en écoles d'art.
Et les mardis 15, 22 et 29 novembre

Centre Culturel 
Ferme du Grand 
Val
17h - 21h

Tout public

fedacs Fédération des Artisans et Commerçants de Sucy

Les commerçants 
de Sucy-en-Brie 

vous aide à défendre
votre pouvoir d’achat

www.fedacs.fr

Tamponnez un maximum 
de cartes pour un maximum 

de chances
au tirage au sort

10€ d’achat = 1 tampon 

Coup de pouce
operat ion

du 8 au 22 novembre
2022

Coup de pouce

TROTTINETTE À GAGNER
+ BONS DE 10 À 50 €

OPÉRATION VALABLE CHEZ LES COMMERÇANTS 
ADHÉRENTS FEDACS PARTICIPANTS
ET LES COMMERÇANTS DU MARCHÉ

Ne pas jeter sur la voie publique - Photos non contractuelles - Réalisation 1N’oiseau à Paris / 09-2022
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 Lecture 
Lectures, comptines et jeux
de doigts
Médiathèque - Ludothèque
Tous les mercredis et samedis hors vacances scolaires, 
les bibliothécaires sélectionnent les meilleurs albums et 
chansons pour enfants. Un moment de rencontre entre 
adultes et petits à ne pas manquer.
Et les mercredis 16, 23 et 30 novembre et les samedis 
12, 19 et 26 novembre

Rue Maurice 
Berteaux
10h30

Tout public
À partir de 1 an
Gratuit

 Permanence 
Sécurité Sociale
Centre Social Maison du Rond d'Or
Réception des assurés, renseignement à partir de leur 
dossier individuel, informations d'ordre général sur les 
tarifs médicaux, les remboursements, les formalités à 
effectuer, l'affiliation aux différentes caisses, etc. Sans 
rendez-vous.
Et le jeudi 24 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
8h30 -12h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Transition intérieure
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer le monde...
Renseignements auprès de calude1808@gmail.com.
Et les mercredis 16 et 23 novembre

Salle du Clos de 
Pacy 
20h - 22h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET 

Mercredi 9 novembre

Jeudi 10 novembre

 Vie pratique 
Atelier numérique : Pinterest
Médiathèque - Ludothèque
Vous souhaitez faire connaître vos passions ou vous 
inspirer des idées des autres ? Pinterest permet à 
ses utilisateurs de partager leurs centres d'intérêt et 
passions à travers des albums de photographies.

Rue Maurice 
Berteaux
10h

Tout public
À partir de 14 ans
Gratuit

 Sortie 
Déjeuner mensuel
Alpha Sucy Handicap
Comme tous les mois, venez partager un moment
de convivialité autour d'un déjeuner à la Maison
des Seniors.

Maison des 
Seniors
12h

Réservé aux 
adhérents

 Seniors 
Concours de belote
Club Montaleau
Concours de belote suivi d’un goûter.

Maison des 
Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence 
« Trier ses papiers administratifs »
Maison des Seniors (MDS)
Besoin de faire du tri dans vos papiers ? Venez rejoindre 
la conférence avec la présidente de l'association 
FamilyZen qui va vous apprendre à optimiser, garder 
ou jeter vos papiers administratifs. 

Maison des 
Seniors
14h - 15h

Tout public
Gratuit
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 Atelier 
Formation bureautique
« Excel découverte »
Sucy Loisirs Accueil
Ce module « Découverte » s’adresse aux personnes 
souhaitant utiliser EXCEL pour créer des tableaux 
simples ou complexes, gérer sa comptabilité 
personnelle ou gérer une base de données (livres, CD, 
DVD…). Groupe limité à 10 personnes.
Et les jeudis 17 et 24 novembre et le jeudi 1er décembre 

Maison des 
Associations
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Commémoration du 11 novembre 
Déjeuner
UNC, Le Souvenir Français, FNACA
À l’issue des cérémonies du 11 novembre au Monument 
aux Morts et au Carré militaire du cimetière (voir p.54), 
l’UNC, le Souvenir Français et la FNACA invitent tous 
leurs adhérents, leurs familles et amis à les rejoindre 
pour le déjeuner traditionnel. Celui-ci aura lieu à 
l’Espace Jean-Marie Poirier et sera présidé par le maire, 
Marie-Carole Ciuntu. Après-midi dansante et tirage 
d’une tombola.

Espace Jean-
Marie Poirier
13h 

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 45€ par 
personne

 Bien-être 
Atelier Cosmétiques & Bien-être
Sucy Environnement Transition SET
Fabriquer ensemble des produits cosmétiques et de 
ménage selon des recettes simples et naturelles. Info et 
inscriptions auprès de beatrice.seguy.lr@gmail.com ou 
dominique.letessier@gmail.com.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h30 - 12h

Réservé aux 
adhérents
À partir de 16 ans
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
remboursement des 
produits utilisés (8€)

 Loisirs créatifs 
Atelier créatif Adultes
Atelier de Cri 
Deux ateliers pour adultes : confection de Plume Boho 
Art le 12 novembre et confection d'une couronne de 
Noël, le 19 novembre.
Et le samedi 19 novembre

Boutique les 
Trésors de Céline
10h - 12h

Tout public
Tarif(s) : 25€

 Théâtre 
« Jean-Baptiste, Madeleine, 
Armande et les autres... »
Association Trait d'Union Entre Tous
D'après Molière. Julie Deliquet met en scène l’émulation 
artistique qui anima la vie de Molière et des siens. 
Elle se concentre sur les années 1662-1663 quand 
le succès de L’École des femmes au Palais-Royal 
entraîne une cabale à laquelle l’auteur réplique avec 
La Critique de L’École des femmes, où il raille ses 
détracteurs dans un salon aux débats endiablés, puis 
L’Impromptu de Versailles où il se montre lui-même 
dirigeant une répétition. Cette matière textuelle croisée 
à des données historiques offre un riche maillage aux 
Comédiens Français d’aujourd’hui pour inventer le 
quotidien de leurs aïeux.

Comédie 
Française Salle 
Richelieu
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Bien-être 
Atelier EFT Techniques de 
libération émotionnelle
Centre Social Maison du Rond d'Or
L’E.F.T. est une technique de libération émotionnelle 
permettant de devenir autonome vis-à-vis de 
ses émotions et de s’en libérer. Elle s’effectue par 
tapotements sur les points d’acupuncture situés sur le 
haut du corps reliés aux méridiens énergétiques qui 
circulent dans notre corps physique. Sur inscription. 
Avec l’association SET. 
Et le jeudi 24 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h

Tout public
Gratuit

Jeudi 10 novembre Samedi 12 novembre

Vendredi 11 novembre
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 Atelier 
Art thérapie
Art en Scène
Atelier d'art-thérapie pour adultes et adolescents en 
petits groupes. Médiation Arts plastiques. Encadré par 
Stéphanie Bertrand, art-thérapeute certifiée. 
Et le samedi 26 novembre

Centre Culturel 
Ferme du Grand 
Val
14h - 16h

Tout public
À partir de 15 ans
Tarif(s) : 25€

 Atelier 
Atelier Pâtisserie
Kifékoi ?
Objet de l'atelier : faire découvrir une recette, 
transmettre un savoir-faire.
Cet atelier s’adresse plus spécialement à toute 
personne prête à transmettre son savoir ou souhaitant 
acquérir de nouvelles connaissances culinaires.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhésion 
20€

 Sortie nature 
Sortie mycologique
Amicale des mycologues de Sucy
Sur la N.19 à Brie-Comte-Robert, prendre la direction 
Melun. À Melun, prendre à gauche la N.105 en direction 
de Montereau, au Châtelet-en-Brie, ( au dernier feu ) 
prendre à droite, la D.47 en direction d’Héricy sur 4 Kms. 
Lieu de rassemblement au 2ème parking sur la droite.
G P S N 48°28,024' E 2°46,723'

Forêt de 
Fontainebleau 
(Forêt de Barbeau)
9h

Tout public
À partir de 7 ans
Tarif(s) : Première 
sortie gratuite puis 
adhésion 25 € par 
famille

 Atelier 
Master class blues & funk Chicago 
Style par Boney Fields
École de Musique Associative Passion Musicale 
Crescendo
Le trompettiste Boney Fields appartient à cette 
génération d’artistes afro-américains nés pour dompter 
la scène. Aussi n’est-ce pas un hasard si ses partenaires 
de jeu se nomment Lucky Peterson, Luther Allison, 
James Cotton, Buddy Guy, Liz Mc Comb, mais aussi 
George Clinton, Maceo Parker, Fred Wesley ou Bootsy 
Collins. Boney Fields fusionne fidèlement le funk et le 
blues avec tout le savoir-faire d’une carrière passée à 
arpenter les scènes du monde entier. Sa présence à 
notre master class éclectique est donc un honneur.

Sucy
14h - 17h

Réservations via 
Eventbrite
Tout public 
Tarif(s) : 15€

 Sport 
Match
ESS handball
6ème journée du championnat N3 régional féminin :
Sucy SF1 - CSA Kremlin-Bicêtre.

Gymnase du Piple
18h30

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match
ESS handball
6ème journée du championnat d'excellence régionale 
masculin : Sucy SG1 - Serris VE HB2.

Gymnase du Piple
20h45

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier Couture
Sucy Environnement Transition SET
Apprenez à confectionner vous-même vos lingettes 
démaquillantes, sacs à vrac, sacs pour le transport 
des plats et tartes, maniques, tablier de cuisine... 
Sur inscription auprès de Sandrine 06 14 20 22 18 ou 
myriamsandrine1971@hotmail.com.

Salle du Clos de Pacy 
14h - 18h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
participation selon les 
fournitures utilisées 
(minimum 3€)

Samedi 12 novembre

Dimanche 13 novembre
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 Sport 
Match
ESS handball
6ème journée du championnat 1ère div. territoriale 
féminine : Sucy SF2 – Arcueil.

Gymnase du Piple
10h

Tout public
Gratuit

Mardi 15 novembre

 Atelier 
Atelier créatif
Centre Social Maison du Rond d'Or
Création de bijoux au profit du Téléthon. Sur inscription.
Et le lundi 21 novembre

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Atelier 
Atelier Méditation
Sucy Environnement Transition SET
Marie-Noëlle Ligot Olivié, instructrice diplômée de 
l'école de méditation de Fabrice Midal, vous initie à la 
méditation de pleine présence. Renseignements auprès 
de marie.noele@orange.fr ou 06 83 90 93 13.
Et le dimanche 27 novembre

Salle de danse
des Bruyères
12h - 13h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET

 Seniors 
« Les producteurs »
Club Montaleau
Venez assister au show le plus primé de Broadway. 

Théâtre de Paris
16h

Départ Halle du 
Fort - 14h30
Tout public
Tarif(s) : 82€ adhérent
85€ non-adhérent

Dimanche 13 novembre Lundi 14 novembre

 Boutique éphémère

Rose de Fontaine
Envie de vous faire plaisir en soutenant le Made in 
France et la création locale ? Rose de Fontaine c’est 
l’imprimé Lifestyle 100% Français. Une ligne de mode 
et de décoration, en série limitée, dans un esprit Pop, 
Arty et Vintage. Des petites robes et pulls colorés, 
des plaids douillets, des coussins artistiques, des 
tentures aériennes…retrouvez toutes ces créations à 
la boutique éphémère !

Déjeuner-concert

« Autour de la Méditerranée »
Les Amis de l'Harmonie
Déjeuner-concert avec des invités exceptionnels 
comme l'Harmonie Municipale, le trompettiste 
René-Gilles Rousselot,la pianiste Catherine Massol, le 
chanteur Medhi Djebbar et le quintette Triba Mondo 
qui vous entraîneront dans un voyage dansant « 
Autour de la Méditerranée ».

Lotta Djossou 
Artisan bijoutier, passionné d’art et d’architecture, 
Clément crée ses collections en puisant son 
inspiration dans l’Art Nouveau et la nature. Il décline 
ses pièces autour de motifs figuratifs et dans 
l’abstraction des formes. Ses bijoux sont le fruit d’un 
délicat métissage des cultures à l’image de la fusion 
des métaux nécessaires pour leur réalisation.

Maison Pauwel 
Toute jeune marque, Maison Pauwel est née de la 
passion de Sophie, styliste-modéliste. Elle s’est inspirée 
de ses voyages à la rencontre de différentes cultures et 
de leurs savoir-faire, pour créer sa collection de sacs et 
petites maroquineries parés des bijoux Lotta Djossou. 
Une marque où l’énergie créative, la nature, les belles 
matières se retrouvent, s’assemblent, se mélangent. 
Quand l’univers du cuir rencontre celui du bijou...

Du mardi 15 
novembre au 
dimanche 20 
novembre

Tout public
Gratuit

Espace
Jean-Marie Poirier
12h

Tout public
Tarif(s) : 40€ adhérents. 
50€ non-adhérents. 
Adhésion : 15€ par 
personne et 25€ par 
couple
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 Seniors 
Déjeuner au lycée hôtelier 
Montaleau
Club Montaleau
Apéritif, entrée, plat, fromage, dessert, vin et café.

Lycée Montaleau
12h20

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 30€

 Chant / musique / danse 
Techniques vocales 
Kifékoi ?
Apprendre à respirer, à poser sa voix et à exploiter sa 
richesse vocale.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui pratiquent le chant choral ou qui veulent améliorer 
la qualité de leur voix.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhésion 
20€

 Conférence 
Rencontre pour les cyclistes 
quotidiens
Sucy Environnement Transition SET
Vous êtes cycliste quotidien ou occasionnel, l'atelier 
vélo de SET organise une soirée informative et ludique 
spéciale pour vous. Nous partageons avec vous les 
informations les plus utiles sur la pratique du vélo + les 
vélos et accessoires + les itinéraires malins + comment 
demander ensemble davantage et de meilleurs 
aménagements. Cette soirée vous donnera également 
l'occasion de faire part de vos souhaits / besoins / 
remarques concernant la pratique du vélo au quotidien 
à Sucy.

Maison des 
Associations
20h30 - 22h30 

Tout public
Gratuit

 Théâtre 
« Lorsque l'enfant paraît »
Sucy Loisirs Accueil
Marié depuis 25 ans, le sénateur Charles Jacquet 
s'oppose farouchement à la loi pour l'avortement… 
Une succession d'évènements imprévus vont 
bouleverser un univers tranquille et bousculer les 
repères de cette famille bourgeoise. Nombre de places 
limité à 25. Inscriptions closes.

Théâtre de la 
Michodière
18h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Atelier 
Hector Berlioz et Franz Liszt
Université Inter-âges (UIA94)
Par Mme Danielle Ribouillault, musicologue : « Berlioz 
n’aurait pas été reconnu sans Liszt, Liszt n’aurait pas 
écrit les mêmes œuvres sans Berlioz ». C’est ce que 
cette série de 4 séances (mardis et mercredis jusqu’au 7 
décembre) veut faire apparaître à travers la vie de l’un 
et de l’autre, en revisitant leurs compositions au long 
de leur longue existence. Celles-ci s’étendent des tout 
débuts à la seconde moitié du 19ème siècle. Séances 
ponctuées d'écoutes d'extraits d'œuvres musicales. 
Inscription sur accueil@uia94.fr. (voir le calendrier sur 
www.uia94.fr/cours).

Le Fief à 
Villecresnes
14h - 16h 

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 44€ les 4 
séances de 2h

Mardi 15 novembre

Mercredi 16 novembre

 Film et Conférence

« Poutine l’enquête »
Amnesty International
Amnesty international présente le film « Poutine 
l’enquête » en présence de Claude Samouiller, 
Président d’Amnesty International France et
Jean-Michel Carré, réalisateur. Une projection qui sera 
suivie d’un débat sur le thème : « Poutine la Russie 
l’Ukraine ».
Renseignements auprès de Jean Dory : 06 80 27 50 05.

CONFÉRENCE DÉBAT :
Poutine la Russie l’Ukraine

20h
MARDI 15 NOVEMBRE
SALLE DE CINÉMA DE L’ESPACE JEAN-MARIE POIRIER

En présence de  
Claude Samouiller Président d’Amnesty International France
Jean-Michel Carré, réalisateur
Marie-Carole Ciuntu, Maire de Sucy-en-Brie
Renseignement : Jean Dory : 06 80 27 50 05 
RER A2 : Sucy-Bonneuil

Espace
Jean-Marie Poirier
Cinéma
20h

Tout public
Gratuit

GRATUIT
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 Atelier 
« Les Mathématiques : leur 
histoire, leurs applications »
Université Inter-âges (UIA94)
Cours donné par M. Dominique Paul Chevallier, 
docteur ès sciences : les sujets évoqués concernent 
certains problèmes scientifiques ayant joué un rôle 
important en mathématiques, dans les applications 
des mathématiques aux sciences de la nature, ou 
en philosophie. Les exposés sont conçus de façon à 
permettre à quiconque gardant en mémoire quelques 
connaissances scientifiques acquises au lycée ou dans 
les premières années de l’enseignement supérieur 
d’être en mesure d’en suivre l’essentiel. Ils seront 
présentés dans une perspective historique mettant en 
évidence l’évolution d’idées fondamentales, l’apparition 
de « crises » et de conjectures, souvent léguées par 
l’antiquité, qui ont inspiré des travaux ayant fait 
progresser les sciences mathématiques et leurs 
applications. Inscription sur accueil@uia94.fr. Les jeudis, 
voir le calendrier sur www.uia94.fr/ cours.

Maison des 
Associations
10h - 11h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 60€ les 8 
séances de 1h30

 Seniors 
Loto
Club Montaleau
Loto suivi d’un goûter.

Maison des 
Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Seniors 
Beaujolais nouveau
Club Montaleau
Venez goûter le Beaujolais cuvée 2022 autour d’un 
buffet campagnard.

Maison des 
Associations
18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 5€

 Musique 
Audition de piano
Conservatoire
Le conservatoire vous accueille pour les auditions de la 
classe de piano.

Conservatoire
19h

Tout public
Gratuit

 Conférence 
La basse vision
Maison des Seniors (MDS)
Vous souhaitez comprendre l'origine des troubles 
visuels ? Connaître les professionnels concernés
qui peuvent vous accompagner au quotidien ?
Vous informer sur les solutions existantes ?
Une ergothérapeute vos expliquera et répondra à 
toutes vos questions. Goûter offert.

Maison des 
Seniors
14h30 - 15h30

Tout public
Gratuit

 Visite 
Rosa Bonheur
Sucy Loisirs Accueil
Cette artiste connue comme icône de l’émancipation 
des femmes plaça le monde vivant au cœur de son 
travail et de son existence. Elle s'engagea pour la 
reconnaissance des animaux dans leur singularité et 
chercha par son travail à exprimer leur vitalité et leur 
« âme ». Transport en commun. Inscription en cours 
auprès des responsables.
Et le vendredi 25 novembre

Musée d'Orsay
9h15

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Loisirs créatifs 
Atelier créatif
Centre Social Maison du Rond d'Or
Création de savons rigolos. Sur inscription. 

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
15h - 16h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 1€ à 3,33€

Mercredi 16 novembre

Jeudi 17 novembre
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 Jeune Public 
Atelier : 1, 2, 3, créons 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Baby Yoga. Sur inscription. Parents et enfants de moins 
de 4 ans.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
10h - 11h

Tout public
Jusqu’à 4 ans
Gratuit 

 Permanence 
Info / Énergie
Centre Social Maison du Rond d'Or
Conseils sur les économies d'énergie. Rendez-vous 
auprès du Centre social au 01 56 74 10 10.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
13h30 - 17h30

Tout public
Gratuit

 Lecture 
« Le poète » de Michael Connelly
Club de lecture
Jack Mc Evoy ne croit pas au suicide de son frère. Si 
Sean, inspecteur de police, s'est bien tiré une balle dans 
la bouche, que vient faire ce « Hors de l'espace, hors du 
temps » d’Edgard Allan Poe inscrit sur le pare-brise de 
sa voiture ? 
« Le poète » est le classique absolu pour les fans de 
romans policiers.

Maison des 
Associations
13h45

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 15€ /an. 
adhésion à tout 
moment de l’année 

 Conférence 
« La forêt médiévale : lieu de vie »
Université Inter-âges (UIA94)
Au Moyen-Âge, la forêt est un espace essentiel à la vie 
quotidienne des hommes. Lieu de loisir pour les chasses 
seigneuriales, elle fournit aussi du bois de chauffage, 
de construction, le combustible indispensable au 
développement des industries artisanales (tuileries, 
poteries, fours à chaux, charbon de bois, etc…) et tous 
les produits de la cueillette qui nourrissent hommes et 
animaux. C’est enfin un lieu de refuge et de protection 
pour les populations comme pour les brigands. Une 
ressource vitale que l’on s’efforce de préserver.

Cinéma du Forum 
à Boissy 
14h30

Tout public
Tarif(s) : gratuit 
pour les adhérents. 
5€ pour les non-
adhérents

 Vie pratique 
Atelier numérique : création de 
documents textes / images
Médiathèque - Ludothèque
Vous souhaitez améliorer votre présentation ? L'atelier 
permettra de travailler du texte et des images sur un 
même document, transformer une image et mettre en 
page.

Rue Maurice 
Berteaux
16h

Tout public
À partir de 14 ans
Gratuit

 Réunion 
Assemblée générale
Gymnastique volontaire
Les adhérents sont invités à l'assemblée générale
de la GV. Elle sera suivie d'un apéritif dînatoire.
Étant donné le nombre limité de places, la réservation 
est obligatoire (avant le 10 novembre) par écrit dans la 
boîte aux lettres de la maison des associations ou
par e-mail : gvsucy@orange.fr.

Maison des 
Associations
18h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

Vendredi 18 novembre

Chorale du jumelage

Première répétition pour Noël
Les Noëls du Jumelage préparent leur chorale !
Le jumelage, le Centre Social Maison du Rond 
d’Or et l’Épi de Son, vous proposent de participer 
à la chorale des Noëls du jumelage animée par le 
duo NoN@me. La première répétition se déroule 
aujourd’hui avant d’autres répétitions jusqu’au final. 
La chorale des Noëls du jumelage se produira le 16 
décembre à partir de 18h avec une déambulation 
de la chorale dans la ville et un grand final au Rond 
d’Or, avec vin chaud, chocolat chaud et autres 
spécialités de Noël à déguster. Renseignements et 
inscriptions :
www.ville-sucy.fr/jumelage ou directement au Centre 
Social Maison du Rond d’Or.
Répétitions les vendredis 25 novembre, 2 et 9 
décembre et le mardi 13 décembre à 18h30

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or
18h30

Gratuit
Tout public

CHO AAAAAAALLLLLLEO AAAAAAAAR

Répétitions au Centre Social du Rond d’Or
à 18h30

Vendredi 18 novembre Vendredi 18 novembre  

Vendredi 25 novembre 

Vendredi 2 décembre Vendredi 2 décembre 

Vendredi 9 décembre 

Mardi 13 décembre  Mardi 13 décembre  

AA
       N O ËLS

Répétitions au Centre Social du Rond d’OrRépétitions au Centre Social du Rond d’OrRépétitions au Centre Social du Rond d’OrRépétitions au Centre Social du Rond d’Or

N O ËLS
2o22

OOOOOOO ARRR
N O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLSN O ËLS

Vendredi 16 décembre
déambulation de la chorale dans la ville

GRAND FINAL, place du Rond d’Or

Les noëls du jumelage vous proposentLes noëls du jumelage vous proposent
de participer à la choralede participer à la chorale

animée par le duo NoN@meanimée par le duo NoN@me

GRATUIT TOUT PUBLIC

OOO
desdes
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 Vie pratique 
Vestiaire solidaire
Secours Populaire Francais
Vente de vêtements d'occasion adultes, enfants et 
bébés.

Maison des 
Familles
9h - 13h 

Réservé aux 
adhérents
14h - 18h
Tout public 
Tarif(s) : selon les 
articles

 Langues étrangères 
Dîner franco-anglais
English speaking dinner
Association pour le jumelage 
Venez partager votre passion pour l’anglais le temps 
d’un dîner.  
Infos et réservations : english.dinners.sucy@gmail.com.

Lieu donné par 
mail 
19h30

Tout public

 Rencontre 
Paroles de femmes
Association Trait d'Union Entre Tous
Rencontre mensuelle entre femmes pour échanger, 
confronter des expériences en toute convivialité. C'est 
aussi un moment de détente pour proposer des sorties 
culturelles, une expo, un théâtre, un musée... Chacune 
vient avec une surprise culinaire, si elle le souhaite. Et si 
c'est du fait maison, c'est génial !

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
20h

Tout public
Gratuit

Vendredi 18 novembre

Samedi 19 novembre

Concert
Cartel concerts présente :

Will Barber
Proposé par le Centre Culturel
Will Barber : Chant, guitare ; Olivier Raynaud : 
Batterie ; Éric Blanc : Basse
Depuis qu'il a été révélé dans l'émission The Voice,
Will Barber enchaîne les concerts en France et 
en Europe, toujours dans sa salopette, sa guitare 
Weissenborn à la main et son univers musical 
particulier, tourné vers la country et le blues !
Atypique avec sa force tranquille sur scène et sa 
timidité, il convoque autour de lui bien des sons que 
l'on nous a fait oublier. Il nous rappelle les Floyd, 
Creedence, Lynyrd ou les Stones. Et les plus obscurs 
bluesmen comme les gratteux folk de Greenwich.
Will Barber c’est le gars qui a toujours ce bon regard 
vers son public quand, parfois, ses yeux s’ouvrent
ou quittent sa guitare. Authentique et disponible,
Will Barber partage la scène avec les plus grands, 
tout en finalisant son prochain album.
Renseignements au 01 45 90 25 12

La Grange - Ferme 
de Grand Val
20h30 

Durée : 1h15
Tout public
Tarif(s) : 8,50€
(fosse debout) 
Restauration sur place

COMPLET
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 Atelier 
Instant Parents « Comment 
améliorer la communication
avec son ado ? »
Maison des Jeunes et des Parents
À travers des échanges drôles et interactifs, le docteur 
Sophie Benkemoun vous présentera des exemples 
concrets pour vous aider à apaiser certains conflits 
avec votre ado grâce à une meilleure écoute et une 
meilleure communication. Inscription par mail :
mjp@ville-sucy.fr. Attention : nombre de places limité.

Salle du Clos de 
Pacy
10h - 12h

Tout public
Tarif(s) : 5€

 Loisirs créatifs 
Découverte de la mosaïque 
romaine
Jardin d'artistes
Dans le cadre des apprentissages de base proposés 
par Jardin d’artistes, Aude Fourrier, artiste mosaïste, 
ayant suivi l’école de Frioul-Italie, vous initiera à la 
technique de coupe et à la pose des petits cubes de 
pierre appelés tesselles, en jouant de tons naturels, tels 
que les ocres et bruns ou la brique et à la découverte 
de la pratique de la marteline.

Ferme de Grand 
Val
10h - 17h 

Tout public
Tarif(s) : 180€ + 15€ 
d'adhésion

 Sport 
Match
ESS handball
7ème journée de 2ème Div. territoriale masculine : Sucy 
SG2 - CSM Finances.

Gymnase du Piple 
18h30

Tout public
Gratuit

 Sortie nature 
Randonnée mensuelle
Gymnastique volontaire
Le rendez-vous est à 8h30 à la Halle du Fort (en face 
de la piscine). Le retour aura lieu en fin d'après-midi.
Le déplacement se fera en co-voiturage dans la 
mesure du possible (dans ce cas, participation aux 
frais). Tous les renseignements sur le site :
www.gvsucy.com à la rubrique « rando ».

Chaumes-en-Brie 
(77) et environs
8h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 7€ + 
adhésion pour 
l'année

 Atelier 
Repair Café
Sucy Environnement Transition SET
Afin de diminuer notre empreinte énergétique 
et préserver les ressources de la planète, nous 
vous invitons à venir co-réparer vos objets et 
appareils défectueux avec l'aide de nos bénévoles. 
Renseignements auprès de muriel.teinturier@gmail.com 
ou jeanpaul.grange@gmail.com.
Formulaire d'inscription obligatoire.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 18h

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Aide sociale et administrative
Association Trait d'Union Entre Tous
Accompagnement dans les démarches administratives. 
Mise en relation avec les services adaptés. Assistance 
aux personnes en difficulté, en toute discrétion.

Siège de 
l'association 31 bis 
rue de la Fosse 
Rouge
10h30 - 12h30

Tout public
Gratuit

 Lecture 
Café sans filtre : le café littéraire 
de la médiathèque
Médiathèque - Ludothèque
En partenariat avec Libr'Est, découvrez les meilleurs 
livres de la rentrée littéraire 2022. Vous pourrez 
également partager vos coups de cœur ! Emprunts à la 
fin de la séance.

Rue Maurice 
Berteaux
10h30

Tout public
À partir de 14 ans
Gratuit

Samedi 19 novembre

Dimanche 20 novembre

28 29

1er
 -

 6
  n

ov
em

b
re

7 
- 

13
 n

ov
em

b
re

14
 -

 2
0

 n
ov

em
b

re
21

 -
 3

0
 n

ov
em

b
re



 Sortie nature 
Sortie mycologique
Amicale des mycologues de Sucy
À Melun, prendre la N.6, après Fontainebleau continuer 
en direction de Moret-sur-Loing, à l'intersection de
la D.301, prendre à gauche en direction de Thomery.
À l'intersection de la D.138, prendre à droite la voie qui 
mène à la gare.
G P S N 48°23,671' E 2°45,875'

Forêt de 
Fontainebleau 
Station S.N.C.F de 
Thomery
9H

Tout public 
À partir de 7 ans
Tarif(s) : première 
sortie gratuite puis 
adhésion 25 € par 
famille

 Exposition 
Les Beaux Dimanches
Sucy Classic Club
Exposition de voitures et motos anciennes, dialogue 
entre passionnés, café offert, venez nombreux.

Parc Montaleau 
rue Montaleau
Entrée rue Pierre 
Sémard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Yoga du rire
Rayon de soleil Qi gong
En partenariat avec SET (Sucy environnement 
transition). De la « comédie » et du « faire semblant » 
vers le rire spontané et le fou rire, inclus un effort 
« cardiovasculaire » : le rire a de très bons effets 
thérapeutiques, il relie à soi et à autrui par la gaieté,
la bonne humeur et la joie. Souriez à quelqu'un et il 
vous le rend, idem pour le rire, c'est contagieux.
Soyez heureux et venez nombreux avec votre tapis
de yoga. Réservez votre place, c'est recommandé. 

Parc Montaleau 
rue Montaleau
Entrée rue Pierre 
Sémard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Banquet de l’amitié
Ville de Sucy
Comme tous les ans, la Ville organise, pour les 
sucyciens de 65 ans et plus les banquets de l’amitié. 
Le premier des trois banquets se déroulera dimanche 
20 novembre tandis que les deux suivants auront 
lieu les samedi 26 et dimanche 27 novembre. Pour le 
stationnement, une contremarque vous sera remise afin 
de pouvoir utiliser les parkings avoisinants.
Gratuit sur inscription

Espace
Jean-Marie Poirier
11h15

Gratuit

 Sport 
Match
ESS Volley
Pré-National Masculin c/ Paris (14h) puis N2 c/ Lognes 
(16h).

Gymnase du Piple 
14h / 16h 

Tout public
Gratuit

 Visite 
Un dimanche au château
Proposé par la Mission Patrimoine
Vous avez rendez-vous au château de Sucy où passé et 
présent sont si étroitement mêlés. Au cours d’une visite 
riche en découvertes, vous pourrez admirer le talent 
des artistes du XVIIème siècle révélé à vos yeux grâce 
aux pinceaux habiles des restaurateurs. L’histoire de ce 
« petit Versailles » n’aura plus de secret pour vous !
Renseignements au 01 45 90 25 12

Avenue Georges 
Pompidou
11h

Tout public
Entrée libre

Dimanche 20 novembre
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 Rencontre 
#oncausEnsemble
Centre Social Maison du Rond d'Or
Rencontre conviviale autour d'un café.
Sur inscription : 01 56 74 10 10

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
8h45 - 10h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Cathédrale de Créteil
Sucy Loisirs Accueil
L'église Notre-Dame de Créteil, érigée en 1976 devient 
cathédrale en 1987. Son clocher est situé sur le parvis, 
sa forme vue de dessus est celle d'un poisson, signe 
de reconnaissance des premiers chrétiens. Groupe 
limité à 25 personnes. Inscriptions en cours auprès des 
responsables.

Créteil
9h15

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Conférence 
« 1941-1943 : de Barbarossa
à Stalingrad »
Les Veilleurs de la Mémoire
(UNC, Souvenir Français, FNACA)
« Juin 1941 – Janvier 1943 : de Barbarossa à 
Stalingrad » : pour la dernière conférence du cycle 
« 1942, le retournement », les Veilleurs de la Mémoire 
vous présentent « de Barbarossa à la bataille de 
Stalingrad », bataille à partir de laquelle les allemands, 
qui avaient atteint les puits de pétrole soviétiques du 
Caucase, vont commencer à reculer.

Espace Jean-
Marie Poirier
14h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Vaccination de la Croix-Rouge
Centre Social Maison du Rond d'Or
Vaccination gratuite pour les adultes et les enfants à 
partir de 6 ans. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h30

Tout public 
À partir de 6 ans
Gratuit

 Vie pratique 
Atelier numérique :
le streaming cinéma
Médiathèque-ludothèque
Non, il n'y a pas que le grand N rouge américain pour 
regarder des films en streaming : cet atelier vous 
ouvrira les yeux sur le 7ème art sur petit écran.

Rue Maurice 
Berteaux
10h

Tout public
À partir de 14 ans
Gratuit

 Boutique éphémère

Malkia Home
Malkia Home est né d’une envie de partager une 
passion pour les objets authentiques de décoration 
d’intérieur, en particulier ceux réalisés par des 
artisans du monde qui témoignent de leur savoir-
faire et de leurs traditions dans une approche 
équitable et durable. Découvrez une collection 
authentique de paniers et corbeilles, tissés à la main 
aux couleurs du monde.

Citron’Elle Décoration
Marque française, Citron'Elle Décoration, réinvente 
le traditionnel bouquet de fleurs séchées par 
des créations déco, bohèmes et éthiques : fleurs 
sous globe, bougie, lettre en fleurs, couronne, 
présentation… le tout fait main par Caroline.
Atelier Couronne de Noël les mardi et jeudi soirs - 
informations et réservation au 06 85 65 45 45.
Du mardi 22 novembre au dimanche 27 novembre

Tout public
Gratuit

Mardi 22 novembre

Mercredi 23 novembre

Jeudi 24 novembre
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 Théâtre 
La compagnie du Petit Théâtre Illustré présente

« Le Mariage Forcé »
de Molière
Proposé par le Centre Culturel
Sganarelle, bourgeois naïf d’âge mûr, veut épouser 
la jeune et belle Dorimène. Quand il comprend que 
celle-ci l'épouse pour la liberté qu’un veuvage lui 
offrira bientôt, il est trop tard, toute la famille de la 
fiancée s'en mêle... Cette comédie courte et accessible 
reflète admirablement l’univers de Molière. Derrière la 
drôlerie de personnages hauts en couleur se cache une 
critique acerbe des travers humains : ni les philosophes 
déconnectés des réalités concrètes, ni les diseuses 
de bonne aventure, ni même son ami Géronimo ne 
sauront prévenir le naïf Sganarelle du piège dans 
lequel il s’apprête à tomber… En inversant les données 
habituelles de la société patriarcale, Molière interroge 
subtilement la question du mariage, de ses enjeux et de 
ses motivations.
Renseignements au 01 45 90 25 12

La Grange - 
Ferme de Grand 
Val
20h30

Tout public
Tarif(s) : 10€ / 6€
Restauration sur 
place

 Visite 
Visite guidée Bibliothèque 
François Mitterrand
Alpha Sucy Handicap
Venez découvrir la bibliothèque François-Mitterrand 
lors d'un parcours découverte guidé de ce site de la 
Bibliothèque Nationale de France.

Bibliothèque 
Nationale de 
France
14h

Réservé aux 
adhérents

 Solidarité 
Collecte solidaire
Centre Social Maison du Rond d'Or
Collecte solidaire organisée au profit de l'Épi de SON 
au Centre commercial Carrefour Ormesson-sur-Marne. 
Modalités et inscriptions au Centre Social.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h - 19h

Tout public

 Langues étrangères 
Dîner franco-italien
Tutti a cena !
Association pour le jumelage
Partagez votre passion pour l’Italie et sa langue 
autour d’un repas ! Infos et réservations : Natalie Heys 
jumelage@ville-sucy.fr.

Lieu donné par 
mail
20h

Tout public

 Atelier 
Tablettes et smartphones Android
Kifékoi ?
Vous permettre de vous approprier le fonctionnement 
des smartphones et des tablettes, qui, avec l’évolution 
de la technologie, deviennent des ordinateurs que vous 
pouvez emporter partout avec vous. En s’appuyant sur 
un diaporama et des travaux pratiques. Apprendre à 
communiquer et gérer les appels, les SMS et les mails. 
Gérer et utiliser les différentes applications telles que 
l’agenda, l’horloge etc.., aller sur internet.

Espace des 
Bruyères
14h 

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhésion 
20€

Jeudi 24 novembre

Vendredi 25 novembre

COMPLET
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 Exposition 
« Les traces du passé »
Sucy Photos
Sucy Photos expose ses clichés sur le thème « Les 
traces du passé ». Une quarantaine de photographes 
vous feront vivre ce thème chacun à sa manière mais 
avec la même conviction.
Jusqu’au vendredi 16 Décembre

Espace Jean-
Marie Poirier
9h - 17h

Entrée libre

 Sortie nature 
Atelier marche & sentiers
Sucy Environnement Transition SET
Les adhérents inscrits à l’atelier recevront au moins 
une semaine avant l’événement un mail d’invitation 
précisant le lieu de RV et l’itinéraire.
Contact : jouteurnoel@gmail.com

Sucy
15h30 - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Audition rencontre
Conservatoire de Musique et d'Art Dramatique
Venez encourager nos élèves dans la pratique de la 
scène.

Auditorium 
Conservatoire
17h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Les Rencontres France Bénévolat 
à Sucy
France Bénévolat Val-de-Marne
En collaboration avec la Maison des Associations, 
l’association France Bénévolat Val-de-Marne ouvre une 
antenne à Sucy ! Vous avez envie de faire du bénévolat 
ou vous êtes déjà responsable d’une association, venez 
visiter notre site www.francebenevolat.org et nous 
contacter par mail : fb.sucy@france.benevolat.org.
France Bénévolat est une association au service 
des associations et des bénévoles, dans le but de 
développer l’engagement bénévole associatif pour une 
citoyenneté active.
En particulier, France Bénévolat :
  - Promeut le bénévolat associatif,
  -  Met en relation les personnes intéressées et les 

associations mobilisant des bénévoles,
  -  Accompagne les associations pour renforcer la 

reconnaissance et la valorisation de leurs bénévoles.
Sur ce sujet de reconnaissance et de valorisation de 
l’engagement bénévole, France Bénévolat Val-de-
Marne propose à toutes les associations de Sucy 
« Vous êtes responsable associatif et êtes intéressé par 
cette démarche, inscription auprès de la Maison des 
Associations soit par téléphone : 01 56 31 61 35, soit 
par mail : maisondesassociations@ville-sucy.fr, venez 
rencontrer France Bénévolat » dans les locaux de la 
Maison des Associations. 
Et le vendredi 2 décembre de 18h à 21h

Maison des 
Associations
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Master class « Pawòl kout Pawòl 
fò », le poids des mots
École de Musique Associative
Passion Musicale Crescendo
« Pawòl kout Pawòl fò », le poids des mots en créole : 
qu'il s'agisse de poésies, de chansons ou de fictions, 
l’écriture de Simone Lagrand nourrit une obsession 
pour la cicatrice, le gwopwèl, la sensualité, la nuit, la 
nature et la solitude filiale. Habituée des performances 
en festivals (Jazz à Porquerolles, Festival de Fort de 
France, Biguine jazz, Sonsbeek…) et des collaborations 
éclectiques (Jeff Baillard, Stéphane Castry, Dj Motsek, 
Zist, DJ Noss, Nicolas Derné…).

Maison du Rond 
d'Or
14h30 - 17h30

Tout public
Réservations via 
Eventbrite Tarif(s) : 
15€

Samedi 26 novembre

Solidarité

Bus de Noël
La Ville et la Transdev font à nouveau circuler le bus 
de Noël afin de collecter des jouets neufs ou en bon 
état (pas de peluches) qui seront offerts à Noël aux 
enfants d’associations sucyciennes.

Arrêt du Bus
Place Sainte 
Bernadette
15h - 18h
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 Bien-être 
Atelier Danses Méditatives
Sucy Environnement Transition SET
Les danses se dessinent en cercle, autour d'un centre 
fleuri. Les pas sont simples et accessibles à tous. La 
danse nous recentre, redonne de l'énergie, ouvre notre 
cœur. Lorsque nous dansons les « Fleurs », chaque 
chorégraphie est une clé symbolique pour intégrer sa 
signature, sa qualité, l'émotion qu'elle harmonise.

Maison des 
Seniors
18h - 19h30

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
remboursement des 
produits utilisés (10€)

 Sport 
Match
ESS Volley
Pré National Masculin c/ Rueil.

Gymnase 
Montaleau 
20h

Tout public

 Chant / musique / danse 
Soirée musicale et dansante
Kifékoi ?
Soirée musicale et dansante animée par le groupe 
Jazzosphère.

Espace des 
Bruyères
21h 

Tout public
Tarif(s) : Entrée 10 €

 Sortie nature 
Sortie mycologique
Amicale des mycologues de Sucy
Prendre la N.4, vers Fontenay Trésigny, puis la D.402 
direction Pézarches. À l'intersection de la D.231 et D.402 
prendre la D.20E vers Hautefeuille. À Hautefeuille, 
prendre à droite (direction Farmoutier), le parking sur 
votre droite à 1Km environ.
G P S N 48°46,347' E 2°58,637'

Forêt de Malvoisine 
(Secteur de 
Hautefeuille)
9h

Tout public 
À partir de 7 ans
Tarif(s) : première 
sortie gratuite puis 
adhésion 25€ par 
famille

 Solidarité 
La Mirabal 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Venez participer à la Mirabal, marche pour l'égalité et 
contre les violences faites aux femmes.

Parc du Tremblay 
à Champigny
9h15 - 13h

Tout public
Tarif(s) : 1€

 Vie pratique 
Vie de SLA
Sucy Loisirs Accueil
Assemblée Générale de Sucy Loisirs Accueil suivie d’un 
pot de l’amitié. Convocation individuelle.

Espace Jean-
Marie Poirier
13h45

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

Dimanche 27 novembre

Mardi 29 novembre

Samedi 26 novembre

 Boutique éphémère

Lili et Tralala
Lili et Tralala vous fait remonter le temps avec sa 
sélection d’objets de décoration et de meubles 
vintage : mobilier, art de la table, luminaires, jouets 
et jeux… Également à découvrir des luminaires 
en pièces uniques créés à partir de globe en verre 
ancien. Habillez votre intérieur d'une ambiance chic 
et rétro qui vous ressemblent.
Jusqu'au dimanche 4 décembre

Tout public
Gratuit
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 Jeunesse 
Jeu concours
« Messages de prévention »
Maison des Jeunes et des Parents
La Maison des Jeunes et des Parents propose un jeu 
concours de dessins pour les 11 / 15 ans et 16 / 20 ans 
sur les thématiques de santé publique, laissées à 
l’appréciation des artistes. Chaque participant pourra 
choisir une thématique et en faire une représentation 
artistique (format A4). 
Les thèmes sont : 
- La sécurité routière
- Le harcèlement / discrimination
- Les relations filles / garçons
- Les addictions : tabac, alcool, drogues, jeux, écrans...
- La nutrition
- L’hygiène de vie : corporelle, environnementale
Deux groupes seront établis pour dissocier les tranches 
d’âges : 11 à 15 ans et 16 à 20 ans. Les participants ont 
jusqu’au 17 février 2023 inclus pour rendre leurs œuvres 
à l’accueil de la Maison des jeunes et des parents, 
accompagnés du document dûment complété.
Jusqu’au vendredi 17 février 2023

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

Tout public
De 11 à 20 ans
Gratuit

 Jeunesse 
Carte jeune : Nouveau design !
Maison des Jeunes et des Parents
Profite des offres du mois ! Tu as entre 12 et 25 ans, 
la Carte Jeune est faite pour toi ! Gratuite et à retirer 
à la Maison des Jeunes et des Parents. Tu pourras 
bénéficier des tarifs attractifs pour des évènements de 
la ville et associatifs ainsi que des réductions chez les 
commerçants partenaires de Sucy.

Du mardi 1er au mercredi 30 novembre

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

Tout public
De 12 à 25 ans
Gratuit

 Seniors 
Informatique
Club Montaleau
Cours débutants, non-débutants, photos, photoshop, 
tablette, smartphone.

Maison des 
Seniors salle 
informatique
Les lundis mardis, 
mercredis et 
vendredis selon 
les cours

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : adhésion 
club 15€ + cours 
pour l'année 30€

 Seniors 
Billard
Club Montaleau
Venez jouer au billard.

Maison des 
Seniors 
Les lundis, mardis, 
mercredis, jeudis 
et vendredis
9h - 12h / 14h - 17h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : adhésion 
club + entretien 15€ 
+ 50€

 Bien-être 
Cours de Qi gong
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi Gong est l'art de se maintenir en forme, de 
renforcer, faire circuler et d'utiliser l'énergie vitale du 
corps. C'est se rééduquer pour améliorer sa santé : 
stabilité émotionnelle, optimisation de la circulation 
sanguine, amélioration de la respiration, du rythme 
cardiaque, diminution du stress, détente et apaisement. 
Cours d'essai gratuit. Contactez-nous pour plus de 
renseignements.

Maison des 
Seniors 
Tous les lundis 
11h50
Centre Culturel
10 rue Léon 
Bresset à Noiseau 
Tous les mardis 
10h30 
Cabinet
31 avenue Albert 
Perrault à Sucy
Tous les jeudis soir 
20h 
Ateliers le 
dimanche 

Tout public
À partir de 18 ans
Tarif(s) : Adhésion 
20€ + abonnements 
à l'année, carte de 
10 cours et à l'unité

Et aussi

pour les     - 20 ans 

participation gratuiteparticipation gratuite
du Mardi 18 octobre 2022 du Mardi 18 octobre 2022 

au Vendredi 17 février 2023au Vendredi 17 février 2023

JEU CONCOURSJEU CONCOURS

pour les     - 20 ans pour les     - 20 ans pour les     - 20 ans 

« Dessine-moi une« Dessine-moi une
 action de prévention » action de prévention »

la ville et associatifs ainsi que des réductions chez les 
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Et aussi

 Permanence 
Point Info Famille
Centre Social Maison du Rond d'Or 
Mise à disposition d'un poste informatique pour les 
démarches administratives en ligne. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Lundi après-midi 
13h30 - 18h30 
Mardi au vendredi 
8h30 - 12h / 13h30 
- 18h30 

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Cours de Tai chi chuan
Rayon de soleil Qi gong
Procurant les mêmes bienfaits que le Qi Gong,
la Tai Chi Chuan est un art qui allie relaxation
et art martial. Un savant mélange de mouvements
et de postures à réaliser lors d’enchaînements.
Par la pratique de mouvements lents, fluides et 
continus, installant l'harmonie et la sérénité, le Tai chi 
est un art de détente. Pratiqué dans les hôpitaux,
le Tai Chi Chuan a des effets très positifs sur la santé. 
Contactez-nous pour plus de renseignements.
Cours d'essai gratuit. 

Maison des 
Seniors
Mardis 11h50
Centre Culturel
10 rue Léon 
Bresset à Noiseau
Tous les vendredis 
17h 
Ateliers
Le dimanche

Tout public
À partir de 18 ans
Tarif(s) : Adhésion 
20€ + abonnements 
à l'année, carte de 
10 cours et à l'unité

 Permanence 
Prête-moi ta Plume
(Écrivain public)
Centre Social Maison du Rond d'Or
Aide à la rédaction de courrier, complétude de 
documents administratifs… Nous vous aidons dans 
toutes vos démarches administrative y compris sur 
internet. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Lundi 18h - 20h
Jeudi 13h30 - 16h
Maison des 
Associations
vendredi 16h30 
- 18h

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Conseiller numérique
Centre Social Maison du Rond d'Or
Accompagnement des usagers dans leurs démarches 
administratives en ligne. Sans rendez-vous. Le conseiller 
est présent à la Maison des Seniors sur rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Mardi et jeudi 
après-midi 
13h30 - 17h30
Maison des seniors
Sans rdv

Tout public
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Breakdance 
Izzydance
Venez découvrir notre nouveau cours de breakdance. 
Réservé aux 9-15 ans.

Salle de danse de 
la Cité Verte
Mercredi 
14h30 - 16h

Tout public
9 - 15 ans
Tarif(s) : selon 
quotient familial 

 Seniors 
Plan Grand Froid 2022-2023
Pôle Santé Seniors Handicap
Formulaire d'inscription pour les personnes âgées de 
65 ans et plus et / ou handicapées qui souhaiteraient 
bénéficier de l'intervention des services municipaux, 
sociaux et sanitaires, en cas de déclenchement du Plan 
Grand Froid par le Préfet, disponible à l'Hôtel de Ville, 
Guichet Unique, Maison des Seniors, Maison du Rond 
d'Or et sur ville-sucy.fr.
Formulaire à retourner complété à la Maison des 
Seniors - 1 rue des Fontaines - 94370 Sucy-en-Brie.
Du mardi 1er novembre au samedi 31 décembre

9h - 17h30

Tout public
À partir de 65 ans
Gratuit

 Permanence 
Accueil
Secours Populaire Français
Permanences d'accueil du public tous les jeudis et 
vendredis et permanence téléphonique les 1ers samedis 
du mois. Cela concerne des familles pouvant avoir 
recours aux services du Secours Populaire
accueil de nouveaux bénévoles.

Anim'action 
Procession
9h - 12h

Tout public
Gratuit

43

Et
 a

us
si

...
Et

 a
us

si
...

Et
 a

us
si

...
Et

 a
us

si
...

Et
 a

us
si

...
Et

 a
us

si
...

Et
 a

us
si

...
Et

 a
us

si
...

42



 Chant / musique / danse 
Zumba Afrovibe 
Izzydance 
Venez transpirer avec Souade et tester son mix zumba 
et afrovibe.

Salle de danse 
Montaleau 
10h 

Tout public
À partir de 15 ans
Tarif(s) : 170€

 Théâtre 
« Cher Jean-Baptiste, de Poquelin 
à Molière »
Les Baladins du Val-de-Marne
De son coup de foudre pour Madeleine Béjart à sa 
consécration devant Louis XIV, vivez l’incroyable 
histoire du jeune Jean-Baptiste Poquelin, le tapissier 
qui se rêvait comédien. Cette épopée historique pleine 
d’humour et de rebondissements retrace l’ascension 
du génie du théâtre français, entre grandes réussites et 
douloureux échecs. Une vingtaine d’interprètes, autant 
de costumes d’époque, un texte original et une mise 
en scène enlevée ; de quoi célébrer avec ferveur les 
400 ans de Molière !
Après son succès en mai dernier, notre pièce est de 
retour avec une nouvelle mise en scène lumineuse,
en salle ! Billetterie (règlement par carte bancaire)
sur www.baladins94.com

La Grange Centre 
Culturel 
Jeudi 1er décembre 
19h (dîner-
spectacle)     
COMPLET                              
Vendredi 2 
décembre 20h30
Samedi 3 
décembre 15h30 / 
20h30

Tout public
Tarif(s) : Plein tarif : 
10€ - Tarif moins de 
18 ans : 5€ - Tarif 
duo (deux places 
adultes) : 15€

 Atelier 
Cours de Musique / Ateliers / 
Master Class
École De Musique Associative
Passion Musicale Crescendo
Toute l’année, cours de musique adulte / enfant : piano 
- guitare - basse - chant - batterie - chorale gospel. 
Professeurs expérimentés. Avec P.M.C., la musique 
s'apprend mais avant tout, elle se ressent !
Atelier / master class : P.M.C. organise des rencontres 
pédagogiques, culturelles et artistiques à Sucy, animées 
par de grands noms de renommée nationale et 
internationale. Découvrir ou se perfectionner autour 
d'artistes professionnels. Échanges, partage
et transmission.
« Les chante nwel » de P.M.C. : les Antilles à Sucy !
En novembre et en décembre, P.M.C. et son groupe 
de musiciens K'Ré Sen Do vous charmeront avec leurs 
concerts de Noël aux couleurs des îles !
>> Informations sur Facebook et Instagram

Centre Culturel
Centre social 
Maison du Rond 
d'Or
Tout public

Tarif(s) : selon 
l'évènement

 Permanence 
Aide du Secours Populaire
Centre Social Maison du Rond d'Or
Accueil des personnes en difficulté, aide alimentaire, 
vestimentaire, matérielle juridique, accès aux droits, à la 
culture et loisirs...
Sans rendez-vous

Anim'action 
Procession
Jeudi et vendredi 
et 1er et 3ème

samedi du mois
9h - 12h 

Tout public
Gratuit

Et aussi

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’École Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées.
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13 ou par mail : marie.noele@orange.fr

Cabinet Albert 
Perrault
Mercredis
18h45 – 19h45 
Maison des 
Seniors
Jeudis et 
vendredis
12h – 13h 
Salle de danse des 
Bruyères
Dimanches
12h – 13h 

Tout public
À partir de 18 ans
Tarif(s) : séance des 
Bruyères gratuite ; 
8€ la séance à 
Maison des Seniors 
et à A. Perrault.  
Possibilité de forfaits 
carnet 10 cours ou 
annuels
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Et aussi

 Atelier 
Instant Parents : « Les toutes 
premières fois de mon ado »
Maison des Jeunes et des Parents
Comment réguler les sorties ? Comment parler des 
risques ? Comment l'accompagner dans ses premiers 
choix ? Le rôle des parents peut questionner lors 
des premières expériences de l'adolescent. Marie 
Canavesio, psychologue, vous propose d'échanger sur 
ces sujets en petit groupe convivial de parents. 
Inscription par mail mjp@ville-sucy.fr.
Attention : nombre de places limité. 

Espace Jean-
Marie Poirier
10h - 12h

Tout public
Tarif(s) : 5€

Samedi 3 décembre
Simone, le voyage 
du siècle
Biopic

V. 4 novembe à 14h
S. 5 novembre à 21h
D. 6 novembre à 17h30

Le nouveau jouet
Comédie

V. 18 novembre à 14h
S. 19 novembre à 21h
D. 20 novembre à 15h

Reprise en main
Comédie sociale

V. 18 novembre à 21h
D. 20 novembre à 17h30

Jack Mimoun & les 
secrets de Val Verde
Comédie

V. 4 novembre à 21h
D. 6 novembre à 15h

Belle et Sébastien, 
nouvelle génération
Famille

Me. 9 novembre à 15h
V. 11 novembre à 14h
S. 12 novembre à 21h

L'école est à nous
Comédie 

Me. 23 novembre à 15h
S. 26 novembre à 17h30

L'innocent
Comédie

V. 11 novembre à 21h
D. 13 novembre à 15h

Mascarade
Comédie dramatique

V. 25 novembre à 14h
S. 26 novembre à 21h 
D. 27 novembre à 17h30

Le petit Nicolas
Animation

Me. 2 novembre à 15h
S. 5 novembre à 17h30

Le pharaon, le sau-
vage et la princesse
Animation

Me. 16 novembre à 15h
S. 19 novembre à 17h30

Eo
Drame

S.12 novembre à 17h30
D. 13 novembre à 17h30

Close
Drame

V. 25 novembre à 21h
D. 27 novembre à 14h

Petaouchnok
Comédie

Me. 30 novembre à 15h
D. 4 décembre à 15h
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Tarif plein
5,50 € 

Tarif abonné
4  €

soit 40 € la carte de 10 entrées 
non nominative et valable 1 an

Tarif réduit
3,50 €

- de 25 ans, + de 65 ans, demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires des minimas sociaux, personne en 
situation de handicap et familles nombreuses

Ciné live
Plein 16 / 19 €

Réduit 12 / 15 €

Inclusion
  Boucle magnétique
pour malentendants

Stationnement
Parking Montaleau et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT*
sur présentation du ticket cinéma à l’accueil

Vos films du mois

Mercredi 2 novembre à 15h - Samedi 5 novembre à 17h30

Le petit Nicolas, qu’est-ce qu’on attend 
pour être heureux ?
Genre Animation / Comédie - À partir de 6 ans - Durée 1h22 - Réalisé par Aman-
dine Fredon, Benjamin Massoubre
Avec Alain Chabat, Laurent Lafitte, Simon Faliu

Le film a été présenté en séance spéciale au Festival de Cannes 2022 
avec toujours le même plaisir de retrouver sur grand écran l’univers 
de Jean-Jacques Sempé et René Goscinny !
Penchés sur une large feuille blanche quelque part entre Montmartre et 
Saint-Germain-des-Prés, Jean-Jacques Sempé et René Goscinny donnent 
vie à un petit garçon rieur et malicieux, le Petit Nicolas. Le garçon se 
glisse dans l’atelier de ses créateurs, et les interpelle avec drôlerie. 

Vendredi 4 novembre à 14h - Samedi 5 novembre à 21h
Dimanche 6 novembre à 17h30

Simone, le voyage du siècle
Genre Biopic - Durée 2h20 - Réalisé par Olivier Dahan
Avec Elsa Zylberstein, Rebecca Marder, Élodie Bouchez

Après Édith Piaf avec « La Môme » et Grace Kelly avec « Grace de 
Monaco », le réalisateur Olivier Dahan retrace une nouvelle fois le 
parcours extraordinaire d'une figure féminine incontournable ! 
Le destin de Simone Veil, son enfance, ses combats politiques, ses 
tragédies. Le portrait épique et intime d’une femme au parcours hors 
du commun qui a bousculé son époque en défendant un message 
humaniste toujours d’une brûlante actualité.

Vendredi 4 novembre à 21h - Dimanche 6 novembre à 15h

Jack Mimoun & les secrets de Val Verde
Genre Comédie - Durée 1h42 - Réalisé par Malik Bentalha, Ludovic Colbeau-Justin
Avec Malik Bentalha, Joséphine Japy, Jérôme Commandeur

Malik Bentalha signe pour la première fois, le scénario et la mise 
en scène d'un long métrage, une comédie d’aventure, inspirée de 
grands films cultes.
Deux ans après avoir survécu seul sur l’île hostile de Val Verde, Jack Mimoun 
est devenu une star de l’aventure. Le livre racontant son expérience est 
un best-seller et son émission de télévision bat des records d’audience. Il 
est alors approché par la mystérieuse Aurélie Diaz qui va ramener Jack 
Mimoun sur Val Verde pour l’entraîner à la recherche de la légendaire 
Épée du pirate La Buse.
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Vendredi 11 novembre à 21h - Dimanche 13 novembre à 15h

L'innocent
Genre Comédie - Durée 1h40 - Réalisé par Louis Garrel
Avec Roschdy Zem, Anouk Grinberg, Noémie Merlant

Le film a été présenté hors-compétition au Festival de Cannes 2022.
Quand Abel apprend que sa mère Sylvie, la soixantaine, est sur le 
point de se marier avec un homme en prison, il panique. Épaulé 
par Clémence, sa meilleure amie, il va tout faire pour essayer de la 
protéger. Mais la rencontre avec Michel, son nouveau beau-père, 
pourrait bien offrir à Abel de nouvelles perspectives…

Samedi 12 novembre à 17h30 - Dimanche 13 novembre à 17h30

EO
Genre Drame - Durée 1h29 - Réalisé par Jerzy Skolimowski
Avec Sandra Drzymalska, Tomasz Organek, Mateusz Kosciukiewicz

Le film a reçu le prix du Jury au Festival de Cannes 2022.
Le monde est un lieu mystérieux, surtout vu à travers les yeux d'un animal. 
Sur son chemin, EO, un âne gris aux yeux mélancoliques, rencontre des 
gens bien et d'autres mauvais et fait l'expérience de la joie et de la peine, 
mais jamais, à aucun instant, il ne perd son innocence.

Mercredi 9 novembre à 15h - Vendredi 11 novembre à 14h
Samedi 12 novembre à 21h

Belle et Sébastien, la nouvelle génération
Genre Famille - Durée 1h36 - Réalisé par Pierre Coré
Avec Michèle Laroque, Robinson Mensah-Rouanet, Alice David

Même si la montagne a changé, passer de Paris à un territoire ru-
ral est toujours aussi difficile et les préoccupations de notre époque 
n’arrangent rien. À voir en famille !
Sébastien, 10 ans, passe ses vacances à contrecœur à la montagne chez 
sa grand-mère et sa tante. Mais c’est sans compter sur sa rencontre avec 
Belle, une chienne immense et maltraitée par son maître. Prêt à tout pour 
éviter les injustices et protéger sa nouvelle amie, Sébastien va vivre l’été 
le plus fou de sa vie.

Mercredi 16 novembre à 15h - Samedi 19 novembre à 17h30

Le pharaon, le sauvage et la princesse
Genre Animation - À partir de 6 ans - Durée 1h23 - Réalisé par Michel Ocelot
Avec Oscar Lesage, Claire de La Rüe du Can, Aïssa Maïga

Michel Ocelot revient à ses premiers amours, les contes et leurs 
univers graphiques qui ont fait la joie des petits comme des grands 
spectateurs !
3 contes, 3 époques, 3 univers : une épopée de l'Égypte antique, une 
légende médiévale de l'Auvergne, une fantaisie du XVIIIème siècle dans 
des costumes ottomans et des palais turcs, pour être emporté par des 
rêves contrastés, peuplés de dieux splendides, de tyrans révoltants, 
de justiciers réjouissants, d'amoureux astucieux, de princes et de 
princesses n'en faisant qu'à leur tête dans une explosion de couleur.
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Vendredi 18 novembre à 21h - Dimanche 20 novembre à 17h30

Reprise en main
Genre Comédie sociale - Durée 1h45 - Réalisé par Gilles Perret
Avec Pierre Deladonchamps, Laetitia Dosch, Grégory Montel

Une comédie sociale qui fait du bien sur fond de paysages magni-
fiques.
Comme son père avant lui, Cédric travaille dans une entreprise de 
mécanique de précision en Haute-Savoie. L'usine doit être de nouveau cédée 
à un fonds d’investissement. Épuisés d’avoir à dépendre de spéculateurs 
cyniques, Cédric et ses amis d'enfance tentent l'impossible : racheter 
l’usine en se faisant passer pour des financiers ! 

Mercredi 30 novembre à 15h - Dimanche 4 décembre à 15h

Petaouchnok
Genre Comédie - Durée 1h36 - Réalisé par Édouard Deluc
Avec Pio Marmaï, Philippe Rebbot, Camille Chamoux

Une comédie aussi enthousiaste et déjantée que son titre !
Fin fond des Pyrénées, deux précaires, amis devant l’éternel, ont l’idée du 
siècle pour se sortir de la mouise : lancer une chevauchée fantastique, à 
travers la montagne, pour touristes en mal de nature, de silence, d’aventure.

Mercredi 23 novembre à 15h - Samedi 26 novembre à 17h30

L’école est à nous
Genre Comédie - Durée 1h48 - Réalisé par Alexandre Castagnetti
Avec Sarah Suco, Jean-Pierre Darroussin, Oussama Kheddam

Nominée au Festival du film francophone d’Angoulême 2022, cette 
comédie fait la part belle aux adolescents.
Virginie Thévenot, une prof de maths un peu spéciale, profite d’une 
grève générale dans un collège pour tenter une expérience hors du 
commun avec un petit groupe d’élèves. Elle prend un pari : leur laisser 
faire ce qu’ils veulent…

Vendredi 18 novembre à 14h - Samedi 19 novembre à 21h
Dimanche 20 novembre à 15h

Le nouveau jouet
Genre Comédie - Durée 1h40 - Réalisé par James Huth
Avec Jamel Debbouze, Daniel Auteuil, Simon Faliu

Adaptation du film des année 70, Djamel Debbouze reprend le rôle 
de Pierre Richard pour une comédie dans l’air du temps.
Sami vit heureux dans une cité de banlieue, entre ses amis, voisins et 
sa femme Alice. Pour l’anniversaire de son fils, l’homme le plus riche 
de France fait ouvrir le grand magasin qui lui appartient. Alexandre 
choisit Sami, le gardien de nuit, comme nouveau jouet...

Vendredi 25 novembre à 21h - Dimanche 27 novembre à 14h

Close
Genre Drame - Durée 1h45 - Réalisé par Lukas Dhont
Avec Eden Dambrine, Gustav De Waele, Emilie Dequenne

Le film a été présenté en compétition au Festival de Cannes 2022 et 
a remporté le Grand Prix.
Léo et Rémi, 13 ans, sont amis depuis toujours. Jusqu'à ce qu'un événement 
impensable les sépare. Léo se rapproche alors de Sophie, la mère de 
Rémi, pour essayer de comprendre... En 2022, Don Juan n’est plus l’homme 
qui séduit toutes les femmes, mais un homme obsédé par une seule 
femme : celle qui l’a abandonné…

Vendredi 25 novembre à 14h -  Samedi 26 novembre à 21h
Dimanche 27 novembre à 17h30

Mascarade
Genre Comédie dramatique - Durée 2h14 - Réalisé par Nicolas Bedos 
Avec Pierre Niney, Isabelle Adjani, François Cluzet

Le film « Mascarade » est adapté d'un livre que Nicolas Bedos a 
tenté d’écrire pendant un an et qui n’a jamais vu le jour…mais le 
film oui !
Lorsqu’un jeune gigolo tombe sous le charme d’une sublime arnaqueuse, 
c’est le début d’un plan machiavélique sous le soleil brûlant de la Côte 
d’Azur. Les deux amoureux sont-ils prêts à tout pour s’offrir une vie de 
rêve, quitte à sacrifier celle d’une ancienne gloire du cinéma et d’un 
agent immobilier ?
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Vos adresses utiles

Anim’action Procession
2 rue Henri Dunant
01 56 74 24 67

Boutique Éphémère
11 rue du Temple
i.mea@ville-sucy.fr

Centre Communal d'Action Sociale 
2 avenue Georges Pompidou
ccas@ville-sucy.fr

Centre Culturel Ferme de Grand Val 
27 - 29 rue du Grand Val 
01 45 90 25 12
centre-culturel@ville-sucy.fr

Centre Social Maison du Rond d’Or
16 - 19 place de la Fraternité
01 56 74 10 10
maison-rondor@ville-sucy.fr 

Château de Sucy
1 avenue Georges Pompidou

Conservatoire
Château de Sucy
1 avenue Georges Pompidou
01 45 90 47 47
conservatoire@ville-sucy.fr

Espace du Jumelage
2 place de la Fraternité

La Grange
27 - 29 rue du Grand Val

Maison des Associations
14 rue du Clos de Pacy
01 56 31 61 35
maisondesassociations@ville-sucy.fr

Maison de l’Emploi 
et de l’Entreprise (MEE)
01 49 82 03 00
maison-emploi@ville-sucy.fr

Maison de l’Enfance 
et de la Jeunesse
12 rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

Maison des Jeunes et des Parents
12 rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38
mjp@ville-sucy.fr

Maison des Seniors (MDS)
1 rue des Fontaines
01 49 82 08 50
maisondesseniors@ville-sucy.fr

Médiathèque-Ludothèque 
Rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30
mediatheque.sucy@gpsea.fr

Mission Patrimoine
27 - 29 rue du Grand Val
01 45 90 25 12
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Pôle Santé Seniors Handicap
01 49 82 08 50
poleseniors@ville-sucy.fr

Salle du Clos de Pacy
14 place du Clos de Pacy

Salle de danse des Bruyères
1 boulevard de la Liberté (Face à 
Franprix)

Service Jumelage  
2 avenue Georges Pompidou 
01 49 82 24 91
jumelage@ville-sucy.fr pole

Service Petite Enfance
01 49 82 56 38
servicepetiteenfance@ville-sucy.fr

Service des Sports
2 avenue Georges Pompidou 
01 45 90 07 20

Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

Amicale des mycologues de Sucy
06 82 33 51 99
christian.gosse@orange.fr

Art en Scène
06 63 91 43 11
vsf.bertrand@libertysurf.fr

Association pour le jumelage
06 21 16 05 15
association.jumelagesucy@gmail.com

Association Trait d'Union Entre Tous
06 03 20 20 71
tuesp94@gmail.com

Atelier de Cri
06 09 61 93 48
atelierdecri22@gmail.com

Club de lecture 
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

Confrérie des coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

ESS Handball
01 45 90 88 53
esshandball@yahoo.fr

ESS Volley
01 45 90 88 53

Gymnastique Volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

Izzydance
07 61 41 20 94
izzydance3@gmail.com

Jardin d'artistes 
06 30 51 33 83 06
jardindartistes@gmail.com

Kifékoi ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

Les Amis de l'Harmonie
06 81 41 18 52
guy.do@orange.fr

O’Bruyères
06 78 61 36 32 
obruyeres@hotmail.com

Passion Musicale Crescendo 
École de Musique Associative 
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

Prête-moi ta plume
01 45 90 31 89

Rayon de soleil Qi gong
06 85 45 67 54
rayondesoleilqigong@gmail.com

Secours Populaire Francais
07 51 40 15 90
sucy@spf94.org

Sucy classic Club
06 62 29 61 82
jacques.brecy@gmail.com

Sucy Environnement Transition SET
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

Sucy Photos
06 07 86 85 38
contact@sucy.photos.com

Université Inter-âges (UIA94)
01 45 13 24 45
contact@uia94.fr

Les Veilleurs de la Mémoire
(UNC, Souvenir Français, FNACA)
06 08 93 21 99
jfrleonardi@aol.com

Vos associations
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Pour la nuit
Commissariat de Boissy-St-Léger : 
01 45 10 71 50
Vous pouvez aussi retrouver la 
pharmacie de garde sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

Urgences médicales
Composez le 15 depuis un téléphone fixe, 
le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17 
Dimanches et jours fériés ou garde 
au service stomatologie de l’hôpital 
Salpêtrière : 01 45 70 21 12, de 18h30 à 8h30.

1er novembre
Pharmacie du Plateau
136 rue de Boissy – Sucy

6 novembre
Pharmacie Tsia Réjane
Centre Commercial
8 rue des Taillis – Marolles

11 novembre
Pharmacie du Moutier
17 rue du Moutier – Sucy

13 novembre
Pharmacie de l’Église 
5 rue de l’Église – Villecresnes

20 novembre
Pharmacie de la Gare
1 rue Montaleau – Sucy

27 novembre
Pharmacie Wilson
17 avenue du Président Wilson – Limeil

Vos pharmacies de garde

Informations municipales

Commémoration de l’Armistice de 1918
et de tous les morts pour la France

    Vendredi 11 novembre à partir de 10h

Marie-Carole Ciuntu, Maire de Sucy, Vice-présidente du Conseil 
Régional d’Île-de-France, Maryelle Laurent, conseillère municipale 
déléguée aux activités civiles et patriotiques et les Anciens Combattants 
de Sucy vous invitent à la Commémoration de l’Armistice de 1918 
et de tous les morts pour la France.

La messe du souvenir se déroulera à 10h en l’église Saint-Martin. À 11h, se tiendra la 
cérémonie patriotique au Monument aux Morts avec la participation des écoles élémentaires 
du Centre et Jean-Jacques Rousseau, de la section SEGPA du collège du Fort, du lycée 
Montaleau, du CMJ et de l’Harmonie municipale avant le départ en cortège pour le 
cimetière et la cérémonie au Carré militaire. À l’issue de la cérémonie, un moment de 
convivialité sera organisé à l’Espace Jean-Marie Poirier.

Notre Monument aux Morts a 100 ans ! Découvrez l’exposition retraçant son histoire 
sur le mur du Presbytère du 7 au 30 novembre. 
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