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 Associations 

 Vie pratique / Vie municipale  

 Culture 

 Sports 

 Boutique Éphémère 

Les rubriques

Édito
Attention... risque d’une peur bleue à Sucy ! 

Cet Essentiel d’octobre ne manque pas d’activités pour ravir à nouveau 
les petits et les grands. Comme c’est une année placée sous le signe des 
Jeux Olympiques, la Crazy Sucy (le 8) sort le grand jeu pour l’occasion. 
Retrouvez durant la mythique course au Parc des Sports des ateliers 
permettant de découvrir le sport paralympique, un stand sera également 
prévu afin d’apporter toutes les informations sur les JO 2024 à Sucy !
Autre rendez-vous traditionnel à l’Espace Jean-Marie Poirier : l’exposition 
et l’omelette géante (le 15) organisées par l’Amicale des mycologues de 
Sucy au profit de l’association Ensemble contre les leucémies.
 
Bouh ! …. Même pas peur ? 
Ne manquez pas à l’occasion d’Halloween la projection du film 
d’animation «  Les Trolls 3 » suivie du Bal des petits monstres (le 31), une 
séance spéciale pour vous donner la chair de poule. 

ET GROSSE NOUVEAUTÉ : Avec « Halloween à Sucy, peur sur le Fort ! » 
(du 25/10 au 4/11), vous visiterez le Fort hanté, au risque de rencontrer des 
créatures terrifiantes, monstres et sorcières les plus macabres sur votre 
chemin. Avec le village d’Halloween, profitez d’un atelier maquillage, 
customisez une citrouille et régalez-vous avec de la potion magique 
à boire et plein de bonbons. Et oserez-vous participer au concours du 
costume le plus terrifiant ?! Brrrr, vous en aurez des frissons. 

Affreux Halloween à tous ! 

Semaine bleue 
Semaine Nationale 
des Retraités et Personnes Âgées
Organisée par la Maison des Seniors de la Ville en collaboration 
avec ses partenaires associatifs et institutionnels

« Vieillir ensemble, une chance à cultiver »
            www.semaine-bleue.org

   

Brisons les idées reçues !

En lien avec la Journée internationale des personnes âgées le 1er octobre

www.semaine-bleue.org
Sous le haut parrainage du ministère des Solidarités et de la Santé

Changeons
notre regard
sur les aînés

Semaine Nationale
des retraités et

personnes âgées

Dimanche 1er - samedi 7 octobre

 Lundi 2 octobre 
CONFÉRENCE SANTÉ
« La nature est généreuse, mettez-en dans votre assiette ! » : l’automne est 
riche en aliments nutritifs. Une diététicienne vous fera découvrir leurs atouts et 
vous apprendra à les cuisiner dans des recettes simples et gourmandes.
MDS* de 14h30 à 16H30
Gratuit – Entrée libre – collation offerte

 Mardi 3 octobre 
CINÉMA
Projection du film « Un jour tu vieilliras » un long métrage sur l’isolement des 
personnes âgées en milieu urbain, suivi d’un débat animé par une psychologue.
JMP de 14h30 à 16h30
Gratuit – Entrée libre

 Mercredi 4 octobre 
SORTIE CULTURELLE
Amandine Meunier responsable Mission Patrimoine de la Ville 
vous propose de vous faire parcourir Sucy en minibus afin de découvrir 
ou redécouvrir son riche patrimoine.
MDS* de 14h à 16h30
Gratuit – Places limitées – Collation offerte 

 Dimanche 1   octobre 
THÉATRE
« Berlin Berlin » Après Thé à la menthe ou t’es citron ? et Silence on tourne, 
découvrez la nouvelle comédie loufoque de Patrick Haudecoeur. Places 
réservées pour la MDS.
MDS* à 15h30 pour un goûter offert – JMP à 17h
Tarif  28 €/par personne – Places limitées

er

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS 



 Jeudi 5 octobre 
REPAS
Venez découvrir le restaurant du lycée Montaleau.
Départ de la MDS* à 11h45
Tarif : Renseignements à la MDS - Places limitées – Inscription obligatoire

 Vendredi 6 octobre 
FINALE DU TOURNOI BOWLING SUR CONSOLE DE JEU
Venez encourager les 5 finalistes du tournoi bowling de l’été. 
Vous aurez l'occasion de découvrir la résidence et de partager un goûter.
Cité verte de 14h à 17h
Gratuit – Entrée libre – Collation offerte

 Samedi 7 octobre 
APRÈS-MIDI DÉTENTE
Chez Cake and Style à Sucy pour partager un moment ludique et convivial 
autour de jeux de société et d’un goûter.
RDV à la  MDS à 14h
Tarif : 6.50  € – Places limitées – Transport possible en minibus

Renseignements et inscriptions
Maison des Seniors
1 Rue des Fontaines

    01 49 82 08 50

Pour vos déplacements,
n’hésitez pas à demander le service du minibus de la Ville

01 49 82 08 50 (48h à l’avance) 

VENEZ NOMBREUX PARTICIPER À CETTE SEMAINE BLEUE !

La Ville remercie l’ensemble de ses partenaires et sponsors pour l’élaboration 
de cette semaine :

La boutique Cake and Style
Le centre culturel

Le Club Montaleau
La conférence des financeurs 94

L’EHPAD de la Cité Verte
L’hôpital Emile Roux
Le lycée Montaleau

Dimanche 1eroctobre

 Sport 
Match 
E.S de Sucy Club de Tennis de table
Suite du tournoi annuel de tennis de table de niveau 
national B, qui a débuté le 29 septembre. De nombreux 
joueurs nationaux sont attendus. Deux jours intenses de 
jeu mais aussi de rencontres (buvette, animations) pour 
le public.

Gymnase du Fort 
8h - 19h

Tout public
Gratuit

 Sortie nature 
Sortie dominicale
Amicale des mycologues de Sucy
À Brie-Comte-Robert, prendre la N104 en direction de 
Melun, puis direction Bordeaux, puis Lieusaint Savigny-
le-Temple rester sur l'A5, puis continuer direction 
Savigny et Nandy sur la D50, à l'intersection de la D346 
prendre à droite. Le parking se trouve à 3 km à gauche.
G P S N 48°35,321' E 2°30,995'

Forêt de Rougeau 
9h

Tout public
Tarif(s) : 25€ par 
famille (première 
sortie gratuite) 

 Évènement 
Troc-livres d’automne 
Lire et relire 
Venez nombreux partager vos livres divers et en bon 
état, ainsi que vos coups de cœur en lecture.

Forêt de Rougeau 
9h

Tout public
Tarif(s) : 25€ par 
famille (première 
sortie gratuite) 

 Sport 
Match
ESS Volley 
Tournois de volley match des N2.

Gymnase du Piple 
14h
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 Théâtre 
Mémoire de pierre
Les Baladins du Val de Marne
Dans le cadre de l'exposition de la Société Historique 
de Sucy (SHAS) qui a commencé le 15 septembre, 
découvrez notre tableau théâtral inédit. Une évocation 
de 30 minutes des grandes périodes qui ont marqué 
l'histoire du Château Montaleau. Plus qu'un spectacle, 
un authentique album de souvenirs rempli d'humanité. 
Une ode à la transmission, bouleversante et instructive. 
Ne manquez pas les dernières représentations !

Orangerie du 
Château de Sucy
Séances : samedi 
30 septembre 
à 15h ou 16h30, 
le dimanche 
1er octobre à 16h30

Tout public
Gratuit

 Sortie nature 
Atelier marche et sentiers
Sucy Environnement Transition
Les adhérents inscrits à l'atelier recevront au moins 
une semaine avant l'événement un mail d'invitation 
précisant le lieu de RDV et l'itinéraire.
Contact : jouteurnoel@gmail.com

À définir  
15h30 - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET.

 Visite 
Fort de Sucy
À la découverte du Fort de Sucy  
Visite guidée du Fort animée par les bénévoles en 
uniforme.

Fort de Sucy
15h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Galerie de Bacchus et caves
Confrérie des coteaux de Sucy-en-Brie
Le premier dimanche de chaque mois la Confrérie 
vous propose une visite de sa galerie de Bacchus 
et des caves. Nous pouvons aussi organiser des visites 
pour des groupes, sur RDV, jour et heure à convenir. 
Renseignements auprès de Florence Cornu 
au 06 22 37 78 56.

Fort de Sucy 
16h - 17h

Tout public
Gratuit 

 Loisirs créatifs 
Cours adultes à l’année
Jardin d'Artistes
Pour ceux qui auraient manqué la fête des Associations, 
nous vous rappelons qu’il est toujours possible de s’inscrire. 
Décorative, classique ou contemporaine, la mosaïque est 
un mode d’expression multiple. Venez découvrir le vôtre.
Inscription par tel : 06 30 51 33 83.
Informations et tarifs sur notre site jardindartistes.com

Ferme de Grand 
Val
10h - 17 h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Cours de Qi Gong 
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi Gong est un art pour maintenir la santé, issu de 
la Médecine Traditionnelle Chinoise, complémentaire 
de l'acupuncture : renforcer, faire circuler et optimiser 
l'énergie vitale. Possibilité de stages un dimanche par 
mois. 1er cours d’essai gratuit.
Et les lundis 9, 16 et 30 avec les mardis 3, 10, 24, 
31 octobre

Maison des 
Seniors (jeudi) 
Salle de danse du 
centre culturel de 
Noiseau (mardi)
Jeudis : 12h - 10h30 
Mardis : 10h30 

À partir de 15 ans 
Tarif(s) : Adhésion 
de 20€. Inscription à 
l'année, au trimestre, 
carte de 10 cours et 
à l'unité.

 Théâtre 
Berlin Berlin
Proposé par le Centre Culturel
Après Thé à la menthe ou t’es citron? et Silence on 
tourne, découvrez la nouvelle comédie loufoque de 
Patrick Haudecœur. Molière 2022 de la meilleure 
comédie et du meilleur comédien. Durée : 1h30. 

Espace 
Jean-Marie Poirier 
17h

À partir de 10 ans
Tarif(s) : 32€ / 28€

Lundi 2 octobre

COMPLET

 Atelier 
Cours de couture et de broderie 
Les Broderies De Clotilde
15 cours de couture et 15 cours de broderie. 
Venez, vous avez du talent !
Et les lundis 16 octobre, 6 et 20 novembre et 
le 4 décembre

160 rue Royale
Couture : 14h - 17h  
Broderie : 17h - 20h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 75€ l’adhésion
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 Sortie 
Café-philo
KIFEKOI?
Discuter d'un sujet philosophique (ou de société), 
choisi en commun en début d'année. À partir d'un 
mémo fourni par l'animateur, une discussion s'engage 
où chacun est libre d'exprimer son point de vue, 
ses connaissances, ses lacunes, ses remarques, ses 
émotions, son questionnement... sur le sujet du jour, 
tout en bénéficiant de la parole des autres, dans un 
esprit d'écoute et de partage.

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

Mardi 3 octobre

 Permanence 
Faites du sport !
Gymnastique volontaire
N'oubliez pas de vous inscrire à la GV pour faire du 
sport ! Il vous est encore possible de trouver des places 
en gym (stretching, pilates, zumba, gym tonique, yoga, 
gym douce) et marche nordique.
Et les mardis 10 et 17 octobre

Maison des 
associations 
15h - 17h30

Tout public
Tarif(s) : licence 
obligatoire 34€ 
+ cours de gym 
hebdomadaire 97€

 Visite 
Sortie culturelle
Centre Social Maison du Rond d'Or
À la découverte du zoo du Jardin des Plantes. 
Sur inscription.

Gare de Sucy   
8h45 - 17h

Tarif(s) : 2€ / adhésion 
au Centre Social : 
10€ par famille

 Bien-être 
Dessin arts graphiques prépa 
écoles d’arts
Art en scène 
Professeure diplômée en arts appliqués et enseignante 
en filière professionnelle en arts graphiques, je vous 
propose des cours de dessin (toutes techniques) pour 
enfants, adolescents et adultes. 
Pour les lycéens et collégiens se destinant aux études 
artistiques (supérieure ou lycée pro), je vous prépare 
aux concours et vous guide dans votre orientation !
Et les mardis 10 et 17 octobre

Centre Culturel 
la Ferme du Grand 
Val
17h - 21h (selon les 
créneaux)

Tout public
Gratuit

Mercredi 4 octobre

Les Petits Pois Sucrés
Les Petits Pois Sucrés proposent des créations uniques 
et intemporelles pour femmes, enfants et pour votre 
décoration, dans des tissus sélectionnés pour leur 
originalité et leur qualité. Des créations qui vous 
ressemblent car elles sont toutes personnalisables 
pour être vraiment la Vôtre.

HD Créations
Dans son atelier, Hélène réalise des perles 
artisanales en argile polymère selon la technique 
traditionnelle du « millefiori » afin de créer des bijoux 
et accessoires. Un univers poétique, mélange de 
matières et de couleurs pour des bijoux fantaisie en 
pièces uniques et séries limitées. 

Happy Garden design
Hélène crée sous la marque Happy Garden Design, 
des illustrations originales tout en couleur et en 
finesse, réalisé en aquarelle et encre de chine. Des 
créations déclinées en tableaux, miniatures, cartes 
postales, carnets, mugs, miroirs de poche, broches...

Jusqu’au dimanche 8 octobre

 Boutique Éphémère 
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 Atelier 
Montage-vidéo
KIFEKOI?
Apprendre à faire un film à partir de prises de vues, 
assembler les scènes, les harmoniser, les scénariser, les 
titrer et les sonoriser. Il s’agit d’une formation à partir 
du logiciel Corel : Pinnacle Studio 21.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes qui 
ont envie de partager leurs films, leurs photos de famille 
ou de vacances afin de ne garder que le meilleur.

Espace des 
Bruyères
10h - 12h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

 Atelier 
Transition intérieure
Sucy Environnement Transition 
Se changer soi-même pour changer le monde...
Renseignements : calude1808@gmail.com
Et les mercredis 11 et 18 octobre

Salle du Clos de 
Pacy
20h - 22h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année donnant 
accès à l'ensemble 
des ateliers SET

 Visite 
Cap Monde
Sucy Loisirs Accueil
La Croatie offre une côte échancrée baignée par 
l'Adriatique, des villes dorées et des paysages 
lumineux. Cet itinéraire égrène les plus beaux trésors 
du littoral croate. Le Monténégro vous éblouira par sa 
nature superbe, cette destination fourmille de trésors 
architecturaux et naturels.
Jusqu’au jeudi 12 octobre

Croatie et 
Monténégro
7h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit 

 Petite enfance 
LAEP (lieu d'accueil enfants-
parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagnés d'un adulte.
Et les jeudis 12, 19 et 26 octobre

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or, espace 
parentalité
9h - 12h

Tout public
Gratuit

Jeudi 5 octobre

 Atelier 
Informatique bureautique / 
Formation PC Découverte
Sucy Loisirs Accueil
Cette formation a pour objectif d’accompagner les 
personnes souhaitant apprendre ou préciser les bases 
d’utilisation d’un PC afin de les rendre autonomes sur 
des fonctions simples et courantes (surfer sur internet, 
gérer une boîte mail, télécharger ses photos, classer 
ses documents, sauvegarder des données, utilisations 
basiques...).
Groupe limité à 10 personnes. 
Et les jeudis 12 et 19 octobre

Maison des 
associations
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Visite 
Château de Vincennes 
KIFEKOI?
Visite guidée du Château de Vincennes.

Vincennes
14h

Tout public
Tarif : à déterminer

 Bien-être 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Marche Pas à Pas
Activité physique adaptée et conviviale entre adultes. 
Sur inscription. 
Et les jeudis 12, 19 et 26 octobre

Parc du Morbras 
proche de l'aire de 
jeux
9h - 10h 

Adultes 
Gratuit 

 Petite enfance 
Point informations inscriptions
Service Petite Enfance
Informations sur les modes de garde proposées 
par la commune en crèches municipales et crèches 
départementales ainsi que sur les inscriptions en ligne.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or  
14h 

Tout public
Gratuit
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 Loisirs créatifs 
Arts graphiques
KIFEKOI?
Les techniques proposées sont : dessin, aquarelle, 
pastel, acrylique. 
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux débutants 
et non-débutants qui peuvent assister selon leur propre 
niveau. L’objectif est de se faire plaisir et de progresser 
à son rythme.
Matériel nécessaire dont il faudra envisager 
l'acquisition : papier Canson, crayon, gomme, règle.
Et le jeudi 19 octobre

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

 Atelier 
Compositions florales
CIGICIQ - Comité InterGénérationnel, 
InterCulturel, InterQuartier
1er atelier de la saison : apprenez à créer des 
compositions florales, un atelier animé par Sylvie 
Gonnet, le vendredi une fois par mois, dans une 
ambiance très conviviale. Une sélection de fleurs et un 
contenant différent à chaque séance vous est proposé 
et chacun(e) repart avec sa composition florale.

Maison des 
Seniors
14h - 16h 

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 30€

 Lecture 
Le grand monde de P. Lemaitre 
Club de lecture 
Après sa remarquable fresque de l'entre-deux-guerres, 
P. Lemaitre nous propose une plongée mouvementée 
et jubilatoire pendant les Trente Glorieuses.

Maison des 
associations 
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 15€ l’adhésion

 Jeune Public 
1,2,3, Créons
Centre Social Maison du Rond d'Or
Expression corporelle. Parents et enfants de moins de 
4 ans. Sur inscription.

Anim'sports
10h - 11h 

Gratuit

Vendredi 6 octobre

 Maison des Seniors 
Ciné-club
Club Montaleau 
Choix d'Henri.
Et les vendredis 13 et 27 octobre

Maison des 
Seniors, salle 
informatique
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence 
Flâneries le long de la Seine 
(parcours d’ouverture des JO)
Université inter-âges
Par Béatrice Hignard, historienne d’art, guide 
conférencière.
Le jour de l’ouverture des jeux, le fleuve va devenir le 
théâtre grandiose admiré du monde entier. De la porte 
Saint-Bernard à la porte de Buci, du Palais de la Cité à 
la tour Eiffel. 
Flânons le long du fleuve et découvrons à travers ses 
monuments mythiques, ses berges, ses ponts, l’histoire 
mouvementée d’une ville devenue capitale de la France.

Cinéma du Forum 
à Boissy-Saint-
Léger
14h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Découvertes musicales
KIFEKOI?
Faire découvrir des musiques du monde, classiques ou 
contemporaines.
L’écoute d’un morceau musical est accompagné d’une 
brève introduction, compositeur, date de la diffusion. 
La durée de la diffusion est limitée à quelques minutes 
pour chaque morceau.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui veulent découvrir ou faire partager des musiques du 
monde qu’elles ont appréciées.

Espace des 
Bruyères
17h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 20€ 
l’adhésion
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 Bien-être 
Tai chi sport - santé
Rayon de soleil Qi gong
Le pratiquant est amené à redécouvrir son corps, 
progressivement, à apprivoiser ses peurs et ses 
inhibitions, à se faire ample connaissance, 
à expérimenter le mouvement et à se détendre. 
Le cours est ouvert à toute personne quel que soit 
la condition de santé. Cours d'essai gratuit. 
Venez en vêtements amples.
Et les vendredis 13 et 29 octobre

Salle de danse 
du centre culturel 
à Noiseau
17h30 - 18h30

Tout public
Tarif(s) : adhésion 
de 20€. Inscription à 
l'année, au trimestre, 
carte de 10 cours et 
à l'unité.

 Langues étrangères 
Dîner franco-allemand 
Stammtisch
Association pour le jumelage 
Venez partager votre passion pour la langue allemande 
le temps d’un dîner. Infos et réservations : Heinz Winter 
heinz_winter@yahoo.fr 06 58 12 24 60

Lieu donné 
par mail 
19h30

Tout public

 Concert 

Jeanne Added : By your side
Proposé par le Centre Culturel
Jeanne Added n’a pas besoin de trop en dire pour 
offrir beaucoup. Dans son dernier album By your side, 
on vibre sur des ballades telles que Hey Boy et Léon. 
On se met en mouvement sur le Funky Play Again, 
les démonstrations clubbing d’Only Truth ou le 
lancinant Relax : « La danse apparaît toujours, même 
au tempo le plus lent. 
1ère partie : Kriill. Durée : 2h
Produit par Wart, Live Affair et Radiate en soutien 
avec la Sirène et l’Archipel. Dans le Cadre du 
37ème Festi'Val de Marne et avec le soutien du 
Département du Val de Marne. 
Restauration sur place. Place assise ou debout selon 
disponibilité. 
Renseignements au 01 45 90 25 12.

Espace 
Jean-Marie Poirier 
20h

À partir de 12 ans
Tarif(s) : 22€ / 14€

 Atelier 
Entretien des vélos
Sucy Environnement Transition 
Apprendre à entretenir son vélo, prendre un conseil 
pour un itinéraire, déposer des pièces ou un ancien 
vélo... Renseignement et inscription auprès de : 
fred.brand@wanadoo.fr ou sucyclau@gmail.com
Et le samedi 21 octobre

Fort de Sucy 
9h30 - 12h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année donnant 
accès à l'ensemble 
des ateliers SET.

 Atelier 
Un Cours en Miracle
Sucy Environnement Transition 
Se changer soi-même pour changer notre vision du 
monde avec les exercices pratiques du "Cours en 
miracle". Renseignement : calude1808@gmail.com

Salle du Clos 
de Pacy
10h - 17h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année donnant 
accès à l'ensemble 
des ateliers SET.

 Chant / musique / danse 
Master-class jeux de voix 
Association Passion Musicale Crescendo  
Avec l’artiste Kaïlyn Ryse (Lead - Chœurs – Acting)
Les différents aspects de la voix. Voir ou découvrir le 
poste de chanteur(se) lead vs le poste de choristes. 
L’importance de l’interprétation et de la transformation 
de la voix en fonction de chaque poste. Voir en quoi 
le travail de la voix (déformation vocale) est très utile 
en tant qu'actrice (acteur) et/ou comédien(ne), en 
terme de doublage (qui sont en fait très liée à la voix 
chantée).
Billetterie via la plateforme Eventbrite, contact au 
06 87 21 56 46.

Centre Culturel 
Communal - Van 
Gogh
14h - 17h

Tout public
Tarif : 15€

Samedi 7 octobre
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 Conférence / Master-class 
Autour de l’harmonium
Proposé par le Centre culturel 
En préambule de la Virgule Musicale consacrée à 
l’harmonium, Christophe Martin-Maëder, professeur 
d’orgue et de clavecin au Conservatoire de Sucy-en-Brie 
et organiste titulaire de l’Église Saint-Augustin à 
Paris donnera une conférence à 15h présentant cet 
instrument. Elle sera suivie à 16h30 d’une master-class, 
à destination des claviéristes (piano, clavecin ou orgue).

Orangerie 
du Château 
15h 

Tout public
Entrée libre

 Sport 
Matches 
ESS handball
5e journée de championnat N3 féminine : 
Sucy SF1 - Paris SC
5e journée d'excellence régionale masculine :
Sucy SG1 - HBC Vélizy

Gymnase du Piple
18h30 et 21h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match 
ESS Volley 
Pré-National M ou Régionale F.

Gymnase 
Montaleau 
19h

Dimanche 8 octobre

Marché de producteurs bio   
Terre d’ici 
Venez rencontrer des fermiers et artisans bio et 
locaux : vente en direct, dégustation sur place, 
paniers gourmands à gagner !

PPrroodducuctteeuurs rs llooccaauux x 

VENTE EN DIRECTVENTE EN DIRECT PANIERS À GAGNERPANIERS À GAGNER

RESTAURATION SUR PLACERESTAURATION SUR PLACE

DIMANCHE 8 OCTOBRE
DE 9H30 À 15H

HALLE DU FORT

à Sucy

 Exposition 

Halle du Fort 
9h30 à 15h 

Tout public

 Bien-être 
Stage de Qi Gong et de Tai Chi - 
Sport Santé
Rayon de soleil Qi gong
Ce stage met l'accent sur l'aspect thérapeutique, nous 
pratiquons les 6 sons thérapeutiques en Qi Gong puis 
la marche des 7 étoiles et un petit enchaînement de 
Tai Chi Chuan. On développe : l’équilibre, le centrage/
verticalité, l’ancrage, la latéralisation, la coordination, 
la respiration. Veuillez réserver vos places. Venez en 
vêtements amples. S'il fait beau c'est en plein air, si 
non, c'est en salle.

Parc Omnisport, 
centre de Loisirs
10h30 - 13h30

Tout public
Tarif : 30€

 Visite 
Un dimanche au Château
Proposé par la Mission Patrimoine
Poussez les portes du Château de Sucy et plongez, le 
temps d’une visite guidée, dans l’histoire de ce beau 
domaine. Vous y découvrirez de superbes décors 
entièrement restaurés mais aussi la vie des habitants 
de cette demeure bâtie au XVIe siècle.
Renseignements et inscriptions au 01 45 90 25 12.

Avenue Georges 
Pompidou
11h

Tout public
Gratuit 

 Sport 
Match 
ESS handball
4è journée de 3è division territoriale masculine : 
Sucy SG2 - Paris SG 4.

Gymnase du Piple
10h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Crazy Sucy 
Service des Sports 
La course délirante dans la boue fait son grand retour ! 
Venez vivre cette expérience fun en famille !
Au programme : 27 obstacles sur une distance de 5 km. 
Pour cette 6ème édition, il y aura encore plus de sport, 
de boue et de rebondissements ! Cette année, course 
accessible dès 3 ans ! Places limitées ! Inscription en 
ligne sur le site de la Ville.

Parc des Sports
9h - 18h

Tarif(s) : en fonction 
de la course choisie 
/ si adhésion au 
Centre social : 4€ 
individuel, 10€ par 
famille 
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 Sortie 
Soirée musicale avec le groupe 
BK stage
KIFEKOI?
BKstage s’est déjà produit à Kifekoi?
C’est un groupe au répertoire très varié constitué 
de reprises de morceaux récents ou non, et qui intègre 
du jazz, de la bossa, du rock, du funk, de la pop, du pop 
rock, du reggae, des slows etc... 
Il y en a pour tous les goûts.

Espace des 
Bruyères
15h

Tout public
Tarif : 10€

Virgule Musicale classique
Harmonium, le grand oublié !  
Proposé par le Centre Culturel
Christophe Martin-Maëder, harmoniumiste, enseigne 
l’orgue et le clavecin au Conservatoire de Sucy-en-
Brie, et est par ailleurs organiste titulaire de l’Église 
Saint-Augustin à Paris. Il propose une présentation 
des différentes facettes de l’harmonium ou « orgue 
expressif ».
Renseignements au 01 45 90 25 12.

 Concert 

Orangerie du 
Château
17h

Tout public
Tarif(s) : 11€ / 7€

 Loisirs créatifs 
Adamenti et couleurs
Jardin d'Artistes
Apprendre la taille et la pose en mosaïque décorative. 
Utilisation de matériaux variés.
Des projets personnels qui ne manqueront pas de 
séduire les plus jeunes. 
Et des cours sont proposés tous les mercredis par 
quinzaine pour les enfants. 
Inscription par tel au 06 30 51 33 83. 
Informations sur notre site Jardindartistes.com

Ferme de Grand 
Val
Lundis (adultes) : 
10h - 17h  
Mercredis (enfants) : 
13h - 14h30  

Tout public
Tarif(s) : voir site

Lundi 9 octobre

 Loisirs créatifs 
Le Français ludique
KIFEKOI?
Enrichir ses connaissances de la langue française en 
s’amusant à l’aide de jeux collectifs ou individuels. 
Venez résoudre des difficultés de la langue française 
aussi bien dans leurs formes écrites que verbales.

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

 Inscriptions 
Ouverture des inscriptions aux 
stages des vacances d’automne
Centre Culturel
Le Centre Culturel lance les inscriptions pour les stages 
« enfants » qui se dérouleront durant les vacances de la 
Toussaint. Faites votre choix entre les activités suivantes : 
Loisirs-déco (9h30 - 12h30), Émaux-déco (14 - 17h), 
et Dessin-manga artistique (9h30 - 12h30 / 14h - 17h), 
Échecs (14h-17h). Renseignements au 01 45 90 25 12.

Centre Culturel 
Aux horaires 
d’ouverture 

Tarif(s): selon le 
quotient familial

Mardi 10 octobre

Le petit je ne sais quoi
Le petit je ne sais quoi est ambassadeur du Made 
in France avec une belle sélection de produits 
emblématique du savoir-faire Français. Articles en 
soie, foulards. Un monde d’objets au supplément 
d’âme ou la tradition se mêle aux dernières tendances. 
Découvrez, articles de soie fabriqués à Lyon, (foulards, 
bracelets, bijoux), cosmétique d’une marque centenaire, 
décoration murale poétique, articles en cuir...

MLO for her
Professionnelle de la mode depuis 30 ans, Marie 
Laurence apporte de la fantaisie, de l’élégance et de 
l’originalité à vos gardes robes grâce à ses créations 
de cols plastrons amovibles au féminin, comme au 
masculin. Une démarche éco responsable pour ces 
accessoires fabriqués artisanalement en France. 
MLO propose également des robes paréo pratiques 
à porter en vacances comme chez soi.

Jusqu’au dimanche 15 octobre

 Boutique Éphémère 
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 Visite 
Sortie Culturelle
Sucy Loisirs Accueil
Dans les années 1630, les murs de Paris sont repoussés 
vers le nord-ouest et un nouveau quartier autour du 
Palais-Royal sort de terre.
En 1721 l'ancien palais Mazarin est affecté à la 
Bibliothèque royale. Nous découvrirons la cour d'honneur, 
la salle Labrouste, le nouvel escalier conçu par Bruno 
Gaudin fluide et argenté et la spectaculaire salle Ovale. 
Transport en commun. Groupe limité à 20 personnes. 
Et le vendredi 20 octobre

Bibliothèque 
Nationale de 
France, site 
Richelieu
9h

Tout public 
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Conférence 
Cycle 2ème Guerre Mondiale : 
le front de l'Est 1943 
Les Veilleurs de la mémoire (UNC, Souvenir 
Français, FNACA)
Après Stalingrad, l’année 1943 est décisive pour la 
Wehrmacht sur le Front Est. Elle doit à tout prix battre 
l’Armée rouge afin de pouvoir transférer vers l’ouest 
les forces qui devront repousser le Débarquement allié 
attendu au printemps 1944.

Espace Jean-
Marie Poirier  
14h30

Tout public
Gratuit

 Atelier créatif 
Customisation
Centre Social Maison du Rond d'Or
Customise ton sac pour un style unique.

Centre Social  
Maison du Rond 
d'Or
10h - 11h 

Tarif(s) : entre 1 à 3€

 Conférence 
Séance d'information cycle 
sophrologie
Maison des Seniors
Présentation par une sophrologue du cycle de 12 séances 
de sophrologie programmées de novembre 2023 à 
février 2024. Inscriptions au cycle le jour de la séance 
d'information. Collation offerte.

Maison des 
Seniors 
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit 

Mercredi 11 octobre

 Évènement 
Déjeuner mensuel
Alpha Sucy Handicap
Comme tous les mois, venez partager un moment de 
convivialité autour d'un déjeuner.
Inscription souhaitée au plus tard le lundi 9 octobre.

Maison des Seniors
12h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Seniors 
Loto
Club Montaleau  
Loto-goûter.

Maison des 
Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 2€

 Vie pratique 
Smartphones et tablettes 
numériques
KIFEKOI?
Vous permettre de vous approprier le fonctionnement 
des smartphones et des tablettes, qui avec l’évolution 
de la technologie, deviennent des ordinateurs que vous 
pouvez emporter partout avec vous.
En s’appuyant sur un diaporama et des travaux 
pratiques. Apprendre à communiquer et gérer les 
appels, les sms et les mails. Gérer et utiliser les 
différentes applications.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 20 € 
l’adhésion

 Atelier 
Libération émotionnelle 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Atelier EFT : technique de libération émotionnelle.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or  
14h - 16h 

Gratuit sur 
inscription

Jeudi 12 octobre
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 Atelier 
Rencontres historiques
Atelier d’histoire de Sucy-en-Brie 
Créé en 2006, l'atelier vous propose six fois par an de 
"voyager" dans le temps à la rencontre de personnages 
historiques français ou étrangers, mais aussi d'évènements 
importants ayant marqué l'histoire de notre pays. La 
présentation du personnage ou de l'évènement est assuré 
par un membre de l'atelier avec, comme principal souci, 
celui de nous surprendre. Échanges et débats sont au 
rendez-vous, toujours dans une grande convivialité. Sujet 
de cet atelier : rencontres historiques insolites au cours de 
l'été (lieux, musées, livres).
Pour tout renseignement : 06 21 51 35 66.

Maison des 
associations       
20h30 - 23h 

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 15€ l’adhésion 
annuelle

 Bien-être 
Apprendre l’auto-hypnose
Quintessences et retour vers soi 
L'hypnose est un accompagnement guidé vers un état 
de conscience modifié permettant le changement, 
un changement pour améliorer ses capacités, pour 
aller vers plus de bien-être. Dans cet atelier, vous 
découvrirez comment pratiquer l'hypnose sur soi-
même pour pouvoir rééduquer son cerveau et modifier 
des comportements et attitudes négatives, pour se 
ressourcer, pour mieux vivre ses émotions...
Et les vendredis 10 novembre, 8 et 22 décembre

Salle du Clos de 
Pacy 
10h - 11h

Tout public
Tarif(s) : adhésion à 
l’année 140 € (pour 
10 séances) + séance 
d’essai gratuite

Vendredi 13 octobre

Inscription banquets de l’amitié  
Maison des Seniors 
Lancement des inscriptions pour les banquets de 
l’amitié. Festivité réservée aux Sucyciens âgés de 65 
ans et plus. Les banquets auront lieu le dimanche 
19, samedi 25 et dimanche 26 novembre à l’espace 
Jean-Marie Poirier. Inscription en ligne sur le site de 
la Ville ou à la Maison des Seniors sur présentation 
d’une pièce d’identité et un justificatif de domicile. 
Inscriptions jusqu’au 23 novembre

JO 2024

INSCRIPTION

BANQUET
L’AMITIÉ

au

de

 Seniors 

Maison des Seniors 
9h

À partir de 65 ans 
Gratuit

 Conférence 
Culture Web : les Moocs
Médiathèque-ludothèque
Cours et formations en ligne sont les nouvelles 
pratiques des personnes qui souhaitent apprendre ou 
se réorienter. Les thèmes abordés sont nombreux et 
les validations de compétences possibles. Venez les 
découvrir.

Médiathèque-
ludothèque
16h

Tout public
Gratuit 

 Atelier 
Généalogie
KIFEKOI?
Présenter les techniques de recherches et les sources 
à consulter pour établir l’arbre généalogique de sa 
famille. Exploiter les bases de données généalogiques 
accessibles via Internet et les documents numérisés des 
archives départementales.

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

 Théâtre/forum 
« Silence, on frappe »
Vous êtes témoin, proche, victime 
de violences conjugales : que faire ?
Réseau Marguerite
Dans le cadre de la lutte contre les violences 
intrafamiliales, le réseau Marguerite organise une 
initiative sous la forme d'une représentation de théâtre 
forum, pièce de théâtre interactive avec la Compagnie 
NAJE.
Les axes de travail du réseau sont doubles : sensibiliser 
et former les professionnels mais également prévenir et 
informer les publics.
À travers cette représentation, il s'agit de s'adresser 
à un large public pouvant être témoin, voisin, ami 
ou proche de victimes et d'alerter, de sensibiliser dans 
l'objectif de dénoncer ces violences. Ressortez plus 
fort(e) pour mieux cerner les contours des violences 
intra familiales autour de professionnels. 
Manifestez-vous, vous n'êtes plus seul(es), agissez ! 
Inscription et point de rendez-vous au Centre social 
Maison du Rond d’Or.

Centre Culturel 
Wladimir 
d'Ormesson,  
14 Av. Wladimir 
d'Ormesson
19h 

Tout public 
Gratuit
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 Exposition 
Exposition de tableaux : aquarelle, 
huile, pastel… 
L’Atelier d’Eugène
Les artistes de l’Atelier d’Eugène sont heureux de 
vous accueillir pour une exposition de leurs œuvres. 
Tableaux à l’huile, aquarelle, pastel et dessin, toutes les 
techniques sont au rendez-vous...
Jusqu’au dimanche 15 octobre

Salle du Clos 
de Pacy 
10h - 17h 

Tout public
Gratuit

 Langues étrangères 
Dîner franco-italien 
Tutti a cena !
Association pour le jumelage
Un dîner pour échanger et converser en italien. 
Infos et réservations : Natalie Heys jumelage@ville-sucy.fr.

Lieu donné par 
mail
19h30

Tout public

 Vie pratique 

Braderie d'automne
Récup'R - La RessourSucy
RessourSucy, la recyclerie de Sucy-en-Brie, organise 
sa grande braderie d'automne. Retrouvez vêtements, 
livres, vaisselle, jeux, jouets, articles de puéricultures, 
CD, DVD, éléments de décoration... à tout petits prix ! 
Et en bonus, pop-corn, café et animations !

Place de la Fraternité 
10h - 17h

Tout public
Gratuit 

Samedi 14 octobre

 Jeune Public 
La Fontaine Unplugged  
Proposé par le Centre Culturel
Spectacle musical d’après la réécriture des Fables de 
La Fontaine. Ce spectacle est né de l’envie de s’approprier 
les Fables de La Fontaine pour en faire des chansons. 
Les trois complices de ce spectacle prennent grand plaisir 
à donner vie à ce florissant bestiaire musical. 
Durée : 55 min. Renseignements au 01 45 90 25 12.

Espace 
Jean-Marie Poirier  
11h

À partir de 8 ans
Tarif : 6€

 Bien-être 
Art-thérapie
Art en scène 
Atelier d'art-thérapie : espace bienveillant de création 
et d'expression. Pour toutes personnes en difficulté 
recherchant un épanouissement ou un mieux-être. 
Adultes et adolescents. 
Et le samedi 21 octobre

Centre culturel 
Ferme du Grand 
Val
14h - 16h

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Pâtisserie
KIFEKOI?
Faire découvrir une recette, transmettre un savoir faire.
Cet atelier s’adresse plus spécialement à toute 
personne prête à transmettre son savoir ou souhaitant 
acquérir de nouvelles connaissances culinaires. 
Contribution financière : environ 5€ par séance (achat 
d’ingrédients).

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20 € l’adhésion

 Évènement 

Retransmission exceptionnelle 
coupe du monde de Rugby
La Ville
Réservez vos soirées pour soutenir l’équipe française 
de rugby lors de retransmissions en direct organisées 
par la Ville sur grand écran pour : 
- �les quarts de finale : 

samedi 14 octobre à 21h 
ou dimanche 15 octobre à 21h

- �Les demies finales (on y croit !!! La France va 
gagner les quarts de finale !!! ) : 
vendredi 20 octobre à 21h 
ou samedi 21 octobre à 21h

Lieu et informations supplémentaires sur le site et la 
page Facebook de la Ville. 

Tout public
Gratuit
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 Lecture 
Café sans filtre - La rentrée 
littéraire
Médiathèque-ludothèque
Découvertes et coups de cœurs de la rentrée littéraire : 
venez découvrir avec notre libraire, une sélection de romans 
prometteurs qui permettent de captiver les lecteurs.

Médiathèque-
ludothèque
15h

Tout public
Gratuit

 Évènement 
Halloween O’Bruyères : bal au 
manoir de la famille Addams   
O'Bruyères
Venez fêter Halloween dans le Manoir de la famille 
Addams. Parcours frisson étonnant, bal monstrueux, 
buvette, ambiance terrifiante mais conviviale ! 
Entrée du parcours 2 euros (1 euro pour les adhérents 
O'Bruyères). Une soirée en famille à ne pas manquer : 
rendez-vous devant l'école des Bruyères boulevard de 
la liberté. Déguisement conseillé.

Boulevard de la 
Liberté
17h - 23h

Tout public
Tarif : 2€

 Sport 
Match 
ESS handball
5e journée de 1ère division territoriale : Sucy SF2 - HBC 
Arcueil.

Gymnase du Piple
18h30

Tout public
Gratuit

 Et encore... 

Le Jour de la Nuit 
Service Développement Durable de la Ville
C’est l’occasion d’observer le ciel et de redécouvrir 
notre rapport à la nuit. Cet évènement, accompagne 
la baisse progressive de l‘éclairage publique et 
permet de sensibiliser les Sucyciens à la pollution 
lumineuse et à la biodiversité nocturne. 

Les temps forts : 
- �Conférence animée par Ewan Couic, chargé de 

mission Développement Durable de la Ville : 
« Pollution lumineuse et biodiversité nocturne » 
à l’espace Jean-Marie Poirier - 18h30

- �2 balades natures grand public autour de la 
biodiversité nocturne animées par l’association 
Nature et Société – 20h30

- �Une promenade urbaine réalisée dans le bourg 
ancien par François Migeon, plasticien lumière, qui 
sensibilisera aux différentes modalités d’éclairage 
urbain et réalisera une expérimentation en 
condition de très faible luminosité dans des rues 
éteintes – 20h30

- �Une expérimentation de sensibilisation aux 
technologies d’éclairage permettant la détection 
et l’abaissement des niveaux d’éclairement 
animée par François Migeon, au niveau du la rue 
Montaleau, grâce à un partenariat avec Eclatec, 
Cariboni et Satelec 

- �Extinction symbolique de l’éclairage public dans des 
périmètres définis.

Informations et inscriptions : 
developpementdurable@ville-sucy.fr

Espace 
Jean-Marie Poirier 
et plusieurs lieux de 
la Ville
À partir de 18h30

Tout public
Gratuit

 Visite 
Parc et Maison Caillebotte 
Envol moi
Guide : Pierre-Alain Mallet. Entre 1860 et 1879, la 
Maison et son jardin furent la propriété de la famille 
Caillebotte. C'est là que Gustave Caillebotte, mécène 
et peintre impressionniste réputé, y inventa son art et 
réalisa plus de 80 toiles. La visite de la Maison vous 
plongera dans l'esprit d'une maison de la fin du XIXème siècle 
et vous permettra de découvrir le jardin et la glacière.

Maison Caillebotte 
à Yerres
14h30

Tout public
Tarif(s) : 20€ 
adhérent / 25€ non 
adhérent

 Atelier 
Philatélie "Portes Ouvertes"
Sucy Loisirs Accueil
L'activité philatélique ouvre ses portes à toutes les 
personnes intéressées pour échanger des idées sur 
leurs collections de timbres, cartes postales, enveloppes 
anciennes ou autres. Renseignements auprès des 
responsables de la philatélie.

Maison des 
Seniors
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit
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 Chant / musique / danse 
Soirée gospel avec Voice2gether  
ACDF (Amis de la Cour des Femmes)
Soirée gospel avec la chorale Voice2gether. 
Restauration sur place. Verre de bienvenue offert. 
Réservation obligatoire au 07 71 14 96 16 ou 
acdf94@hotmail.fr

Centre culturel du 
Grand Val
19h

Tout public
Tarif(s) : 15€ pour les 
moins de 12 ans / 18€

 Sortie nature 
Parcours d'orientation Nocturne
Entrepren'Elles
Parcours d'orientation en pleine nature. Objectif : 
Rapportez le plus de balises en 2 heures. Participation 
en binôme à partir de 14 ans (mineur accompagné d'un 
adulte). Ravitaillements et lots à l'arrivée.

Forêt de Notre 
Dame (Parc des 
Sports de Sucy)
20h - 22h

À partir de 14 ans
Tarif : 20€

 Sport 
Match 
Gymnastique rythmique de Sucy
GR Championnat Départemental.

Gymnase du Fort 
Horaire à définir

Dimanche 15 octobre

 Exposition et solidarité 

Exposition 
et Omelette géante
Amicale des mycologues de Sucy
Exposition et omelette géante au profit de : 
Ensemble contre les leucémies. Quelques gâteaux. 
Et plus...

Espace 
Jean-Marie Poirier 
9h30 - 18h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match 
Gymnastique rythmique de Sucy
GR Championnat Départemental.

Gymnase du Fort 
Horaire à définir

 Exposition 
Les beaux dimanches  
Sucy Classic Club
Exposition de voitures et motos anciennes dialogue 
entre passionnés, café offert, venez nombreux.

Rue Montaleau
9h30 - 12h 

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Théâtre : Piège pour un homme 
seul
Club Montaleau 
Pièce avec Michel Fau-Régis Laspalès et Caterina 
Murino, mise en scène de Michel Fau. 
Possibilité de régler le montant en 2 ou 3 fois.

Théâtre de la 
Michodière à Paris
14h15 départ halle 
du Fort 

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 77€

 Chant / musique / danse 
Stage de djembe  
ACDF (Amis de la Cour des Femmes)
ACDF vous propose de découvrir ou vous perfectionner 
au djembe.
Un moment de détente qui vous permet de faire une 
action humanitaire. Réservation : acdf94@hotmail.fr

Salle de danse de 
la Cité Verte
14h15 - 15h15

Tout public
Tarif : 15€

 Chant / musique / danse 
Stage de djem doum dance  
ACDF (Amis de la Cour des Femmes)
Venez danser au son du Doum et du Djembe tout en 
faisant une action humanitaire.
Réservation : acdf94@hotmail.fr

Salle de danse 
de la Cité Verte
15h30 - 17h

Tout public
Tarif(s) : 20€
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 Loisirs créatifs 
Écritures
KIFEKOI?
Le but de cet atelier est de découvrir et/ou de retrouver 
l’espace d’un moment le plaisir d’écrire dans le partage 
et la convivialité.
Travail composé d’exercices pour déclencher et 
améliorer l’écriture de chacun pour aboutir à des 
productions écrites personnelles et/ou collectives à 
présenter et exposer en fin d’année pour ceux qui le 
souhaitent.

Espace des 
Bruyères 
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

Lundi 16 octobre

Mardi 17 octobre

Hugo et Créations
Récompensé par le Label d’Excellence ©SUCY 2022, 
Hugo, artisan pâtissier, est passionné par l’envie de 
créer des pâtisseries à partir d’ingrédients simples. 
Il aime vous faire apprécier la finesse des parfums, 
la délicatesse des saveurs mises en évidence par la 
qualité des produits utilisés, mais aussi par la faible 
quantité de sucre entrant dans la composition de ses 
réalisations.

KEVAS.
Créateur d’Arrangés, à travers ses préparations 
historiquement appelées « rhums arrangés ». 
KEVAS marie un rhum traditionnel français de 
l’Île de la Réunion avec des fruits et des épices 
soigneusement sélectionnés. Découvrez une gamme 
d’arrangés stables et équilibrés issue d’un savoir-faire 
100% artisanal et naturel. Derrière chaque recette se 
sont des mois, voire des années de tests pour vous 
garantir un arrangé unique et élégant !

Jusqu’au dimanche 22 octobre

 Boutique Éphémère 

 Sortie nature 
Randonnée
Sucy Loisirs Accueil
Randonnée de 20,5km en terrain vallonné. Nous 
gagnerons le coteau au-dessus de Crouttes, et 
découvrirons son vignoble ainsi que celui de Charly. 
Nous passerons par Pavant et son pigeonnier, puis 
par l'aqueduc de la Dhuys avant de passer par Citry 
et rejoindre le point de départ, toujours à travers le 
vignoble. Covoiturage. Repas tiré du sac. 
Inscriptions en cours auprès des responsables.

Charly-sur-Marne
7h45

Adhérer pour 
participer
Gratuit

 Seniors 
Goûter anniversaire
Club Montaleau 
Spectacle duo chanteur(teuse) musicien, goûter et 
danse.

Espace 
Jean-Marie Poirier 
14h

Tout public
Tarif(s) : 5€ adhérent 
/ 9€ non adhérent

 Chant / musique / danse 
Techniques vocales
KIFEKOI?
Apprendre à respirer, à poser sa voix et à exploiter sa 
richesse vocale.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui pratiquent le chant choral ou qui veulent améliorer 
la qualité de leur voix.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion

 Conférence 
Soirée débat 
Sucy Environnement Transition
Chauffage au bois : nuisances et impacts sur l’air 
et la santé, règlementation, éco-gestes et solutions 
alternatives. L’association Sucy Environnement 
Transition organisera une réunion d’information sur le 
chauffage au bois (bûches et pellets).
Les conséquences sur l’air, la santé et le climat, ainsi 
que la réglementation, les éco-gestes et les solutions.

Maison des 
Associations
20h30 - 22h

Tout public
Gratuit

Mercredi 18 octobre
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 Visite 
Exposition "Rebâtir Notre-Dame 
de Paris"
Alpha Sucy Handicap
Au plus près de la cathédrale, plongez au cœur 
du chantier dans une exposition exceptionnelle, 
à la rencontre de celles et ceux qui œuvrent à la 
restauration de la cathédrale !
Présentée par l’établissement public Rebâtir Notre-
Dame de Paris, cette exposition vous emmène à 
la découverte des grandes opérations et enjeux 
du chantier en présentant film immersif, maquette, 
vestiges, œuvres d’art...

Parvis de Notre-
Dame de Paris
12h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence – Concert 
"J'ai la mémoire qui chante"
Maison des Seniors
La Maison des Seniors propose cette conférence-
concert animée par un psychothérapeute et un trio 
de formation musicale qui a pour objet de vous faire 
comprendre le fonctionnement de la mémoire par des 
techniques de stimulations cognitives efficaces. 
L'originalité de cet événement : conjuguer pédagogie et 
plaisir de la musique. 
Inscription obligatoire à la Maison des Seniors. Goûter 
offert.

Ferme de Grand 
Val - Salle La 
Grange 
14h - 17h

Tout public

 Atelier 
1,2,3, créons 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Atelier peinture sur cadre. Parents et enfants de moins 
de 4 ans. Sur inscription.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
10h - 12h 

Gratuit 

Jeudi 19 octobre

Vendredi 20 octobre

 Seniors 
Assemblée générale
Club Montaleau 
Assemblée générale. Pot de l'amitié.

Espace 
Jean-Marie Poirier, 
1er étage
10h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Conférence 
La beauté et le mystère
Université inter-âges
Par François Legendre, Professeur d'histoire de l'art. 
« En quoi la beauté peut-elle être une expression du 
Mystère ? Une ouverture à l'invisible, à l'inconnu, à 
l’incommensurable ? Comment le Verbe se fait chair 
dans une Annonciation ? Quelle présence se joue dans 
une Madone ? Comment s'y manifeste ce qui nous 
dépasse dans une Transfiguration ou une Crucifixion ? 
Mais le Mystère n'est pas que chrétien : il s'ouvre dans 
la beauté des paysages ou sous la surface des tableaux 
abstraits, dans l'intimité des grottes et des jardins, 
dans les installations de l'art contemporain. Le Mystère 
n'est jamais là où on l'attend. Et c'est dans quelques 
moments fugaces de la beauté que nous allons tenter 
de l'approcher. »

Atelier Barbara à 
Limeil-Brévannes
14h30

Tout public
Gratuit

 Conférence 
L'hypertension artérielle (HTA)
Maison des Seniors
Comment vivre avec une HTA ? Comment la mesurer 
à son domicile ? Quelles réactions à avoir en cas de 
mesure inhabituelle de la pression artérielle ? 
Un cardiologue et un médecin généraliste animeront 
cet atelier interactif. Collation offerte.

Maison 
des Seniors  
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Les essentiels du numérique : 
transférer ses photos et vidéos
Médiathèque-ludothèque
Comment transfère-t-on ses photos d'un smartphone 
sur son ordinateur ? Réponse à toutes vos questions.

Médiathèque-
ludothèque
16h

Tout public
Gratuit
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 Lecture 
Plaisir de lire
KIFEKOI?
Parler des livres (que l’on a aimés de préférence, mais le 
contraire n’est pas interdit !) et partager son goût pour 
la lecture.
Discussion libre au sujet de la littérature : chacun parle 
librement du ou des livres qu’il vient de lire ou qu’il a 
lu(s) et qui l’on marqué au point de vouloir partager ce 
plaisir avec les autres. Bénéfice collatéral pour certain : 
vaincre sa timidité.

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 20€ l’adhésion 

 Langues étrangères 
Dîner franco-anglais 
English speaking dinner
Association pour le jumelage 
Venez pratiquer votre anglais le temps d’un dîner.  
Infos et réservations : english.dinners.sucy@gmail.com.

Lieu donné par 
mail 
19h30

Tout public

 Jeune Public 
BAFA session théorique
Maison des Jeunes et des Parents
Premier stage pour devenir animateur : pendant 8 
jours, vous alternerez entre des acquisitions théoriques 
et des techniques d'animation. Être âgé de 16 ans au 
premier jour du stage.  Inscriptions et renseignements 
complémentaires à Maison des Jeunes et des Parents : 
01 56 74 14 56. 
Jusqu’au 28 octobre

Une école de la 
ville
9h - 18h

Tarif : 320€

 Loisir 
Soirée jeux experts
Médiathèque-ludothèque
Avec notre partenaire l'Arbre Ô jeux, nous vous 
proposons une soirée dédiée aux jeux dont les parties 
sont plus longues et la concentration de mise. Joueurs 
initiés et aguerris bienvenus !

Médiathèque-
ludothèque
19h

Tout public
Gratuit

Samedi 21 octobre
 Sortie nature 
Rando mensuelle
Gymnastique volontaire
Le lieu de la randonnée sera précisé aux adhérents. 
Le rendez-vous est à la halle du Fort pour un départ 
en co-voiturage (participation aux frais). Retour en fin 
d'après-midi.

Halle du Fort
8h30

Tout public
Tarif : 7€

 Atelier 
Repair Café
Sucy Environnement Transition
Afin de diminuer notre empreinte énergétique 
et préserver les ressources de la planète, nous 
vous invitons à venir co-réparer vos objets et 
appareils défectueux avec l'aide de nos bénévoles. 
Renseignements : muriel.teinturier@gmail.com ou 
jeanpaul.grange@gmail.com 
Ouvert à tous sur inscription sur le site : 
"https://set94.org/". Formulaire d'inscription obligatoire.

Centre Social du 
Rond d'Or 
14h30 - 18h

Tout public
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Stage de Modern'Jazz
Destination danses  
Stage pour danseurs débutants et intermédiaire d'une 
part et danseurs avancés d'autre part.
Jusqu’au 22 octobre

À définir 
16h30 : débutants 
et intermédiaires  
18h : avancés

Tarif(s) : à définir

Dimanche 22 octobre
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 Sortie nature 
Sortie dominicale
Amicale des mycologues de Sucy
Sur la N4 après Rozay en Brie, prendre la D231 direction 
Provins. Avant Chenoise prendre la D75 à gauche sur 
2 km environ.
G P S N 48°38,054' E 3°12,316'

Forêt de Jouy-le-
Châtel (Maison 
Forestière du 
Chêne) 
9h

Tout public
Tarif : 25€ par famille 
(première sortie 
gratuite)

 Exposition 
Les Beaux Dimanches
Sucy Classic Club
Exposition de voitures et motos anciennes, dialogue 
entre passionnés, café offert : venez nombreux !

Parc Montaleau 
Rue Montaleau 
Entrée Pierre 
Semard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match 
ESS Volley 
Match des N2.

Gymnase du Piple 
14h

 Sport 
Match 
ESS Volley 
Pré-National M ou Régionale F.

Gymnase 
Montaleau 
19h

 Sport Jeune Public 
Sport vacances 
Service des sports 
Éveil Corporel de 3 à 5 ans, Multisport 1 de 6 à 7 ans, 
Multisport 2 de 8 à 9 ans et Multisport 3 de 10 à 14 ans. 
Renseignements et inscriptions auprès du Service des 
sports : 01 45 90 07 20

Lundi 23 octobre

Mardi 24 octobre

Les Créas de Nima
La qualité, le choix des tissus, la réalisation des pièces 
est la première exigence de Nima. Une belle histoire 
de tissu, une grande passion pour la couture se ressent 
à travers la conception artisanale des différentes 
créations : Accessoires de premier âge, bavoirs, 
lingettes, sacs à dos, trousses, sacs et autres pochettes.

Une embellie
Une Embellie est une marque de bijoux artisanaux 
d’inspiration Art Déco en métal et émail. Elodie 
propose en pièces-uniques ou mini-séries des bijoux 
originaux, féminins et élégants aux lignes graphiques. 
Des créations en laiton finition dorée, bronze ou 
argentée au design minimaliste ou plus assumé, 
comme des boucles d’oreilles XXL ou asymétriques.

Les chapeaux de Leolix
Cousus à la machine et finis à la main par la 
créatrice, les chapeaux de Léolix sont fabriqués en 
pièces uniques ou en très petites séries dans un style 
classique ou rétro. Souples, légers, faciles d'entretien, 
ils se glissent aisément dans une poche ou un sac.

Jusqu’au dimanche 29 octobre

 Boutique Éphémère 
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 Atelier 
Création de jeux vidéo
Médiathèque-ludothèque
Amateur de jeux vidéo, vous souhaitez passer à une 
étape supérieure et créer votre propre jeu ? Un tel 
projet s’avère beaucoup plus facile de nos jours tant 
les logiciels de jeu vidéo et les outils connexes se font 
de plus en plus accessibles. Venez découvrir notre 
sélection de logiciels permettant de créer votre propre 
jeu vidéo.

Médiathèque-
ludothèque
10h

À partir de 12 ans
Gratuit

 Seniors 
Concours de belote
Club Montaleau  
Concours et goûter.

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents

Jeudi 26 octobre

 Évènement 
Halloween à Sucy… 
Peur sur le Fort
La Ville en partenariat avec l’Atelier des Cogiteurs 
propose un nouvel événement terrifiant !
L'expérience halloween comme vous ne l’avez jamais 
vécue. Une visite hantée du Fort avec des créatures les 
plus terrifiantes, des monstres et des sorcières les plus 
macabres vous attendent ! 
Un univers festif et cauchemardesque pour petits et 
grands avec le Village d’Halloween... 
Laissez-vous transporter dans le décor 
grandeur nature du Fort hanté. 
Réservations sur : www.halloween-sucy.fr
Jusqu’au samedi 4 novembre

Fort de Sucy
Du 25 octobre 
au 4 novembre

Tout public

VISITEZ LE FORT HANTÉ... L’EXPÉRIENCE HALLOWEEN  COMME VOUS NE L’AVEZ JAMAIS VÉCUE !Les créatures les plus terrifiantes, les monstres et les sorcières  les plus macabres vous attendent !  Un univers festif et cauchemardesque pour petits et grands.
Entrée interdite aux personnes enceintes, cardiaques ou épileptiques et aux enfants de moins de 12 ans  
non accompagnés d’un adulte. Billets non échangeables, ni remboursables.Production et scénographie : L’Atelier des Cogiteurs

Réservations sur www.halloween-sucy.fr

AVEC 

LE VILLAGE  

D’HALLOWEEN 

Atelier Maquillage, 

customisation de citrouilles, 

concours de costumes, 

goûter, bonbons et potions 

magiques !

OU SCANNEZ-RÉSERVEZ

 Conférence 
Comment réagir et accompagner 
l'agressivité du senior ?
Maison des Seniors
Visio conférence : Comment l'agressivité impacte le 
proche-aidant ? Comment ce dernier peut y réagir ?  
Comment évacuer et exprimer ses propres émotions ? 
Conférence présentée par une psychologue formée sur 
"l'Approche Préventive de l'Épuisement de l'Aidant".

Maison des 
Seniors  
15h - 16h

Tout public 
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Atelier Comédie musicale
Destination danses 
Venez danser sur un titre mythique "America" de West 
Side Story.

À définir 
10h - 11h30

À partir de 12 ans 
Tarif : 20€

 Chant / musique / danse 
Crossdance Family
Destination danses  
Venez danser et vous amuser, en famille et/ou entre 
amis sur "Thriller" de Michael Jackson.

À définir
14h - 15h30

À partir de 12 ans
Tarif(s) : enfant 
jusqu’à 12 ans : 7€ / 
adulte : 15€

Samedi 28 octobre

Mercredi 25 octobre
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 Sortie nature 
Atelier marche et sentiers
Sucy Environnement Transition
Les adhérents inscrits à l'atelier recevront au moins 
une semaine avant l'événement un mail d'invitation 
précisant le lieu de RDV et l'itinéraire. 
Contact : jouteurnoel@gmail.com

À définir 
15h30 - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET.

 Sortie nature 
Sortie dominicale
Amicale des mycologues de Sucy
Prendre la N19 jusqu' à Mormant, au centre de 
Mormant prendre à droite la D227, direction les 
Écrennes. Traverser la D408, puis prendre la première à 
gauche contourner la ferme de Grandvilliers et arriver 
au parking.
G P S N 48°32,125' E 2°53,460'

Forêt de 
Villefermoy 
(Parking de 
Grandvilliers)
9h 

Tout public
Tarif(s) : 25€ par 
famille (première 
sortie gratuite)

 Bien-être 
Yoga du rire
Rayon de soleil Qi gong
En partenariat avec SET (Sucy environnement 
transition). Rire sans raison est bon pour la santé, 
mais on l'oublie. C'est le yoga (union) par le rire (et le 
sourire) : le rire a de très bons effets thérapeutiques, il 
relie à soi et à autrui par la gaieté, la bonne humeur et 
la joie. Souriez à quelqu'un et il vous le rend, idem pour 
le rire c'est contagieux. Venez avec vos tapis de Yoga.

Parc Omnisport, 
centre de Loisirs 
10h30 - 12h

Tout public
Tarif(s) : adhésion de 
20€. Inscription à la 
carte de 9 cours, 6 
cours, 3 cours ou à 
l'unité.

 Sport 
Match 
ESS Volley 
Pré-National M ou Régionale F.

Gymnase 
Montaleau 
19h

Dimanche 29 octobre
 Théâtre 
L'opéra de quat'sous
Sucy Loisirs Accueil
Écrite et composée par Bertolt Brecht et Kurt Weill en 
1928 comme une revue grinçante, l’Opéra de Quat’Sous 
fait éclater la misère sur scène ! Il met la politique en 
chansons, où les personnages laissent voir leur intérieur 
brisé. Brecht et Weill nous plongent dans les bas-fonds 
de Londres, où tous les coups sont permis par-delà 
toute morale, par-delà bien et mal.
Groupe limité à 31 personnes.

Comédie 
Française
19h15

Réservé aux 
adhérents

 Jeune Public 
Maison des Jeunes et des Parents
BAFA Session Perfectionnement
Cette 3ème étape de la formation BAFA finalise ton 
parcours de futur animateur.rice et te permet de la 
compléter à travers un thème ou une compétence 
technique. Tu ne peux t'inscrire à cette session 
d’approfondissement qu’après avoir suivi la session de 
formation générale et avoir validé un stage pratique 
d’un minimum de 14 jours. 
Thèmes retenus : pistes, énigmes et mystères, animer la 
petite enfance. 
Inscriptions et renseignements complémentaires à 
Maison des Jeunes et des Parents : 01 56 74 14 56.
Jusqu’au 4 novembre

Une école de la 
ville
9h - 18h

Tarif : 280€

Lundi 30 octobre
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 Jeune Public 
Ciné Spécial Halloween
Proposé par le Centre Culturel
Projection du film "Les Trolls 3". 
Renseignements au 01 45 90 25 12.

Espace 
Jean-Marie Poirier
À partir de 14h30

Tout public
Tarif(s) : habituels du 
cinéma

 Jeune Public 
Bal des Petits Monstres
Proposé par le Centre Culturel
Un rendez-vous pour tous les monstres, vampires, 
sorcières, fantômes et autres zombies. 
Venez déguisés ! Dansez sur les rythmes endiablés au 
bal des petits monstres !
Renseignements au 01 45 90 25 12.
Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Espace 
Jean-Marie Poirier
À partir de 16h

Tout public
Entrée libre

Mardi 31 octobre

Sucy’s dailycamp

centre de loisirs 

VACANCES 
DE LA TOUSSAINT

Semaine complète 
du lundi 23 au 

vendredi 27 oct.

pour les 7-14 ans
à l’école du Centre

Cours et activités 
ludiques 100 %  

en anglais

100% en anglais

269 € dégressif 

en fonction du quotient familial

Jumelage sur 
ville-sucy.frJumelage 

Sucy-en-Brie

CINÉ spécial halloweeN
14h30 “les TRollS 3”

eSPaCe JeaN-MaRIe POiRieR
16HOCTOBRE

maRdi

Et aussi

 Les balades ludiques 

La Mission Patrimoine
Partez à la découverte du patrimoine historique et 
naturel de façon ludique via l’application gratuite 
Baludik (à télécharger sur toutes les plateformes de 
téléchargement). Parcours en autonomie à faire seul 
ou en famille.

2 parcours gratuits à faire en autonomie :
- �« Remonte le temps à Sucy en Brie – Les 

incontournables de Sucy » :
Suivez Madame de la Guette et faites un voyage 
dans le temps à la découverte des grands 
monuments de Sucy. Elle vous propose de la suivre 
dans une incroyable aventure à travers le passé de la 
Ville. Mais attention, si vous acceptez, de nombreux 
défis vous attendent en chemin. Parviendrez-vous à 
percer les mystères de notre Patrimoine ?

- �« A la recherche de Sautille – Découverte du Parc 
des Sports » : 

Aidez un jeune chevreuil à retrouver son ami en 
suivant des indices et en réussissant les différentes 
missions proposées. Vous pourrez ainsi avancer dans 
votre recherche tout en découvrant la faune, la flore 
et les nombreuses activités du Parc des Sports.

Le parcours se fait uniquement durant les horaires 
d'ouverture du Parc (toute la semaine de 7h à 22h30).

Durée estimée : 1h30
À partir de 6 ans

Avec l'application gratuite BALUDIK 
(disponible sur toutes les plateformes de téléchargement), 

embarquez pour une aventure palpitante au coeur de votre ville. 
Que vous soyez seul(e) ou accompagné(e), défiez les énigmes, 
faites la rencontre de personnages historiques et redécouvrez 

Sucy-en-Brie de manière ludique !

Parcours BALUDIK :
 Remonte le temps à Sucy-en-Brie //

Les Immanquables de Sucy

Suivez Madame de la Guette et faites un voyage dans le temps 
à la découverte des grands monuments de la Ville de Sucy. 

Elle vous propose de la suivre dans une incroyable aventure 
à travers le passé de la Ville. Mais attention, si vous acceptez, 

de nombreux défis vous attendent en chemin. 
Parviendrez-vous à percer les mystères de notre Patrimoine ?

Durée estimée : 1h30 ӏӏ 6-12 ans ӏӏ Point de départ : Château de Sucy ӏӏ 
Veillez à ce que votre téléphone soit bien chargé,  

ou avoir une batterie externe (2h = ~15% batterie iPhone).

«Remonte le temps à Sucy-en-Brie //
Les Immanquables de Sucy»
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Et aussi

 Jumelage 

Appel à bénévoles !
La Ville et son comité de jumelage se préparent 
à accueillir les jeunes de nos villes jumelles et 
amies dans le cadre de son évènement sportif 
international : les Sister Cities Games.
Afin de préparer au mieux l’accueil des participants 
et l’organisation de ces mini-jeux olympiques qui 
auront lieu du 1er au 5 mai 2024, nous cherchons à 
étoffer notre équipe de bénévoles. 
Si vous avez envie de vous investir et de rejoindre 
l’aventure contactez-nous !
Contact : Natalie Heys, jumelage@ville-sucy.fr

 Seniors 
Cycle Activité Physique Adaptée 
Maison des Seniors
Un nouveau cycle d'Activités Physiques Adaptées 
dispensées par des professionnels de santé (podologue, 
kinésithérapeute, éducateur APA, diététicien) pour les 
personnes de 60 ans et plus a débuté le 8 septembre 
et se déroulera tous les vendredis jusqu'au 22 décembre 
2023 (hors vacances scolaires). 
Sur inscription.

Maison des 
Seniors
14h30 - 15h30 

Gratuit

 Chant / musique / danse 
Chorale  P.M.C. Gospel’s 
Association Passion Musicale Crescendo
Vous aimez chanter ! Rejoignez la chorale P.M.C. 
Gospel’s de l'école de musique associative Passion 
Musicale Crescendo. Répertoire : chants de négro 
spiritual ou gospel traditionnel. Ouverte à tous, la 
chorale se réunit les mardis soir au Centre culturel 
pour travailler l’interprétation des chants gospel, 
sous la conduite d'une cheffe de chœur. Partage et 
transmission. Nous contacter au 06 87 21 56 46.

Centre Culturel - 
La Grange
Tous les mardis
19h30 - 21h30

Tout public

 Bien-être 
Sophrologie caycedienne 
Quintessences et retour vers soi 
La pratique régulière de la Sophrologie, véritable 
entraînement corps-esprit, permet de renforcer nos 
attitudes positives, de dissiper d'éventuelles émotions 
désagréables, de renforcer nos capacités et valeurs 
personnelles et surtout d'anticiper positivement un futur 
serein. Tous les vendredis (sauf congés scolaires).

Salle du Clos de 
Pacy 
19h - 20h

Tout public
Tarif : 231€ l’adhésion

 Seniors 
Cours informatique
Club Montaleau
lundi matin : informatique niveau 2
lundi après-midi : smartphone tous niveaux
mardi après-midi : photo débutant (apprendre à 
classer, transférer, montage, diaporama etc.)  
mercredi après-midi : informatique débutant
vendredi matin : informatique niveau 1

Maison des Seniors, 
salle informatique
Matin : 10h - 11h30 
Après-midi : 
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 30€ le 
cours pour l'année + 
adhésion club 15€ - 
20€ 2ème cours

 Seniors 
Billard
Club Montaleau 
Billard.
Tous les lundis, mardis, mercredis, jeudis et vendredis.

Maison des Seniors 
lundi au jeudi : 
9h - 12h / 14h - 18h  
vendredi : 
9h - 12h / 14h - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : adhésion 
club + entretien 50€

 Atelier 
Initiations et cours d'échecs
Club d'échecs La Dame de Sucy
Notre association est dédiée à la pratique ludique et 
compétitive du jeu d’échecs, affiliée à la fédération 
française du jeu d’échecs. Tous les samedis.

Anim'action des 
Noyers
10h - 12h

Tout public
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 Sortie nature 
Découverte du cheval et du poney
Poney club de Sucy
Visite du poney club, fumier gratuit, balade à cheval ou 
à poney, cours. 
Tous les mercredi, samedi et dimanche.

Poney club de 
Sucy
10h - 12h / 
14h - 16h

Tout public
Tarif : 20€

 Chant / musique / danse 
Afro adultes, ados, kids  
Izzy dance
Venez retrouvez Feria ou Joël Tenda pour découvrir la 
danse afro-urbaine, il est encore temps de trouver une 
activité pour la saison !
Hors période scolaire : afro adultes tous les mardis, afro 
ados intermédiaires tous les mercredis, afro kids tous 
les samedis, afro ados débutants tous les samedis.

Salle de danse 
Montaleau, salle 
des motricités de la 
Cité verte, Maison 
des Seniors 
15h45 - 17h / 
20h - 21h / 
17h45 - 18h30 / 
17h - 18h30

Tout public
Tarif : 190€ 
l’adhésion

 Chant / musique / danse 
Dancehall Kids ados adultes  
Izzy dance
Il est encore temps de vous inscrire pour la saison ! 
Venez danser avec Cynthia, membre du fresshvibez 
dance hall groupe de danseur mythique de dance 
hall, elle vous fera découvrir l'univers des danses 
jamaïcaines. 
Tous les jeudis et samedis (hors vacances scolaires).

Salle de danse 
Montaleau, Centre 
social du Rond 
d’Or  
20h30 - 22h / 
14h30 - 15h30 / 
15h30 - 17h

Tout public
Tarif : 190€ l’adhésion

 Chant / musique / danse 
Hip-Hop (breakdance, popeing, etc)
Izzy dance
Anne-Lise danseuse chorégraphe en hip-hop et 
médiatrice avec la danse va vous faire danser sur du 
son hip-hop et vous faire découvrir l'immense variété 
de cette culture.
Tous les mercredis sauf vacances scolaires.

Salle de motricité 
de la Cité verte
14h30 - 15h30

Tout public
Tarif : 190€ 
l’adhésion

 Chant / musique / danse 
Zumba et afrovibes
Izzy dance
Notre Julien est de retour, pour vous faire transpirer 
tous les mardis, et Souade vous attend tous les 
dimanches avec une nouvelle activité l'afrovibe qui 
mélange le renforcement musculaire et la danse pour 
lâcher prise !
Tous les mardis et dimanches (hors période scolaire).

Maison des 
Seniors, Salle de 
danse Montaleau
21h - 22h15 
10h - 11h30

Tout public
Tarif : 170€

 Séjour 
Colonies de vacances, séjours et 
sorties
Make Your Moment  
Make Your Moment organise tout au long de l'année 
des séjours et sorties pour répondre à vos envies. Petits 
et grands à vous l’aventure ! Nos séjours et sorties 
sont exclusivement encadrés par des enseignants de 
l'Éducation nationale et des éducateurs diplômés. 
Du mardi 5 septembre 2023 au samedi 31 août 2024.

16 avenue du 
Rond-Point  
9h - 18h

Tout public

 Séjour 
Séjour Sri Lanka
Envol moi
Merveilleux Sri Lanka ! Séjour de 12 jours de la côte sud-
ouest de l’océan Indien, en passant par les plantations 
de thé de Kandy jusqu’au golfe du Bengale. Afin que 
nos participants puissent voyager en toute quiétude, 
nous avons élaboré ce séjour avec l’agence Syltours. 
Un programme empreint de poésie, de nature et de 
contacts avec les habitants à consulter 
http://www.envol-moi.org

Sri Lanka

À partir de 10 ans 
Tarif(s) : 2150€ en 
chambre double 
pour 26 participants 
maximum hors 
assurance (+ 450 
dollars en chambre 
simple)

 Seniors 
Permanence bureau du club 
Club Montaleau  
Inscriptions adhésions, sorties, goûter, anniversaire.

Maison des 
associations  
mardi 14h - 17h 
mercredi 9h - 12h / 
14h - 17h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : adhésion 
Sucycien: 15€, 
couple : 25€ / hors 
Sucy individuel : 30€, 
couple : 50€
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 Solidarité 
Bénévolat pour la saison 2023-2024
Association Visiteurs de Malades dans les 
Établissements Hospitaliers et Maisons de retraite
Vous avez un peu de temps libre ? Envie de moments 
d’enrichissement ? De faire de belles rencontres ? 
Avez-vous une demi-journée par semaine pour rendre 
visite aux personnes isolées dans les hôpitaux et/ou les 
Maisons de Retraite ?
Venez rejoindre les bénévoles de l’association VMEH 
pour tenir compagnie (rendre visite) une demi-journée 
par semaine aux patients des hôpitaux et/ou des 
résidents de maisons de retraite de votre commune.
Vous apporterez bien-être, chaleur humaine et affection à 
des personnes isolées qui en ont tant besoin !
L'association «VMEH» (agissant depuis 1801 et reconnue 
d’utilité publique) organise de telles visites aux malades 
en milieu hospitalier.
N'hésitez plus à donner de votre temps ! Une formation 
est assurée pour que vous puissiez faire la visite aux 
patients.

Contact : Madame Dufrenne, Responsable Communication, 
au 06 64 00 67 53 / joelle.dufrenne@free.fr

 Atelier 
Jeu libre
Club d'échecs La Dame de Sucy
Jeu libre entre passionnés du jeu d'échecs.

Anim'action des 
Noyers (jeudis), 
Maison du Rond 
d’Or (dimanches)
Jeudis 19h 
Dimanches 14h

À partir de 15 ans

 Jeune Public 
Chantier Coup de pouce   
Maison des Jeunes et des Parents
Tu as entre 17 et 19 ans ? tu as un projet à financer ? 
Cette action est pour toi ! Pour les vacances scolaires 
2023. Dans la ville et selon les chantiers organisés. 
La Ville organise un chantier d'intérêt collectif de 
4 jours pendant les vacances scolaires encadré par 
un agent technique. En échange de tes heures de 
travail pour la collectivité, la Ville t'apportera une 
rémunération pour concrétiser ton projet.
Dossier d'inscription à retirer à la Maison des Jeunes et 
des Parents le lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi.

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 12h / 
13h30 - 18h

 Bien-être 
Cours de Tai chi chuan
Rayon de soleil Qi gong
Le Tai Chi Chuan est un art qui allie détente et art 
martial. Par la pratique de mouvements lents, fluides 
et continus, installant l'harmonie et la sérénité, le Tai 
chi est un art d'écoute, de soi et de l'autre. On peut 
rejoindre les cours à tout moment de l'année. Nous 
faisons aussi des ateliers le dimanche matin ou en 
soirée. Contactez-nous pour plus de renseignements. 
Cours d'essai gratuit.

Maison des Seniors 
tous les mardis 
(débutants) et 
les mercredis 
(avancés) 12h - 13h
Centre culturel au 
10 rue Léon Bresset 
à Noiseau ; tous 
les vendredis 17h 
à 18h

À partir de 12 ans 
Tarif(s) : Adhésion 
20€ et abonnements 
à l'année, carte de 
10 cours, et à l'unité

 Bien-être 
Sophrologie
Quintessences et retour vers soi  
Sophrologie pour relâcher ses tensions, prendre du 
recul, développer ses potentiels et se projeter dans un 
avenir positif. 
Pour toute information complémentaire et inscription : 
06 07 38 02 96. Séances tous vendredis.

Salle du Clos de 
Pacy 
19h

Tout public 
Tarif : en fonction 
de la périodicité 
(possibilité d'une 
carte de 10 cours)

 Solidarité 
Visites aux résidents
VMEH (visites des malades et résidents dans les 
hôpitaux et maisons de retraite)
Visites aux résidents toutes les semaines à la demande 
des psychologues.

Résidence de la 
Cité Verte 
13h30 

Tout public
Tarif : 15€
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Permanences

 Permanences Conseiller numérique 
Accompagnement des usagers dans leurs démarches administratives en ligne.
Sans rendez-vous :
Maison des Seniors
Vendredi 
14h - 17h30
Centre Social Maison du Rond d'Or
Mardi et jeudi 
13h30 - 17h30

Sur rendez-vous :
Hôtel de Ville
Mardi, jeudi et vendredi 9h - 12h - mercredi 13h30 - 17h30

Prendre rdv en ligne sur le site : ville-sucy.fr

 Permanences Centre Social Maison du Rond d’Or 
Médiation familiale
La médiation familiale s'adresse aux membres d'une famille pour sortir d'une 
situation de crise, de conflit ou de rupture du lien familial.
Sur rendez-vous auprès de l'UDAF au 01 45 10 32 32.
Chaque mercredi de 13h30 à 18h30

Sécurité sociale
Réception des assurés, renseignement à partir de leur dossier individuel, 
informations d'ordre général sur les tarifs médicaux, les remboursements, 
les formalités à effectuer, l'affiliation aux différentes caisses, etc. 
Sur rendez-vous à prendre sur ameli.fr avec votre compte.
Tous les mardis.

Point Info Famille
Mise à disposition d'un poste informatique pour les démarches administratives 
en ligne.
Sans rendez-vous :
Lundi après-midi 13h30 - 18h30 
Mardi au vendredi 8h30 - 12h / 13h30 - 18h30 

CRAMIF (Caisse Régionale d'Assurance Maladie d'Île de France)
Faciliter l'accès et le droit aux soins des personnes en situation de précarité, 
prévenir la désinsertion professionnelle des assurés malades ou handicapés, 
préserver l'autonomie des assurés malades, handicapés ou âgés...
Sur rendez-vous auprès de la CRAMIF au 3646 en demandant à parler au 
« Service social », ou par mail : ssr-94signalements.cramif@assurance-maladie.fr 
Chaque vendredi 9h - 12h

CIDFF (Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles)
Permanence juridique d'accès aux droits des femmes et des familles, aide aux 
victimes. 
Sur rendez-vous au Centre Social au 01 56 74 10 10
Tous les 15 jours les vendredis 6 et 20 octobre de 9h à 16h

Prête-moi ta Plume - Écrivain public
Aide à la rédaction de courrier, complétude de documents administratifs...
Sans rendez-vous :
Lundi 16h - 18h, jeudi 13h30 - 16h
Et aussi vendredi 16h30 - 18h à la Maison des Associations

Permanence Info / Energie
Conseils sur les économies d'énergie. 
Rendez-vous auprès du Centre social. 
Vendredi 20 octobre 2023 de 13h30 à 17h30

Point conseil budget (PCB)
Le point conseil budget est là pour répondre à vos questions d'argent, de 
banque, de budget et trouver des solutions.
Sur rendez-vous auprès de l'UDAF au 01 45 10 36 30 ou au 01 45 10 32 86
Mardi 10 octobre de 9h à 12h

Croix-Rouge
Vaccination gratuite pour les adultes et les enfants à partir de 6 ans
Sans rendez-vous. Gratuit
Lundi 30 Octobre 2023 de 14h à 16h30
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 Permanence Maison des Seniors (MDS) 
Point Info et Conseils Seniors (PICS)
Un espace d’écoute, d’information et de documentation pour les seniors et 
leurs proches. 
Sur rendez-vous au 01 49 82 08 50 ou site de la ville www.ville-sucy.fr dans la 
rubrique « mes démarches ».
Les mardis 9h - 12h et mercredis 14h - 17h

 Permanences des associations 
Secours Populaire Français
Accueil des personnes en difficulté, aide alimentaire, vestimentaire, matérielle 
juridique, accès aux droits, à la culture et loisirs
Local Anim'Action Procession
Avec rendez-vous au 07 51 40 15 90 ou sucy@spf94.org
Accueil de 9h à 12h
jeudi au Centre Social Maison du Rond d’Or
vendredi et le 1er et 3ème samedi du mois : Anim'Action Procession 

Secours Catholique
Lutte contre la pauvreté et l'exclusion, accueil des personnes en difficulté, 
aide alimentaire… 
Sans rendez-vous. 
Accueil au Centre Social Maison du Rond d'Or
Chaque mardi 14h - 17h30
Renseignement au 06 70 86 92 80.

 Permanence Maison de L’Emploi et de l’Entreprise (MEE) 
Mission Locale 
Un conseiller de la Mission Locale accueille les publics de 16 à 25 ans 
rencontrant des difficultés d’insertion sociale et professionnelle. 
Prise de rendez-vous obligatoire au 01 56 32 30 70.
Permanences au Centre Social Maison du Rond d'Or les lundis, mercredis 
(après-midi) et vendredis. 
Permanence à la Maison des Jeunes et des parents à compter du 18 septembre

Conseil à la création d’entreprise
Une fois par mois, en partenariat avec ADIL BGE, un consultant vous conseille 
et vous accompagne dans votre projet de création d’entreprise. 
Sur rendez-vous auprès de la MEE au 01 49 82 56 38.
Mercredi 25 octobre

 Permanences à l’Hôtel de Ville 
Mutuelle communale
Conseil et choix de la mutuelle avec Jean-Paul Lunel de l’association Mut’Com. 
Prise de rendez-vous sur le site de la ville de Sucy ou par téléphone 
au 01 49 82 24 50.
Les après-midis des deuxièmes et quatrièmes mardis du mois.

Avocat
Tous types de conseils juridiques
Prise de rendez-vous par téléphone uniquement au 01 49 82 24 50.
Un samedi sur deux.

Conseil Départemental 94
Conseils et accompagnements dans les démarches à effectuer auprès du 
département : crèches, transports, vacances…
Prise de rendez-vous : 
en ligne sur le site de la ville :
https://www.ville-sucy.fr/annuaire-des-services/permanence-conseil-departemental-94
par téléphone : 3994
Tous les lundis après-midi.

Agence de l’énergie
Conseils sur la rénovation énergétique de votre habitation.
Prise de rendez-vous par téléphone uniquement au 01 49 82 24 50 en 
demandant le service urbanisme
2 jeudis après-midi par mois. 

Conciliateur de justice
Renseignement et prise de rendez-vous au 01 49 82 24 50
Et sur le site de la Ville de Sucy via votre compte
2ème et 4ème mardi de chaque mois.

Médiateur de la Ville
Renseignement et prise de rendez-vous au : 06 22 74 52 87  ou 01 49 82 24 50.
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Le livre des 
solutions
Comédie

V. 6 octobre à 21h
D. 8 octobre à 15h

Nouveau départ
Comédie

V. 20 octobre à 14h
S. 21 octobre à 21h
D. 22 octobre à 15h

Le procès Goldman
Drame judiciaire
V. 20 octobre à 21h 
D. 22 octobre à 17h30

Un métier sérieux
Comédie dramatique

V. 6 octobre à 14h
S. 7 octobre à 21h
D. 8 octobre à 17h30

Last Dance
Comédie Dramatique 

Me. 11 octobre à 15h
V. 13 octobre à 21h

Les chats au musée 
Animation (à partir de 5 ans)

Me. 25 octobre à 15h
S. 28 octobre à 17h30

La petite
Comédie dramatique

V. 13 octobre à 14h 
S. 14 octobre à 21h
D. 15 octobre à 15h

Mystère à Venise
Policier

Me. 4 octobre à 15h
S. 7 octobre à 17h30

Dogman
Drame psychologique 

Me. 18 octobre à 15h
S. 21 octobre à 17h30

Marie-Line et 
son juge
Comédie dramatique

V. 3 novembre à 14h
S. 4 novembre à 21h
D. 5 novembre à 17h30

Le consentement
Drame

V. 3 novembre à 21h
D. 5 novembre à 15h

La pat’patrouille : 
la super patrouille
Animation/famille (à partir de 3 ans)

Me. 1er novembre à 15h
S. 4 novembre à 17h30

Les feuilles mortes
Drame

S. 14 octobre à 17h30 (VOSTF)
D. 15 octobre à 17h30 (VOSTF)

Bernadette
Comédie

V. 27 octobre à 14h
S. 28 octobre à 21h
D. 29 octobre à 15h

Entre les lignes
Drame historique

V. 27 octobre à 21h
D. 29 octobre à 17h30

Tarif plein
5,50 € 

Tarif abonné
4  € 

soit 40 € la carte de 10 entrées 
non nominative et valable 1 an

Tarif réduit
3,50 € 

- de 25 ans, + de 65 ans, demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires des minimas sociaux, personne en 
situation de handicap et familles nombreuses

Ciné live 
Plein 16 / 19 € 

Réduit 12 / 15 €

Inclusion
 �Boucle magnétique 
pour malentendants

Stationnement
Parking Montaleau et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT 
sur présentation du ticket cinéma à l’accueil

Vos films du mois
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Mercredi 4 octobre à 15h - Samedi 7 octobre à 17h30

Mystère à Venise
Genre policier - Durée 1h45 - Réalisé par Kenneth Branagh  
Avec Kenneth Branagh, Tina Fey, Camille Cottin

Après « Le crime de l'Orient-Express » et « Mort sur le Nil », Kenneth 
Branagh adapte à nouveau pour le cinéma Agatha Christie et officie 
derrière et devant la caméra dans le rôle du détective Hercule Poirot. 
Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité 
des spectateurs.

Venise, veille de la Toussaint, quelques années après la fin de la Seconde 
Guerre mondiale. C’est là que vit désormais le célèbre détective Hercule 
Poirot, aujourd’hui retraité. Et s’il fait tout pour éviter d’être confronté à 
des affaires criminelles, ce sont souvent elles qui le rattrapent...

Vendredi 6 octobre à 21h - Dimanche 8 octobre à 15h

Le livre des solutions
Genre Comédie - Durée 1h42 - Réalisé par Michel Gondry 
Avec Pierre Niney, Blanche Gardin, Frankie Wallach

À travers ce film loufoque sur la création, Michel Gondry se livre à 
l'autodérision, Jubilatoire !
Marc s'enfuit avec toute son équipe dans un petit village des Cévennes 
pour finir son film chez sa tante Denise. sur place, sa créativité se manifeste 
par un million d'idées qui le plongent dans un drôle de chaos. Marc se 
lance alors dans l’écriture du livre des solutions, un guide de conseils 
pratiques qui pourrait bien être la solution à tous ses problèmes… 

Vendredi 6 octobre à 14h - Samedi 7 octobre à 21h
Dimanche 8 octobre à 17h30

Un métier sérieux
Genre Comédie dramatique - Durée 1h41 - Réalisé par Thomas Lilti 
Avec Vincent Lacoste, François Cluzet, Adèle Exarchopoulos

Après « Hippocrate », « Médecin de campagne », « Première année », 
centrés sur l'engagement des soignants, Thomas Lilti s'attaque à la 
description d'un autre univers, celui de l'enseignement.
C’est la rentrée. Pierre, Meriem, Fouad, Sophie, Sandrine, Alix et Sofiane, 
un groupe d’enseignants engagés et soudés se retrouvent. Ils sont rejoints 
par Benjamin, jeune professeur remplaçant. A leur contact, il va découvrir 
combien la passion de l’enseignement demeure vivante au sein d’une 
institution pourtant fragilisée. 
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Vendredi 13 octobre à 14h - Samedi 14 octobre à 21h
Dimanche 15 octobre à 15h

La petite
Genre Comédie dramatique - Durée 1h33 - Réalisé par Guillaume Nicloux 
Avec Fabrice Luchini, Mara Taquin, Maud Wyler

Un beau rôle pour Fabrice Luchini « tout en pudeur » sur un sujet de 
société.
Joseph apprend que son fils et le compagnon de celui-ci viennent de 
périr dans un accident. ils attendaient un enfant via une mère porteuse en 
Belgique. que va devenir leur futur bébé ? Joseph en est-il le grand-père 
légitime ? Porté par la promesse de cette naissance qui va prolonger 
l’existence de son fils, le sexagénaire part à la rencontre de la jeune 
flamande au caractère farouche et indomptable… 

Samedi 14 octobre à 17h30 (VOSTF) 
Dimanche 15 octobre à 17h30 (VOSTF)

Les feuilles mortes
Genre Drame - Durée 1h20 - Réalisé par Aki Kaurismäki 
Avec Aïssatou Alma Pöysti, Jussi Vatanen, Janne Hyytiäinen

Ce film a été présenté en compétition au festival de Cannes 2023.  
Dans ce film, le réalisateur transcende un univers triste avec humour 
et poésie !
Deux personnes solitaires se rencontrent par hasard une nuit à Helsinki 
et chacun tente de trouver en l’autre son premier, unique et dernier 
amour. Mais la vie a tendance à mettre des obstacles sur la route de 
ceux qui cherchent le bonheur. 

Mercredi 11 octobre à 15h - Vendredi 13 octobre à 21h

Last Dance
Genre Comédie dramatique - Durée 1h28 - Réalisé par Guillaume Nicloux 
Avec François Berléand, Kacey Mottet Klein, Maria Ribot

Une comédie délicate sur le deuil mêlant émotion et danse contem-
poraine dans laquelle on retrouve un François Berléand épanoui.
Retraité contemplatif, Germain se retrouve soudainement veuf à 75 
ans. Il n’a même pas le temps de souffler que sa famille s’immisce dans 
son quotidien : visites et appels incessants, repas organisés à l’avance... 
Sa vie devient réglée comme une montre suisse ! Mais Germain a l’esprit 
ailleurs. honorant une promesse faite à son épouse, il est propulsé au 
cœur d’une création de danse contemporaine… 

Mercredi 18 octobre à 15h - Samedi 21 octobre à 17h30

Dogman
Genre Drame psychologique - Durée 1h54 - Réalisé par Luc Besson 
Avec Caleb Landry Jones, Christopher Denham, Marisa Berenson

Un film de genre comme seul Luc Besson sait les faire, présenté en 
compétition à la Mostra de Venise.
Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité 
des spectateurs

L’incroyable histoire d’un enfant, meurtri par la vie, qui trouvera son Salut 
grâce à l’amour que lui portent ses chiens. 
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Vendredi 20 octobre à 21h - Dimanche 22 octobre à 17h30

Le procès Goldman
Genre Drame judiciaire - Durée 1h56 - Réalisé par Cédric Kahn 
Avec Arieh Worthalter, Arthur Harari, Jeremy Lewin

Ce film a été présenté en ouverture à la Quinzaine des Cinéastes au 
Festival de Cannes 2023.
En novembre 1975, débute le deuxième procès de Pierre Goldman, 
militant d’extrême gauche, condamné en première instance à la réclusion 
criminelle à perpétuité pour quatre braquages à main armée, dont un 
ayant entraîné la mort de deux pharmaciennes. Il clame son innocence 
dans cette dernière affaire et devient en quelques semaines l’icône de 
la gauche intellectuelle.

Mercredi 25 octobre à 15h - Samedi 28 octobre à 17h30

Les chats au musée
Genre Animation (à partir de 5 ans) - Durée 1h19 - Réalisé par Vasily Rovensky

Un joli film d’animation à voir en famille !
Coincé dans un vieux piano qui prend l’eau, le jeune chat Vincent fait 
équipe avec Maurice la souris afin d’éviter la noyade. Un groupe de 
marins repêche alors l’instrument et l’envoie dans un musée. Vincent y 
rencontre une équipe de chats d’élite, qui protège les œuvres d’art des 
rongeurs et autres vermines depuis des années. 

Vendredi 20 octobre à 14h - Samedi 21 octobre à 21h
Dimanche 22 octobre à 15h

Nouveau départ
Genre Comédie - Durée 1h36 - Réalisé par Philippe Lefebvre 
Avec Franck Dubosc, Karin Viard

Un duo choc pour histoire d’amour à quitte ou double !
Amoureux de Diane comme au premier jour, Alain traverse la cinquantaine 
sans crise. Même le départ des enfants, il l’a bien vécu. Diane moins.… 
Cette période, elle l’entame avec la sensation qu’elle pourrait mourir 
d’ennui ou d’angoisse. Pour Alain, qui voit pour la première fois son 
couple vaciller, il est temps de se poser les questions essentielles, et de 
prendre un risque majeur après 30 ans de vie commune : quitter Diane 
pour réveiller la flamme et l’envie de se retrouver.

Vendredi 27 octobre à 14h - Samedi 28 octobre à 21h
Dimanche 29 octobre à 15h

Bernadette
Genre Comédie - Durée 1h35 - Réalisé par Léa Domenach 
Avec Catherine Deneuve, Denis Podalydès, Michel Vuillermoz

Une comédie décalée dans laquelle Catherine Deneuve est déli-
cieuse.
Quand elle arrive à l’Elysée, Bernadette Chirac s’attend à obtenir enfin 
la place qu’elle mérite, elle qui a toujours œuvré dans l’ombre de son 
mari pour qu’il devienne président. Mise de côté car jugée trop ringarde, 
Bernadette décide alors de prendre sa revanche en devenant une figure 
médiatique incontournable.
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Mercredi 1er novembre à 15h - Samedi 4 novembre à 17h30

La pat’patrouille : la super patrouille, le film
Genre Animation/famille (à partir de 3 ans) - Durée 1h30 - Réalisé par Cal Brunker 
Avec les voix Mckenna Grace, Sofia Essaïdi, Taraji P. Henson

Personnages d’animation bien connus des tous petits, « La super 
patrouille, le film » est à venir voir en famille.

Lorsqu'une météorite magique s'écrase sur Aventureville, elle donne à la 
Pat' Patrouille des pouvoirs, les transformant en Super Patrouille ! Pour 
Stella, la plus petite des membres de l'équipe, avoir des pouvoirs est un 
rêve qui devient réalité. Mais les choses dégénèrent lorsque Monsieur 
Hellinger, l'ennemi juré de nos amis, s'évade de prison...

Vendredi 3 novembre à 14h - Samedi 4 novembre à 21h
Dimanche 5 novembre à 17h30

Marie-Line et son juge
Genre Comédie dramatique - Durée 1h43 - Réalisé par Jean-Pierre Améris 
Avec Louane Emera, Michel Blanc, Victor Belmondo

« Marie-Line et son juge » le film est librement inspiré du roman 
« Changer le sens des rivières » écrit par Murielle Magellan et paru 
en 2019.
Marie-Line, 20 ans, est une serveuse énergique et bruyante. Sa rencontre 
avec un juge bougon et déprimé qui l’engage comme chauffeur, va 
bouleverser sa vie.

Vendredi 3 novembre à 21h - Dimanche 5 novembre à 15h

Le consentement
Genre Drame - Durée 1h58 - Réalisé par Vanessa Filho 
Avec Jean-Paul Rouve, Kim Higelin, Laetitia Casta

Un film inspiré de faits réels dans lequel Jean-Paul Rouve endosse 
un rôle difficile. 
Paris, 1985. Vanessa a treize ans lorsqu'elle rencontre Gabriel Matzneff, 
écrivain quinquagénaire de renom. La jeune adolescente devient l'amante 
et la muse de cet homme célébré par le monde culturel et politique. Se 
perdant dans la relation, elle subit de plus en plus violemment l’emprise 
destructrice que ce prédateur exerce sur elle.

Vendredi 27 octobre à 21h - Dimanche 29 octobre à 17h30

Entre les lignes
Genre Drame historique - Durée 1h44 - Réalisé par Eva Husson 
Avec Odessa Young, Josh O'Connor, Colin Firth

« Entre les lignes » a été présenté en séance spéciale sous le label 
Cannes Première au Festival de Cannes 2021.
Angleterre, 1924. Femme de chambre chez un couple d'aristocrates, Jane 
fréquente secrètement Paul, le fils des propriétaires du manoir voisin. 
Instinctivement, Jane sait que leur différence de milieu, et le futur mariage 
de Paul avec une autre, vouent leur liaison passionnée à l'échec. Elle 
se raccroche alors à ces étreintes dérobées comme à autant de futurs 
souvenirs destinés à nourrir sa plume d'écrivaine en devenir.

Vos adresses utiles

Boutique Éphémère
11 rue du Temple
01 49 82 24 50
i.mea@ville-sucy.fr

Centre Culturel Ferme de Grand Val
La Grange
27/29 rue du Grand Val
01 45 90 25 12
centreculturel@ville-sucy.fr

Centre Social Maison du Rond d'Or
01 56 74 10 10
maison-rondor@villle-sucy.fr

Château de Sucy
1 avenue Georges Pompidou

Conservatoire de Musique et d'Art 
Dramatique
01 45 90 47 47
conservatoire@ville-sucy.fr

École de la Cité Verte
Salle de danse de la Cité Verte 
Avenue Georges Pompidou

Espace des Bruyères
2 rue du Faisan Doré

Espace du jumelage
2 place de la Fraternité

Espace Jean-Marie Poirier
Cinéma
1 Espl du 18 juin 1940
01 49 82 24 77

Halle du fort
Avenue du Fort 

Maison des Associations
01 56 31 61 35
14 place du Clos de Pacy
maisondesassociations@ville-sucy.fr 

Maison de l'Emploi et de l'Entreprise
MEE
01 56 31 61 55
maison-emploi@ville-sucy.fr

Maison des Familles
6 parc Chaumoncel

Maison de l’Enfance et de la Jeunesse
Maison des Jeunes et des Parents
12 rue Ludovic Halévy
01 56 74 14 56
mjp@ville-sucy.fr

Maison des Seniors (MDS)
1 rue des Fontaines
01 49 82 08 50
maisondesseniors@ville-sucy.fr

Médiathèque – Ludothèque
rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30
mediatheque.sucy@gpsea.fr

Mission Patrimoine - Centre Culturel
01 45 90 25 12
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Pôle Santé Seniors Handicap
01 49 82 08 50
poleseniors@ville-sucy.fr

Salle du Clos de Pacy
 14 Place du Clos de Pacy 

Service des Sports
01 45 90 07 20 01
sports@ville-sucy.fr

Service Petite Enfance
01 49 82 56 38
servicepetiteenfance@ville-sucy.fr
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Vos associations
ACDF (Amis de la Cour Des Femmes)
07 71 14 96 16
acdf94@hotmail.fr

À La Découverte du Fort de Sucy
06 62 54 52 93
ass.aldfs@gmail.com

Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

Amicale des Mycologues de Sucy
christian.gosse@orange.fr 
06 82 33 51 99

Art en scène
06 63 91 43 11
artenscene@laposte.net

Association pour le Jumelage
06 21 16 05 15
association.jumelagesucy@gmail.com

Atelier d’histoire de Sucy-en-Brie 
36 rue du moutier 
06 21 51 35 66 
gerardmiroux@orange.fr 

C.I.G.I.C.I.Q - Comité intergénérationnel, 
interquartier et interculturel
06 10 01 69 62
cigiciq.sucy@gmail.com

Club d'échecs La Dame de Sucy
06 22 04 69 10
ladamedesucy@gmail.com 

Club de lecture
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

Confrérie des coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

Destination danses  
06 45 52 08 23
destination.danses@gmail.com

École de musique associative – Passion 
musicale Crescendo  
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

Entrepren'Elles
06 60 89 73 56
entreprenelles2020@gmail.com

E.S de Sucy Club de Tennis de table
06 86 24 90 71
sucy.ping@gmail.com

ESS Handball
06 71 60 98 98
esshandball.fr

ESS Volley
06 68 25 59 88

Envol moi
06 81 14 28 00
envolmoi.asso@gmail.com

Gymnastique volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

Gymnastique rythmique de Sucy
06 14 56 44 67
clubgrsucy@gmail.com

Izzy Dance
07 61 41 20 94
izzydance3@gmail.com

Jardin d'artistes
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

Kifékoi ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

L’Atelier d’Eugène
06 30 07 14 10
latdeugene@gmail.com

Les Broderies De Clotilde
06 72 27 61 84
clotildedevas@gmail.com

Les Baladins du Val de Marne
07 66 00 49 22
les.baladins.du.val.de.marne@gmail.com

Lire et relire
06 77 19 66 06
flea.vidoni@gmail.com 

Pour la nuit
Commissariat de Boissy-St-Léger :  
01 45 10 71 50
Vous pouvez aussi retrouver la pharmacie 
de garde sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

Vos pharmacies de garde
8 octobre
Pharmacie de la gare de Boissy
3 bo de la Gare - Boissy Saint Leger
01 45 69 21 78

15 octobre
Pharmacie Cholay Colteau
36 rue Henri Barbusse - Limeil
01 45 69 40 79

Urgences médicales
Composez le 15 depuis un téléphone fixe, 
le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17 
Dimanches et jours fériés ou garde au service 
stomatologie de l’hôpital Salpêtrière : 
01 45 70 21 12, de 18h30 à 8h30.

22 octobre
Pharmacie des Orchidées
49 rue de Paris - Boissy Saint Leger
01 45 98 19 99

29 octobre
Pharmacie Dia
23 pl de la Fraternité - Sucy-en-Brie
01 45 90 18 72

Les Veilleurs de la mémoire (UNC, 
Souvenir Français, FNACA)
06 08 93 21 99
jfrleonardi@aol.com

Make Your Moment 
06 98 96 50 02
mym.makeyourmoment@gmail.com

O'Bruyères 
06 78 61 36 32
obruyeres@hotmail.fr

Poney club de Sucy 
01 45 90 74 45
celiacailleaux@gmail.com 

Rayon de soleil Qi gong
06 85 45 67 54
rayondesoleilqigong@gmail.com

Récup'R - La RessourSucy
07 66 05 00 01
contact@ressoursucy.fr

Sucy Classic Club
06 62 29 61 82
jacques.brecy@gmail.com

Sucy Environnement Transition SET
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

Terre d’ici
06 03 16 56 19
asso.terredici@gmail.com

Quintessences et retour vers soi
06 07 38 02 96
quintessences.et.rvs@gmail.com

Université Inter-âges (UIA94)
01 45 13 24 45
contact@uia94.fr

VMEH (visites des malades et résidents 
dans les hôpitaux et maisons de retraite)
06 64 00 67 53
joelle.dufrenne@free.fr
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Informations municipales

Conseil municipal
Le prochain Conseil municipal se tiendra le lundi 16 octobre à 20h à la Maison 
des Familles. La séance sera retransmise en vidéo sur le site de la Ville. 

----------------------------------------

N’OUBLIEZ PAS !
Pour les vacances scolaires de la Toussaint et les autres petites vacances, pour 
compléter l’offre d’accueils loisirs des jeunes sucyciens, la Ville propose de 
multiples autres alternatives :

- �L’Office Municipal des Sports organise des stages à la journée ou à la 
semaine afin d’éveiller les jeunes entre 3 et 14 ans à la pratique du sport. 
Renseignements et inscriptions au Service des Sports : 01 45 90 07 20

- �En plus de ses stages d’anglais à partir de 4 ans, le service du Jumelage de 
la Ville propose à nouveau son Sucy’s daily camp, centre de loisirs 100% en 
anglais du lundi 23 au vendredi 27 octobre. Renseignements et inscriptions : 
ville-sucy.fr/jumelage

- �L'équipe du Centre Culturel propose aussi des stages en plus des cours à 
l'année. Renseignements et inscriptions : 01 45 90 25 12

Et certaines associations proposent aussi des stages et ateliers spécifiques 
pour les vacances. Le guide des associations est disponible sur le site de la 
Ville.

Sucy’s dailycamp

centre de loisirs 

VACANCES 
DE LA TOUSSAINT

Semaine complète 
du lundi 23 au 

vendredi 27 oct.

pour les 7-14 ans
à l’école du Centre

Cours et activités 
ludiques 100 %  

en anglais

100% en anglais

269 € dégressif 

en fonction du quotient familial

Jumelage sur 
ville-sucy.frJumelage 

Sucy-en-Brie

CINÉ spécial halloweeN
14h30 “les TRollS 3”

eSPaCe JeaN-MaRIe POiRieR
16HOCTOBRE

maRdi

CINÉ spécial halloweeN
14h30 “les TRollS 3”

eSPaCe JeaN-MaRIe POiRieR
16HOCTOBRE

maRdi
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DÈS 3 ANS

9h - 18h

8CRAZYSUCY

2€/dossard seront reversés à l’association

INSCRIVEZ-VOUS
sur ville-sucy.fr


