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Culture, sport,  
sorties pour  
passer un bel été…
Après deux ans d’absence pour cause 
de Covid-19, nous avons le plaisir de 
vous annoncer le retour des nombreuses 
activités estivales proposées par les 
services municipaux et les associations 
sucyciennes. De quoi passer un été actif !

Quels que soient votre âge, vos goûts et 
le temps que vous ayez à occuper en 
juillet et août, vous trouverez forcément, 
dans ce riche programme, de quoi 
passer d’agréables moments, qu’ils soient 
sportifs, ludiques ou culturels.

Alors n’hésitez plus : feuilletez les pages 
de votre brochure « Un été à̀ Sucy  » et 
choisissez votre programme.

Très bel été à tous !
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Les structures seront fermées  
du 30 juillet au 15 août

 OFFICE 
MUNICIPAL  
 DES SPORTS 
Éveil corporel
Des activités sportives et ludo-éduca-
tives, des sorties piscine le matin par 
petits groupes, une balade au parc du 
Morbras. Sports l’après-midi : hockey, 
athlétisme, football, base-ball, rugby.

 QUAND ? 
Du 8 au 29 juillet et du 16 au 31 août

 HORAIRES 
De 9h30 à 18 h, accueil garderie dès 
8h30 et jusqu’à 19h. Inscriptions à la 
journée, à la semaine ou à la demi-
journée pour la semaine.

 LIEU 
École maternelle Cité Verte

 TARIFS 
Selon la formule choisie, dégressif en 
fonction du quotient familial. 

 RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
À partir du 13 juin au Service des 
Sports : 01 45 90 07 20.

 DOCUMENTS OBLIGATOIRES  
Carnet de vaccination, certificat médical 
de moins de 3 ans ou licence sportive

Les

3-5 ans  À PRÉVOIR 
Restauration possible sur inscription
Les enfants doivent venir en tenue de 
sport, et avec :
 Sac de piscine (maillot, bonnet, ser-

viette, crème solaire)
 Bouteille d’eau, 

chaussons, sac à dos et 
vêtements de rechange 
marqués à leur nom

 Une collation de 
l’après-midi pour ceux 
ne déjeunant pas à la 
cantine

 Couverture ou ser-
viette et le “doudou“
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 CENTRE  
DE LOISIRS 
 FONTAINE  
DE VILLIERS
01 45 90 32 99

Ulysse et l’Odyssée
Cet été, vos enfants découvriront l’Odys-
sée d’Ulysse, héros légendaire de la 
guerre de Troie, connu pour ses ruses. 
Ils partiront en voyage dans la Grèce 
antique à la rencontre des êtres fantas-
tiques et mythologiques qui la peuplent. 
Ils apprendront notamment comment 
fabriquer des bateaux pour partir à 
l’aventure ! Parmi les activités phares : 
de la poterie, des sorties au musée, et 
des constructions en bois de bateaux 
donc, mais aussi de cabanes…

Les

3-5 ans QUAND ? 
Du 7 juillet au 30 août

 HORAIRES 
De 7h30 à 19h

 OÙ ? 
Centre de loisirs Fontaine de Villiers
1 avenue du Fort

 TARIFS 
De 1,37 € à 12,87 € par jour selon le quotient 
familial (QF), incluant déjeuner et goûter. 
Tarification spéciale pour les enfants avec 
panier repas : de 1,08 € à 10, 17 € selon QF.

 PRÉVOIR 
Un sac à dos marqué au nom  
de l’enfant (change, bouteille d’eau, 
doudou si nécessaire)

 RENSEIGNEMENTS 
Maison de l’Enfance et de la Jeunesse
12, rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

Réservations 

À faire sur le Portail Famille, onglet “faire 

une réservation“. Penser à mettre à jour le 

dossier de l’enfant au préalable.

Depuis le 16 mai et jusqu’au 19 juin pour 

les activités de juillet ; 

Depuis le 16 mai et jusqu’au 24 juillet 

pour le mois d’août.

En cas de modification ou annulation, 

merci d’adresser un courriel à : 
accueil-citoyen@ville-sucy.fr.

  DOCUMENTS À FOURNIR   
  POUR TOUTE 1RE INSCRIPTION  

 Livret de famille ou extrait d’acte
de naissance
 Carnet de santé 

ou de vaccination à jour
 Copie du jugement qui désigne  

le parent ayant la garde de l’enfant 
en cas de séparation

Pensez à protéger vos enfants du soleil 
avec un chapeau ou une casquette
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CENTRE 
  DE LOISIRS 
DU PARC
01 45 90 38 76

L’Odyssée d’Ulysse
Cet été, vos enfants vont remonter le 
temps grâce à l’Odyssée d’Ulysse ! Ils 
seront plongés dans l’univers mytho-
logique de la Grèce antique, avec ses 
cyclopes et ses minotaures. Ils appren-
dront également à fabriquer leurs pote-
ries, leurs vaisseaux et ainsi créer leur 
propre Odyssée des vacances ! À ne pas 
rater : l’escape game sur le thème du 
héros mythique, les sorties au musée…

 QUAND ? 
Du 7 juillet au 30 août

 HORAIRES 
De 7h30 à 19h

 OÙ ? 
Parc des Sports – Rue du Tilleul

 TARIFS 
De 1,37 € à 12,87 € par jour selon le 
quotient familial (QF), incluant déjeu-
ner et goûter. Tarification spéciale pour 
les enfants avec panier repas : de 1,08 € 
à 10,17 € selon QF. Merci de prévoir 
deux masques pour la journée

 RENSEIGNEMENTS 
Maison de l’Enfance et de la Jeunesse
12, rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

  DOCUMENTS À FOURNIR   
  POUR TOUTE 1RE INSCRIPTION  

 Livret de famille ou extrait d’acte
de naissance
 Carnet de santé 

ou de vaccination à jour
 Copie du jugement qui désigne  

le parent ayant la garde de l’enfant 
en cas de séparation

Pensez à protéger vos enfants du soleil 
avec un chapeau ou une casquette

Les

6-12ans

Réservations 
À faire sur le Portail Famille, onglet “faire une réservation“. Penser à mettre à jour le dossier de l’enfant au préalable.
Depuis le 16 mai et jusqu’au 19 juin pour les activités de juillet ; 
Depuis le 16 mai et jusqu’au 24 juillet pour le mois d’août.
En cas de modification ou annulation, merci d’adresser un courriel à : accueil-citoyen@ville-sucy.fr.

8 9
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Possibilité de réserver les activités  
par tranche de 2 heures l’après-midi

 
OFFICE 
MUNICIPAL  
 DES SPORTS 

Activités  
multisports 1 et 2  
(6-8 ans et 9-14 ans) 

& jeux collectifs
Jeux musicaux, athlétisme, handball, 
jeux de raquettes, trampoline, basket, 
shoot ball…. Un programme varié au 
gré de la semaine. Avec chaque mer-
credi matin vélo et course d’orienta-
tion, les enfants devront venir avec un 
vélo révisé (freins et pneus en bon état) 
ainsi qu’un casque. Les après-midis, 
sortie à la piscine par petits groupes.

 QUAND ? 
Du 8 au 29 juillet et du 16 au 31 août

 HORAIRES 
De 9h à 18h, accueil garderie dès 
8h30 et jusqu’à 19h. Inscriptions à la 
journée, à la semaine ou encore à la 
demi-journée pour la semaine.

 LIEU 
Accueil le matin au Dojo Beauvilliers 
pour les 6 - 8 ans et au Gymnase du 
Fort pour les 9 – 14 ans ; 
Accueil l’après-midi au Gymnase du 
Fort (14h) pour les 6 – 14 ans.

 TARIFS 
Selon la formule choisie, dégressif en 
fonction du quotient familial. 

 RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
À partir du 13 juin au Service des 
Sports : 01 45 90 07 20.

 DOCUMENTS OBLIGATOIRES 
Carnet de vaccination, certificat médical 
de moins de 3 ans ou licence sportive

Les

6-14 ans

 À PRÉVOIR 
Restauration sur inscription au réfec-
toire élémentaire Cité Verte et un jour 
de pique-nique par semaine.

Les enfants doivent venir en tenue de 
sport et avec un équipement adapté 
à la météo (tenue de pluie, change…)
Pensez à prendre le sac de piscine 
(maillot, bonnet, serviette, crème 
solaire) marqué au nom de l’enfant
Et n’oubliez pas la bouteille d’eau ou 
une gourde isotherme !
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BOUTIQUE 
  LOISIRS
Sortie à la journée, séjour à la mer, 
stage découverte sportive…. Toutes les 
activités de la Boutique Loisirs sont 
accessibles sur réservation aux ado-
lescents scolarisés à partir de la classe 
de 6e. En cas d’annulation pour intem-
péries, l’activité ne sera pas facturée. 
En revanche, toute inscription sera 
facturée, sauf absence dûment justi-
fiée sous 15 jours par certificat médi-
cal ou autre. Les réservations se font 
depuis le Portail Famille. Le jeune doit 
au préalable être inscrit à l’activité et 
avoir son dossier sanitaire à jour. Les 
annulations sont possibles jusqu’à 10 
jours ouvrables avant le début de la 
période. Pour la première inscription 
(prendre rendez-vous sur www.ville-
sucy.fr, rubrique “mes démarches“), la 
présence d’un parent ou d’un membre 
majeur de la famille est obligatoire.

POUR TOUS RENSEIGEMENTS 
01 56 74 10 10

 INSCRIPTIONS AUX SÉJOURS 
Pré-inscription le 4 juin de 9h à 12h à 
la Maison du Rond d’Or (sous réserve 
de dossier à jour)

Ouverture des inscriptions en ligne via 
le Portail Famille, le 4 juin à 13h (sous 
réserve de dossier à jour)

 DOCUMENTS À FOURNIR 
Justificatif de domicile ou de scolarisa-
tion à Sucy
Carnet de santé́ avec les vaccins à jour
Copie du jugement de divorce le cas 
échéant

 À PRÉVOIR 
Crème solaire, casquette, eau
Attention ! Pour les activités nautiques, 
il faut présenter un brevet de natation

Coup de cœur !  
Sortie parents - ADOS

SAMEDI 2 JUILLET

HORAIRES 9h30 / 19h30

ACTIVITÉ Baignade, canoë, VTT

Un avant-goût des vacances avec 
une sortie parents-ados à la Base 
de loisirs de Bois-le-Roi.

RDV Maison du Rond d’Or

TARIF 2 €

PRÉVOIR pique-nique, goûter, 
affaires de baignade

Tu souhaites pratiquer des activités de loisirs entre copains et/ou en famille.

La MJP propose des Packs Loisirs avec des activités à la carte ( Escape Game, 

Grande serre jardin des plantes, Mud Team, Bowling…)

Compose toi-même ton pack au moment de l’achat au gré de tes envies. Achat de 

4 places pour 20 € à la Maison de l’Enfance au 12 rue Ludovic Halévy.

 

Les

12-25
ans

ENVIE DE BONS PLANS 

TOUT AU LONG DE L’ANNéE ? 

Rendez-vous à la MJP au 12 rue Ludovic Halévy 

pour retirer LA CARTE JEUNE.

Gratuite et destinée aux 12/25 ans, elle permet 

de profiter des réductions de nos commerçants 

et associations de Sucy (liste des partenaires sur 

le site ville-sucy.fr).

LE PACK LOISIRS
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VENDREDI 8 JUILLET
➜ 9h15 / 16h30
Rafting / Paddle
› Lieu : Base de loisirs Torcy
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 6,60€ à 19,80€
› Prévoir : pique-nique,
chaussures d’eau ou chaussure 
de rechange obligatoire 

LUNDI 11 JUILLET
➜ 11h30 / 16h30
Visite-enquête “Le cambrio-
leur de la Butte Montmartre”
› Lieu : Paris
› RDV : Gare RER
› Tarifs : de 1,80 € à 5,40 €
› Prévoir : pique-nique

            

➜ 10h30 / 16h30
Kayak
› Lieu : Champigny
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 1,80 € à 5,40 €
› Prévoir : pique-nique

MARDI 12 JUILLET 
➜ 8h30 / 20h30
Parc Astérix
› Lieu : Plailly 
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse 
› Tarifs : de 8,10 € à 24,30 € 
› Prévoir : pique-nique 

MARDI 12 & MER.13 JUILLET 
➜ 8h30 / 20h ; retour à 19h30
Nuitée au Parc Astérix,  
hôtel des Trois Hiboux
› Lieu : Plailly
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 42,30 € à 126,90 €
› Prévoir : pique-nique pour le 
midi du 12 juillet 

MERCREDI 13 JUILLET

➜ 9h / 17h
Base de loisirs : baignade, 
trottinette freestyle, paddle
› Lieu : Bois-le-Roi
› Rendez-vous : Maison de 
l’Enfance et de la Jeunesse
› Tarifs : de 4,32 € à 12,96 €
› Prévoir : pique-nique, affaires 
de baignade

VENDREDI 15 JUILLET
➜ 9h30 / 17h
Meilleur pâtissier
› Lieu : Sucy
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 2 €
› Prévoir : pique-nique

            

➜ 17h / 20h
Laser Game en plein air
› Lieu : Bonneuil
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 6,60 € à 19,80 €
› Prévoir : pique-nique

STAGE NAUTIQUE / POUM TCHAK 
DU 11 AU 15 JUILLET
➜ 9h / 17h
Catamaran, paddle, kayak, 
baignade / Initiation à la 
batterie
› Lieu : Créteil / Sucy
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 20 €
› Prévoir : pique-nique, affaires 
de baignade

SEMAINE DU 8 AU 15 JUILLET SEMAINE DU 18 AU 22 JUILLETPlAnNinGPlAnNinG Les

12-17
ans

COUP DE CŒUR !
SÉJOUR À ARGELÈS-SUR-MER
DU 18 AU 22 JUILLET
➜ horaires précisés à 
l’inscription, voyage en train
Plage, bouée tractée,  
water jump, canyoning
› Lieu : Village Vacances 
Azurera (avec piscine) à 
Argelès-sur-Mer (66)
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 95 € à 285,30 €
› Prévoir : trousseau remis à 
l’inscription

STAGE ÉQUITATION  
ET DÉCOUVERTE 
DU 18 AU 22 JUILLET
➜ 9h30 / 16h30
Équitation / paddle, golf,  
VTT, canoë
› Lieu : Base de loisirs  
de Bois-le-Roi
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarif : 20 €
› Prévoir : pique-nique, tenue 
de sport, affaires de baignade

MARDI 19 JUILLET
➜ 9h30 / 16h30
Course sur piste, bowling
› Lieu : Sucy et Thiais
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 1,80 € à 5,40 €
› Prévoir : pique-nique et 
tenue de sport

COUP DE CŒUR !
MERCREDI 20 JUILLET
➜ 9h30 / 16h30
Wam Park : baignade  
et waterjump (toboggan 
aquatique)
› Lieu : La Grande Paroisse
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse 
› Tarifs : de 6,60 € à 19,80 €
› Prévoir : pique-nique, tenue 
de sport, affaires de baignade

VENDREDI 22 JUILLET
17h30 / 23h30
Aquaboulevard en nocturne
› Lieu : Paris
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : 9,90 € à 29,70 €
› Prévoir : pique-nique,  
affaires de baignade
 

Boutique LOISIRS
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SEMAINE DU 25 AU 29 JUILLETPlAnNinGPlAnNinG
LUNDI 25 JUILLET
➜ 9h45 / 16h30
Zumba/Step et paintball
› Lieu : Bonneuil
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 6,60 € à 19,80 €
› Prévoir : pique-nique, tenue 
adaptée et casquette

MARDI 26 JUILLET
➜ 10h / 16h
Tournois E-SPORTS,  
Tournois CITY
› Lieu : Sucy
› RDV : Anim’action Fosse 
Rouge / Cité Verte
› Tarif : 2 €
› Prévoir : pique-nique  
et tenue adaptée

MERCREDI 27 JUILLET
➜ 8h30 / 19 h
AQUAPARK : Téléski
› Lieu : La Grande Paroisse
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 6,60 € à 19,80 €
› Prévoir : pique-nique, affaires 
de baignade

JEUDI 28 JUILLET
➜ 18h30 / 21h
Soirée loup garou
› Lieu : Sucy
› RDV : ANIM’ACTION Fosse 
Rouge / Cité Verte
› Tarif : 2 €
› Prévoir : pique-nique

VENDREDI 29 JUILLET
➜ 9h / 17h30
Accrobranche et baignade
› Lieu : Buthiers
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 5,40 € à 16,20 €
› Prévoir : pique-nique, affaires 
de piscine

STAGE SUCY VS WILD
DU 25 AU 29 JUILLET
➜ 14h / 16h30
Nuitée en bivouac. Journée 
en fôret. Découverte de la 
faune et de la flore. Fabrica-
tion d’un abris.
› Lieu : Centre de Loisirs  
du Parc 
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 20 €
› Prévoir : 2 pique-niques (soir 
et midi), voir trousseau

COUP DE CŒUR
SÉJOUR EN YOURTE FRATRIE 
8 – 17 ANS
DU 26 AU 28 JUILLET 
➜ horaires précisés  
à l’inscription
VTT et baignade / téléski et 
aquapark / Parc des félins
› Lieu : Bois-le-Roi, 
La Grande Paroisse, Lumigny
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 45,60 € à 136,80 €
› Prévoir : trousseau remis  
à l’inscription

QUINZAINE DU 16 AU 29 AOÛT Les

12-17
ans

MERCREDI 17 AOÛT
➜ 9h / 17h30
Accrobranche et baignade
› Lieu : Buthiers
› RDV : Maison de l’Enfance et 
de la Jeunesse
› Tarifs : de 5,40 € à 16,20 €
› Prévoir : pique-nique, affaires 
de piscine

JEUDI 18 AOÛT
➜ 15h / 22h
Piscine et soirée pizza
› Lieu : Sucy
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 1,80 € à 5,40 €
› Prévoir : affaires de piscine

MARDI 23 AOÛT
➜ 19h / 23h30
Cinéma by night  
avec pop corn
› Lieu : Sucy
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 2 €
› Prévoir : pique-nique

MARDI 29 AOÛT
➜ 8h30 / 20h30
Parc Astérix
› Lieu : Plailly
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 8,10 € à 24,30 €
› Prévoir : pique-nique et 
goûter

1716
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TOUTES
 LES activités 

Famille

TOUTES
 LES activités 

Famille

SOS RENTRÉESOS RENTRÉE

SOS RENTRÉE 2022

DE JUIN À SEPTEMBRE 
Pas de place au collège, au lycée, en 
fac ? Pensez à SOS Rentrée.

Ce dispositif vous accompagne en cas de 
difficultés dans le cadre de votre parcours 
scolaire ou de formation. Il vise l’égalité d’ac-
cès à l’éducation et permet aux jeunes de 
poursuivre leurs études dans le respect de 
leurs choix d’orientation.

Écoliers, collégiens, lycéens, étudiants vous 
êtes sans affectation ?
La Maison des Jeunes et des Parents, parte-
naire et relais du dispositif SOS Rentrée, mis 
en place par le Conseil Départemental du 
Val-de-Marne, peut vous apporter un soutien 
dans vos démarches. Il s'agit de constituer 
un dossier qui sera instruit par l'lnspection 
Académique ou le Rectorat
› Gratuit  
› Sur RDV : 01 49 82 56 38
› Renseignements : Service Politique de la 
Ville - Maison des Jeunes et des Parents
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Activités TOUT PUBLIC
Balade, baignade, pique-nique, sortie au 
zoo ou ateliers créatifs…. La Maison du 
Rond d’Or vous propose diverses activités 
à faire en famille durant le mois de juillet. 
Demandez le programme !

PRÉ-INSCRIPTIONS à réaliser 
à la Maison du Rond d’Or 
du 4 au 17 juin

Horaires d’ouverture :
Mardi et vendredi : 14h-18h
Mercredi et samedi : 9h -12h / 14h -18h
ATTENTION : la Médiathèque 
sera fermée du 1er au 15 aoûtMÉDIATHÈQUE  

LUDOTHÈQUE
RENSEIGNEMENTS  
  01 41 94 18 30

Et si cet été, vous poussiez les portes 
de la médiathèque / ludothèque ? Elle 
est gratuite pour les Sucyciens. Vous y 
découvrirez un large choix de romans 
en tout genre (policier, science-fiction, 
historique), d’ouvrages documentaires 
variés (livres pratiques sur la cuisine, le 
jardinage, la santé, la décoration, des 
guides touristiques...), des milliers de 
bandes dessinées et de mangas pour 
enfants et adultes. Vous pourrez éga-
lement lire sur place ou emprunter des 
magazines (féminins, culturels, d’ac-
tualité...) parmi plus de 100 titres dispo-
nibles. Sans oublier l’espace numérique 
et ses ordinateurs. Côté ludothèque, 
vous découvrirez un panel de jeux pour 
tous les âges que vous pourrez égale-
ment emprunter.

DU 1ER AU 29 JUILLET 
Tous les vendredis de 14h à 16h, les seniors 
sont invités à venir jouer sur place à des 
jeux de société. Un goûter leur sera offert.

UN SPECTACLE DE RUE INTERACTIF
MER. 6 JUILLET & VENDREDI 8 JUILLET  
➜ 17h

Les Tribulations d'Aristide, par la Com-
pagnie Apogée. Un spectacle de rue 
pour un public familial 
 ➜ Place de la Fraternité le 6 juillet 
 ➜ Aux Noyers le 8 juillet
Un spectacle de jonglerie burlesque et 
interactif, à la suite duquel les médiathé-
caires sortiront leurs caisses de livres 
pour jongler avec les mots.

LUNDI 11 JUILLET
➜ 12h / 16h
« Tous à l’eau »  
pique-nique au Parc  
Omnisports et piscine
› RDV : Parc Omnisports
› Tarif : 1 €
› Prévoir : pique-nique et 
affaires de piscine, n’oubliez 
pas le bonnet de bain 
(obligatoire)

MARDI 12 JUILLET
➜ 8h  / 18h
À la découverte de la Cité 
médiévale de Provins (77)

 Une option adultes seuls  
avec atelier vitrail et spectacle 
“La légende des chevaliers“, une 
immersion au temps où Provins 
abritait de preux chevaliers et 
des princesses téméraires !

 Une option parents et 
enfants : "Le Banquet –  
Les noces de Dame Blanche" 
pour découvrir les arts de  
la table médiévale costumés 
en habits du Moyen-Âge, 
suivie du spectacle “La 
légende des chevaliers“.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 5,40 € à 18 €, 
selon quotient familial
› Prévoir : pique-nique  
et goûter

MERCREDI 13 JUILLET
➜ 14h / 16h
Initiation au tir à l’arc  
avec le Service des sports
› RDV : Cité Verte
› Tarif : gratuit

LUNDI 18 JUILLET
➜ 14h / 16h 
Initiation au judo
› RDV : Dojo Beauvilliers  
(38 avenue du Fort)
› Tarif : gratuit

            

➜ 14h / 16h30 
Balade à vélo suivi  
d’un goûter partagé
› RDV : Maison des Jeunes et 
des Parents
› Tarif : gratuit

MAISON DU 
ROND D’OR
PLACE DE LA FRATERNITÉ

RENSEIGNEMENTS  
  01 56 74 10 10
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MARDI 19 JUILLET
➜ 7h / 21h
Sortie au Zoo  
de la Flèche (72)
Émerveillement au programme 
dans ce parc emblématique 
alliant habilement respect de la 
biodiversité et innovation.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 6 € à 20 €
› Prévoir : pique-nique

MAISON DU 
ROND D’OR
PLACE DE LA FRATERNITÉ

RENSEIGNEMENTS  
  01 56 74 10 10

MERCREDI 20 JUILLET
➜ 11h30 / 16h
« Tous à l’eau » journée  
pique-nique à la piscine
› RDV : piscine de Sucy
› Tarif : 1 €
› Prévoir : pique-nique et 
affaires de piscine, bonnet  
de bain obligatoire

            

➜ 15h / 16h
Atelier créatif :  
personnalisation  
d’un sac estival
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 1 € à 3,33 €

JEUDI 21 JUILLET
➜ 11h / 17h
Accrobranche à Lésigny
Enfilez votre baudrier et 
partez faire le plein de 
sensations en forêt.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 4,20 € à 14 €
› Prévoir : pique-nique

VENDREDI 22 JUILLET
➜ 7h / 22h
Journée à la mer  
à Cabourg (14)
Baignade, jeux de plage, 
châteaux de sable et balade 
en bord de mer.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 5 €
› Prévoir : tout le nécessaire 
de plage, pique-niques (midi 
et soir), goûter

LUNDI 25 JUILLET
➜ 9h / 18h
Sortie île de loisirs  
de Bois-le-Roi (77)
Atelier nature et sensoriel 
en forêt, chasse au trésor et 
baignade.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 2 €
› Prévoir : pique-nique et 
affaires de piscine

MARDI 26 JUILLET
➜ 11h / 16h
Atelier cuisine : préparation 
du repas puis pique-nique  
au Parc du Morbras
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 1,50 € à 5 €

MERCREDI 27 JUILLET
➜ 8h / 19h
Château de Chantilly (95)
Découverte du château, du 
parc, des grandes écuries, 
spectacle Dôme et musée du 
cheval.
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarifs : de 6 € à 20 €
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JEUDI 28 JUILLET
➜ 9h30 / 12h
Petit-déjeuner vitaminé et 
fresque collective à la craie
› RDV : Maison du Rond d’Or
› Tarif : 1€
› Prévoir : pique-nique

            

➜ 14h / 16h
Initiation au golf et au hoc-
key avec le Service des sports
› RDV : Parc Omnisports
› Tarif : gratuit
› Prévoir : pique-nique et 
affaires de piscine
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REPAS DE QUARTIER &  

CINÉMA EN PLEIN AIR

VENDREDI 26 AOÛT 

➜ à partir de 19h 

Venez avec votre pique-nique, vos spé-

cialités à partager et assister à la pro-

jection d’un film 

› RDV : Place de la Fraternité

› Renseignements au 01 56 74 10 10 ou 

à la Maison du Rond d’Or – 19 Place de 

la Fraternité

› Gratuit

La Maison du Rond d’Or  propose

      R
epas

Repas

de Quartier
de Quartier  

&
CinémaCinéma

    en plein airen plein air

VENDREDI 

PLACE DE LA FRATERNITÉ

à  p a r t i r  d e  1 9 h

Venezavec votre pique-nique,
et assister à la projection de :

vos spécialités à partager26 AOÛT 2022

Renseignements au 01 56 74 10 10ou à la Maison du Rond d’Or19 Place de la Fraternité
GRATUIT
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 DIMANCHE 28 AOÛT 
6h / 22h

 DESTINATION  
Merville-Franceville-Plage (14)

Située entre Ouistreham et Cabourg, cette station 
balnéaire de la Côte Fleurie est familiale et naturelle, 

mais aussi riche d’activités nautiques et de loisirs.
Cette escapade familiale est ouverte aux Sucyciens 

sous condition de quotient familial (E à I)

 TARIF  
gratuit, organisé par le CCAS

 PRÉVOIR  
Le petit-déjeuner et le déjeuner, les vêtements adaptés 

à la météo, les protections solaires, les sièges-auto 
ou réhausseurs pour les jeunes enfants (voyage en 

autocar). Un goûter sera offert par le CCAS.

 RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS  
au 01 56 74 10 10

Ou à la Maison du Rond d’or
19, place de la Fraternité.

Créée par le Territoire, Grand Paris Sud 
Est Avenir (GPSEA), la piscine offre un 
bassin de 25m x 10m avec toit ouvrant, 
un bassin extérieur de 25m x 15m, une 
pataugeoire extérieure ainsi qu’un 
solarium engazonné sur lequel vous 
pourrez pique-niquer à condition de 
ne pas apporter d’objets en verre ou 
métalliques. Vous pourrez même louer 
un transat !

 HORAIRES  du 1er juillet au 28 août : 
Lundi ➜ 14h / 19h30
Mardi ➜ 11h30 / 21h
Mercredi, jeudi, vendredi ➜  

11h30 / 19h30
Samedi, Dimanche,  
14 juillet, 15 août ➜ 10h / 19h
Attention, les caisses ferment  
une heure plus tôt.
Les horaires de période scolaire 
reprendront à partir du lundi 29 août, 
date de fermeture du bassin intérieur 
pendant 3 semaines (du 29 août au 
18 septembre).

 RENSEIGNEMENTS 
01 41 94 32 62

 INFORMATIONS IMPORTANTES 
Le maillot de bain traditionnel est 
obligatoire : pas de caleçon, short ou 
bermuda.
Le bonnet de bain est obligatoire.
Un distributeur de vente de bonnets, 
lunettes, maillots de bain, couches 
bébé… est disponible.
Les enfants de moins de 10 ans doivent 
obligatoirement être accompagnés 
d’une personne majeure.
Les poussettes sont interdites.
Les casiers du vestiaire se ferment avec 
une pièce de 1 €

 INFORMATIONS 
sudestavenir.fr/piscine/piscine-de-
sucy-en-brie/

LA PISCINE 
DE SUCY

29 AVENUE DU FORT

JOURNÉE
À LA MER
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Sucy compte de nombreux parcs et jardins ouverts au public et entretenus par le 
service des Espaces Verts. Avec plus d’un tiers de notre territoire en espace boisé 
classé, Sucy compte en moyenne 43m2 d’espace vert par habitant. 
S’aérer loin de l’agitation citadine, se promener en famille, se retrouver entre amis 
ou bien profiter de la richesse biologique qu’offre la nature – et notamment des trois 
« arbres remarquables » de la ville –, sont autant de plaisirs dont vous pourrez profiter 
dans nos nombreux espaces verts.

Balade dans les parcs de SucyBALADESBALADES

29
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    Les 

   de l’été
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CÉRÉMONIE DU 78e ANNIVERSAIRE  
DE LA LIBÉRATION DE SUCY
DIMANCHE 28 AOÛT  
➜ à 9h45
› RDV : Monument aux Morts
             Place de l’Église

Maire-Carole Ciuntu, Maire de Sucy, 
Vice-Présidente du Conseil Régio-
nal d’Ile-de-France, Maryelle Laurent, 
conseillère municipale aux activités 
civiques et patriotiques, le Conseil 
Municipal ainsi que les Anciens Com-
battants de la Ville vous invitent à 
la cérémonie du 78e anniversaire de 
la Libération de Sucy. La cérémonie 
débutera à 9h45 au Monuments aux 
Morts, place de l’Église, avant que 
les participants ne se retrouvent au 
Monument des FFI, puis auprès de la 
plaque en l’honneur de Pierre Raunet, 
rue du Maréchal Leclerc à Bonneuil 
avant de rejoindre celle d’Antoine 
Baron, rue du Général Leclerc à Sucy. 
La messe du souvenir aura lieu à 11h 
en l’église Saint Martin à Sucy.

PIQUE-NIQUE RÉPUBLICAIN

DIMANCHE 10 JUILLET 
➜ à partir de 12h 
Venez gonfler les rangs de ce cha-
leureux moment de partage de vic-
tuailles apportées par chacun des 
participants et d’échanges d’idées et 
de projets sur le bien-vivre ensemble. 
› RDV : Pelouse du City Stade
Près de l’école de la Fosse Rouge
› Renseignements  auprès de  
l’association Trait d’Union et ses parents 
et auprès de Monique Jospin  
au 06 81 15 06 45

FÊTE NATIONALE
BAL DES POMPIERS
MERCREDI 13 JUILLET 
➜ à partir de 21h
› RDV : Centre de secours de Sucy
› Vente de tickets de tombola sur la voie 
publique par les sapeurs-pompiers jusqu’au 
13 juillet. 

FEU D’ARTIFICE
JEUDI 14 JUILLET

➜ 22h Distribution de flambeaux
Entrée du Parc départemental  
du Morbras
➜ 23h Grand feu d’artifice 
Parc départemental du Morbras
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Auprès de mon arbre…remarquable !

Seuls 750 arbres en France sont distin-
gués par le label « Arbre remarquable 
de France », dont 80 en Ile-de-France. 
Et Sucy en compte trois ! 
Suite à la labellisation « arbres remar-
quables de France » par l’association 
A.R.B.R.E.S (Arbres Remarquables, 
Bilan, Recherche, Études et Sauve-
garde) le 11 mai 2022, la Ville a créé, 
pour admirer ses trois arbres remar-
quables, un parcours de promenade 
guidée pendant la période estivale :

 Le mûrier noir de la métairie (âge : 
300 ans)
 Le grand platane de Haute-Maison 

(âge : 200 ans)
 Le grand tilleul du Parc de la Cité Verte 

dans l’enclos des chèvres (âge : 200 ans)
Venez découvrir l’histoire de nos 
arbres et en apprendre un peu plus 
sur ces géants qui veillent sur notre 
ville depuis des années et jouent un 
rôle écosystémique indispensable sur 
notre Terre.
Parcours d’une heure
› Dates : 6 juillet – 10h ı 10 août – 10h
Infos et réservation : developpement-
durable@ville-sucy.fr
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Parc Chaumoncel
Rue Ludovic Halévy

Poumon vert du centre-ville, le Parc 
Chaumoncel rayonne dans un cadre lumineux et 
toujours aussi verdoyant, permettant d’accueil-
lir diverses manifestations conviviales mais aussi 
d’être le royaume des boulistes que les promeneurs 
peuvent encourager.

Parc de la Garennière
Avenue Charles de Gaulle

Les végétaux évoluent libre-
ment préservant ainsi le caractère 
champêtre du site et favorisant la 
biodiversité́ de la faune et de la flore.

Parc des Sports
42 route de la Queue-en-Brie

C’est un lieu plébiscité́ par les familles sucy-
ciennes et les sportifs pour son écrin de verdure 
et son calme. Le Parc des Sports allie avec réus-
site terrains de sports avec le stade Christine Arron et sa piste d’athlétisme, 
promenades et plaines de jeux sur une surface de 41 ha. Il offre un grand 
étang dans lequel s’ébattent canards, cygnes et oies bernaches, de nom-
breuses promenades bordées d’arbres, une aire de jeux pour les enfants et 
une aire de street work out pour les plus grands. Des tables de pique-nique 
permettent aux familles ou aux amis de passer de bons moments dans un 
cadre verdoyant. Ouvert de 7h à 22h l’été.

Jardin des Senteurs
12 rue des Remparts

Ici des plantes aromatiques, là 
des arbres fruitiers, et partout une 
végétation riche et entretenue. Ce 
lieu bucolique et intimiste invite 
le visiteur à découvrir, au fil de sa 
balade dans cet écrin de verdure, 
des plantes exceptionnelles ou 
encore la possibilité́ de déguster 
les baies disséminées ici et là.... 
Sans oublier le rucher !

Parc Montaleau
Allée Mademoiselle Gérardin

Situé en plein centre-ville, lieu 
privilégié de rencontres intergé-
nérationnelles, le Parc Montaleau 
est un espace verdoyant et arboré 
de 5 ha. Ce lieu historique de 
Sucy accueille une aire de jeux de 
600 m2 pour les enfants de 1 à 14 
ans. Au fil de la balade dans les 
nombreux cheminements du parc, 
le promeneur peut découvrir la 
richesse de la faune et de la flore.
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TOUTES
 LES activités 

seniors

TOUTES
 LES activités 

seniorsLa Coulée Verte

La Coulée Verte est une large promenade reliant le Parc du Morbras à celui de la Garen-
nière en longeant le ruisseau de la Fontaine de Villiers. Les promeneurs peuvent décou-
vrir une auberge champêtre construite à partir de troncs d’arbres récupérés dans la Ville 
mais aussi des tables de pique-nique. Véritable lieu bucolique et laboratoire pour les 
scientifiques, la Coulée Verte offre des prairies naturelles privi-
légiant la mise en valeur de la biodiversité́. Depuis mi-avril, des 
vaches y séjournent, toujours dans le cadre de l’écopâturage. 
Leur présence fait le bonheur des petits comme des grands, 
mais permet aussi d’entretenir cet espace vert.

Parc de la Cité Verte

Labellisé Espace Arboré Remarquable par l’association 
A.R.B.R.E.S., ce parc est un vestige du jardin à l’anglaise 
planté par César Ginoux à l’aube du XIXe siècle. Il conserve 
plusieurs arbres de cette période, dont un beau Sophora du 
Japon et un platane. Mais surtout, vous pourrez y admirer  
le tilleul, récemment labellisé « Arbre remarquable de France » par l’association 
A.R.B.R.E.S (tout comme le mûrier noir de la Métairie et le platane de Haute-Mai-
son). Avec ses près de 30 mètres de haut et ses 4,80 mètres de circonférence, le 
tilleul est âgé de 200 ans. Outre cette labellisation, l’association a accordé le label 
« Ensemble Arboré Remarquable » à l’ensemble du Parc de la Cité Verte, avec 
comme étendards, son tilleul, son platane et son sophora.
Par ailleurs, poursuivant sa politique d’écopâturage, Sucy accueille comme 
chaque année des chèvres dans le Parc de la Cité Verte, juste derrière le châ-
teau, ainsi que deux vaches sur la Coulée Verte.

Pensez au bien-être animal
Pour la bonne santé de nos pensionnaires, il est interdit de 
nourrir les animaux. Chèvres et vaches sont des herbivores  
dont l’alimentation est exclusivement composée de végétaux (herbes fraîches, foin...).

 Sucy ville amie des animaux 
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Et si vous profitiez de l’été pour découvrir 
toutes les activités qui vous sont propo-
sées sur la Ville ?

L’ÉTÉ 
DES SENIORS

DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mer. 29 juin
 "UN MAL, DES MOTS ?!”  

par la Compagnie Caracol  
Spectacle de rue, place  

de la Fraternité"

17h GRATUIT Médiathèque-Ludothèque 

ven. 1er juillet  JEUX DE SOCIÉTÉ / Ludothèque 14h - 16h GRATUIT Ludothèque

sam. 2 juillet
 SALON DES COLLECTIONNEURS 

+ disco / thé résidence les Cèdres, 
participation de l'Harmonie 

Municipale

15h - 16h30 Conso. 
payantes Résidence les Cèdres

lun. 4 juillet

Activité Physique Adaptée MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

MARCHE-DÉTENTE
Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir de 
15h GRATUIT  Kifékoi ?

Qi Gong seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

SE
N

IO
R

S

DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mar. 5 juillet

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir  
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ?  
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

 SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports 

TAÏ CHI seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

mer. 6 juillet

BRIDGE / TAROT  Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 7 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 8 juillet

JEUX DE SOCIÉTÉ / Ludothèque 14h - 16h GRATUIT Ludothèque

 JOURNÉE PÉTILLANTE  
Château-Thierry : visite de cave / 

déjeuner / visite autos de collection
8h - 18h30

77 € adh. 
Non adh. 

80€
Club Montaleau

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports 

34
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DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

lun. 11 juillet

Activité Physique Adaptée MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

MARCHE-DÉTENTE 
devant l'Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur le site 

de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

mar. 12 juillet

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

 SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports 

mer. 13 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 15 juillet

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

 JEUX DE SOCIÉTÉ / Ludothèque 14h - 16h GRATUIT Ludothèque

MÉDITATION PLEINE PRÉSENCE 12h 5 € Rayon de soleil Qi gong

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

 SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports 
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lun. 18 juillet

Activité Physique Adaptée MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

MARCHE-DÉTENTE
Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

QI GONG seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

mar. 19 juillet

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports

TAÏ CHI seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi gong

mer. 20 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 21 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h  -  17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?



DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

ven. 22 juillet

JEUX DE SOCIÉTÉ / Ludothèque 14h - 16h GRATUIT Ludothèque

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports

lun. 25 juillet

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

MARCHE-DÉTENTE
Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

QI GONG seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

mar. 26 juillet 

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

 SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports

TAÏ CHI seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

mer. 27 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

 INITIATION AU JEU D'ÉCHECS 
Maison des Seniors

10h  - 12h ou 
14h  - 16h GRATUIT Club d'échecs 

La Dame de Sucy

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?
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jeu. 28 juillet

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  9h45  GRATUIT  Kifékoi ?

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 29 juillet

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h -17h GRATUIT Club Montaleau

 JEUX DE SOCIÉTÉ / Ludothèque 14h - 16h GRATUIT Ludothèque

MÉDITATION PLEINE PRÉSENCE 12h 5 € Rayon de Soleil Qi Gong

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

 SÉANCE DÉCOUVERTE 
TENNIS SANTÉ BIEN-ÊTRE 

Parc des Sports
11h - 12h GRATUIT Tennis club Sucy

Parc des Sports

lun. 1er août

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

MARCHE-DÉTENTE
Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

QI GONG seniors 12h  GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

mar. 2 août

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

TAÏ CHI seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong
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DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mer. 3 août

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

 INITIATION AU JEU D'ÉCHECS 
Maison des Seniors

10h  - 12h ou 
14h  - 16h GRATUIT Club d'échecs 

La Dame de Sucy

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 4 août

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 5 août

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

YOGA du rire 12h 5 € Rayon de Soleil Qi Gong

lun. 8 août

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE MDS 13h30 GRATUIT Maison des Seniors

 LOTO Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

MARCHE-DÉTENTE 
Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

QI GONG Seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mar. 9 août

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

TAÏ CHI seniors 12h GRATUIT Rayon de Soleil Qi Gong

mer. 10 août

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 11 août 

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 12 août

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

YOGA DU RIRE 12h 5 € Rayon de Soleil Qi Gong

mar. 16 août

 ANIMATION THÉÂTRALE
Esp. des Bruyères 

14h - 17h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?
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DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mer. 17 août

ANIMATION THÉÂTRALE
Esp. des Bruyères 14h - 17h GRATUIT  Kifékoi ?

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ?  
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 18 août

ANIMATION THÉÂTRALE
Esp. des Bruyères 14h - 17h GRATUIT  Kifékoi ?

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ?  
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 19 août

ANIMATION THÉÂTRALE
Esp. des Bruyères 14h - 17h GRATUIT  Kifékoi ?

CINÉ-CLUB Maison des Seniors 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ?  
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

lun. 22 août

MARCHE-DÉTENTE 
Espace des Bruyères 9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ?  
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

SCRABBLE Esp. des Bruyères 14h GRATUIT  Kifékoi ?

DATE(S) ACTIVITÉ / LIEU HORAIRES PRIX ORGANISATEURS

mar. 23 août

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

 PIQUE-NIQUE Parc Montaleau 12h Maison des Seniors

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

mer. 24 août

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  20h30 - 23h GRATUIT  Kifékoi ?

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

jeu. 25 août

BELOTE tout public 14h - 17h GRATUIT Club Montaleau

BRIDGE / TAROT Esp. des Bruyères  9h45 GRATUIT  Kifékoi ?

DESSIN LIBRE Maison des Seniors 14h - 17h30 GRATUIT Sucy Loisirs Accueil

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

ven. 26 août

PÉTANQUE Terrain de la Chapelle 
Notre-Dame des Bruyères

à partir 
de 15h GRATUIT  Kifékoi ?

 QUIZZ PATRIMOINE 
Maison des Seniors

14h - 16h GRATUIT Mission Patrimoine

RANDO-VÉLO Selon météo - 
Inscription obligatoire sur 

le site de Kifékoi ? 
en matinée GRATUIT  Kifékoi ?

du 25 août 
au 29 août SÉJOUR EN BRETAGNE  Maison des Seniors

Agence Partance

  Sur inscription. Tarif du repas selon quotient familial ou gratuit si vous apportez votre pique-nique.

   Pour un groupe de 25 : 975 € / personne
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MAISON
 DES SENIORS
1 RUE DES FONTAINES
  01 49 82 08 50

Contacts

 MÉDIATHÈQUE-LUDOTHÈQUE 
8 rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30
mediatheque.sucy@gpsea.fr
 
 RÉSIDENCE LES CÈDRES 
6 avenue Albert Pleuvry
01 45 90 57 51
 
 MAISON DES SENIORS (MDS) 
1 rue des Fontaines 
01 49 82 08 50
maisondesseniors@ville-sucy.fr
 
 KIFÉKOI ? 
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com
 
 RAYON DE SOLEIL QI GONG 
0685456754
rayondesoleilqigong@gmail.com
 
 TENNIS CLUB DE SUCY 
Parc des Sports
Olivier Compin : 06 08 11 00 61
tsb94.com
 

 CLUB MONTALEAU 
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr
 
 SUCY LOISIRS ACCUEIL (SLA) 
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr
 
 CLUB D’ÉCHECS LA DAME DE SUCY 
14, place du Clos de Pacy
ladamedesucy@gmail.com
 
 MISSION PATRIMOINE 
27-29 rue du Grand Val – 01 45 90 25 12
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Informations complémentaires
Un certificat médical est obligatoire pour 
toutes les activités physiques (personnes 
non licenciées).

La Maison des Seniors (MDS) reste 

ouverte durant toute la période 

estivale de 9h à 17h30. Les seniors 

peuvent venir déjeuner du lundi au 

vendredi dans une salle rafraîchie 

ou partager un moment convivial 

et sympathique autour des jeux de 

cartes, scrabble, livres…

 RÉSERVATION OBLIGATOIRE  

auprès de la Maison des Seniors 

jusqu’à la veille du repas avant 17h.

 ET POUR VOUS DÉPLACER… 

Le service du Minibus fonctionnera 

durant toute la période estivale de 

9h à 17h. 

 INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

auprès de la Maison des Seniors 

48h à l’avance.
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 HÔTEL DE VILLE 
Fermeture les samedis 23 et  

30 juillet, 6 et 13 août

 CENTRE CULTUREL 
du 14 juillet au 29 août inclus

 CONSERVATOIRE  
du 9 juillet au 21 août inclus

 ESPACE JEAN-MARIE POIRIER /    

 CINÉMA 
du 10 juillet au 29 août

 SERVICE DES SPORTS  

du 1er au 15 août inclus

 POSTE ANNEXE  du 1er au 20 août 

inclus / Réouverture le 22 août

 MAISON DE L’ENFANCE  

 ET DE LA JEUNESSE   

du 1er au 15 août inclus

 MAISON DES JEUNES  

 ET DES PARENTS   
du 1er au 15 août inclus

 CENTRE SOCIAL / 
 MAISON DU ROND D’OR 

du 1er au 15 août inclus 

 MAISON DE L’EMPLOI  

 ET DE L’ENTREPRISE   

du 1er au 21 août inclus

 ESPACE COWORKING 

du 1er au 21 août inclus

 SECRÉTARIAT PETITE  

 ENFANCE  du 1er au 12 août / 

Réouverture le 16 août

 CRÈCHE DU CENTRE  du 1er au 

12 août / Réouverture le 16 août

 MULTI ACCUEIL DU ROND D’OR  

du 1er au 26 août 2022

 MINI CRÈCHE FONTAINE 

 DE VILLIERS  du 1er au 26 août

 RELAIS ASSISTANTE  

 MATERNELLES  du 1er au 26 août

 SERVICE ÉDUCATION  du 1er au 

19 août / Réouverture le 22 août

PLAN CANICULE
Télé-assistance 

Val’ÉcouteDans le cadre du plan canicule, un 

registre nominatif est mis en place 

depuis 2004 afin de recenser les per-

sonnes âgées de 65 ans et plus, et/ou 

en situation de handicap qui souhai-

teraient bénéficier de l’intervention 

des services municipaux, sociaux et 

sanitaires, en cas de déclenchement 

du plan canicule par le Préfet (du 1er 

juin au 15 septembre 2022).

Un formulaire d’inscription est dispo-

nible dans les accueils municipaux : 

Hôtel de Ville / Guichet Unique / Mai-

son des Seniors / Maison du Rond 

d’Or, ou à télécharger sur le site de 

la ville : ville-sucy.fr. 

Formulaire à retourner complété à :

la Maison des Seniors 
1 rue des Fontaines

Val’Écoute est une téléassistance. 

Ce service permet aux personnes 

âgées ou en situation de handicap 

de pouvoir vivre chez elles si c’est leur 

choix sans qu’elles soient isolées. Cette 

téléassistance permet de contacter un 

conseiller tous les jours, à n’importe 

quelle heure. Ces personnes sont là 

pour écouter, conseiller ou venir en 

aide en cas d’urgence. 

Pour ne pas rester seul ou laisser vos 

proches isolés pendant les fortes cha-

leurs, pensez à Val’Écoute. La téléas-

sistance est gratuite pendant les mois 

de juillet et août pour les personnes 

bénéficiaires de l’allocation person-

nalisée d’autonomie ou Activité Phy-

sique Adaptée, de la prestation de 

compensation du handicap ou PCH 

ou d’une aide-ménagère au titre de 

l’aide sociale départementale.

Pour faire votre demande de gratuité 

de Val’Écoute, rendez-vous sur : 
valdemarne.fr

PLAN CANICULE
Télé-assistance 

Val’Écoute
Fermeture des structures

municipales durant l’été  Fermeture des structures

municipales durant l’été  




