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 Associations 

 Vie pratique / Vie municipale  

 Culture 

 Sports 

 Boutique Éphémère 

Les rubriques

Édito
UN PRINTEMPS BIEN OCCUPÉ
Le passage au printemps annonce la fin du froid d’hiver et 
l’arrivée des premiers bourgeons. Quoi de mieux que d’accueillir 
la nouvelle saison en profitant du nouveau programme du mois 
d’avril, et il a de quoi vous ravir !

Vous pourrez vous divertir en participant à un ciné-concert 
exceptionnel « Les Lumières de la ville » autour de Charlie 
Chaplin (le 7), rire en assistant à la pièce « Fallait pas le dire » 
(le 14), égayer vos oreilles avec le concert de L&Co (le 15), 
vous évader à travers des balades et des histoires avec la 
Semaine du Conte à la médiathèque ou vous laisser surprendre 
par l’exposition de Kacha Legrand, « GÉNÉALOGIE de formes » 
à l’Exporangerie (jusqu’au 23).

Vous trouverez dans cet Essentiel, une rubrique spéciale 
Vacances pour les plus jeunes. Un large éventail d’activités 
comme des sorties en plein air, jeux de rôles, activités artistiques, 
musicales et ludiques... 
Rendez-vous à ne pas manquer pour les plus grands d’entre eux, 
ils pourront profiter de la première édition de « #CHOPE TON 
JOB ! », (le 5) afin de trouver un emploi saisonnier, en soirée ou 
durant les vacances. Plein d’opportunités à la clé pour tous !
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En plus de l’offre d’accueil dans les trois centres de loisirs, les jeunes sucyiens 
peuvent profiter de multiples activités sportives, ludiques ou culturelles 
proposées par la Ville et ses partenaires, pour les vacances de printemps. 

L’Office Municipal des Sports propose durant cette période de vacances des 
stages afin d’éveiller les jeunes entre 3 et 14 ans à la pratique du sport. :

   • �Pour les 3 à 5 ans : De l’éveil corporel est proposé, permettant à travers 
des activités ludiques d’explorer les capacités motrices et de développer la 
curiosité en matière d’expression corporelle pour l’enfant. 

   • Pour les 6 à 8 ans : multisports groupe 1
   • Pour les 9 à 14 ans : multisports groupe 2

Le multisport est une initiation à différentes activités sportives en extérieur 
et intérieur, des jeux traditionnels, comme l’Épervier ou la balle au prisonnier, 
et des activités manuelles telles que la peinture et l’origami. Type d’activités 
sportives proposées : handball, tennis, badminton, tennis de table, vélo, 
gymnastique, trampoline, athlétisme, natation, basket-ball, football, rugby, 
hockey, golf, baseball, ultimate, fitness, zumba etc.

Les renseignements et inscriptions qui démarrent 3 semaines avant le 1er jour 
du stage, s’effectuent auprès du Service des Sports à la Mairie. Pour rappel, 
il faut se munir lors de l’inscription des documents suivants : 
   • �Certificat médical de moins de 3 ans ou licence sportive de l’année en cours
   • Carnet de vaccination 

Fort de son succès depuis son lancement en octobre dernier, 
le service du Jumelage de la Ville organise à chaque période 
de vacances le Sucy’s daily camp, un centre de loisirs 100% 

en anglais. Complet pour cette édition du lundi 24 au vendredi 28 avril, la 
prochaine se tiendra pour les vacances de la Toussaint. N’hésitez pas à 
réserver vos places dès l’ouverture des inscriptions.

Par ailleurs, pendant les petites vacances scolaires le Jumelage propose des 
stages d’anglais à partir de 3 ans, du lundi au vendredi, 2h ou 2h30 par jour 
(selon l’âge) pour s’éveiller, s’initier ou consolider ses connaissances en anglais 
de façon ludique. 
   • �Pour les 3-5 ans et les 5-7 ans (2h) : éveil à l’anglais. Histoires, chansons, 

jeux, pour donner goût de l’anglais aux enfants dès le plus jeune âge.
   • Pour les 8-11 ans (2h30) : initiation à l’anglais par le jeu. 
   • �Pour les 12-15 ans (2h30) : l’anglais en s’amusant. Pratique de l’anglais de 

niveau collège au travers d’activités ludiques en petit groupe. 
   • �Ateliers d’anglais adultes ou ados sur mesure en soirée. 
Les prochains stages auront lieu du lundi 24 au vendredi 28 avril.
Toutes les infos pratiques sur : ville-sucy.fr/jumelage ou par mail : 
association.jumelagesucy@gmail.fr

Spécial Vacances
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Spécial Vacances

Plusieurs initiatives, événements et activités ont été instaurés par la Maison de 
l’Enfance et de la Jeunesse :

Le centre de loisirs « Boutique Loisirs » propose pour les adolescents 
de 12 à 17 ans un programme d’activités variées. Pour y participer, les 
jeunes doivent être inscrits en présence d’un membre majeur de leur 
famille et sur présentation de justificatifs de domicile et de vaccination. 
Les activités se déroulent à la journée, en stage ou sous forme de 

séjours, en des lieux et à des horaires variables. Les inscriptions s’effectuent en 
ligne sur le site de la ville le samedi 8 avril à partir de 13h. Pour les nouveaux 
inscrits, se munir d’un carnet de vaccination à jour, un justificatif de domicile 
de moins de 3 mois. 
Les jeunes sucyiens pourront également profiter d’une nuitée au 
Parc Astérix du 26 au 27 avril. L’inscription s’effectue au centre social 
de la Maison du Rond d'Or de 9h à 12h, en présence d'un adulte 
majeur obligatoire. 
Pour plus de renseignements, contactez Cyril Clinquart ou Virginie Kaufman au 
01 56 74 10 11. 

Des sorties loisirs, telles que restaurant, laser game, match de foot et cinéma, 
sont également organisées un vendredi soir par mois tout au long de l'année 
de 19h à 22h ou 23h pour les 12-17 ans. 

La Mediathèque - Ludothèque propose un atelier robotique à partir de 8 
ans le 26 avril : de 10h et 11h. 
En plus, la Médiathèque-Ludothèque est ouverte tous les jours du mardi au 
samedi pour des créneaux de jeux sur place.

Plusieurs associations proposent des stages et ateliers spécifiques pour les 
vacances :  

   • �Des sorties mycologiques, à partir de 7 ans, sont proposées par l’Amicale 
des mycologues de Sucy, le 23 avril à la Forêt de Notre-Dame et le 30 avril 
à la Forêt de Rougeau dès 9h. 

   • �Le club Montaleau organise un loto pour enfants de 6 à 12 ans avec 
lots à gagner et goûter le mardi 25 avril de 14h30 - 17h à la Maison des 
Associations.

   • �Un atelier de jeu d'échecs à partir de 8 ans est organisé par l’association 
La Dame de Sucy le 25 avril et les 2 et 4 mai à la Maison des Associations 
de 9h à 10h30. 

   • �Le Club de Gymnastique Rythmique de Sucy organise un stage de 
découverte et d’initiation à ce sport, du 26 au 28 avril, pour les 6 - 13 ans 
au Gymnase Montaleau.
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Spécial Vacances

   • �Le 27 avril, l’École de musique associative – Passion musicale Crescendo, 
anime un atelier découverte d’éveil musical pour les 3 - 6 ans à partir de 
17h, et un atelier de musique-rythmes-percussions de 10h à 11h jusqu’au 
28 avril à la Maison du Rond d’Or. L’association propose aussi pour les 
plus de 15 ans un stage intensif M.A.O de production musicale le 29 avril 
au même lieu de 10h à 17h.

   • �Une initiation au fusain et pastels à partir de 6 ans est proposée par 
l'Atelier du Petit Val de 10h à 11h ou de 14h à 15h le 27 avril à la salle de 
réunion de la Maison des Associations. 

   • �L’association Bridge Club de Sucy organise un atelier d’initiation et 
d’introduction ludique au bridge de 9h à 10h30, à partir de 8 ans, le 28 avril 
et les 2 et 5 mai à la salle de réunion de la Maison des Associations.

   • �L'association Le Club des Aventuriers a mis en place pour les plus de 13 ans 
un jeu de rôles « Donjons et Dragons » le 28 avril et « Pirates et Cthulhu » le 
3 mai à la salle de réunion de la Maison des Associations de 14h à 17h. 

   • �Le 29 avril, une sortie de marche et sentiers organisée par Sucy 
Environnement Transition (SET) de 15h30 à 17h30 (lieu défini une semaine 
avant). 

   • �L’association Kifékoi ? anime un atelier de lecture le 21 avril dès 14h30 à la 
salle des fêtes de la mairie de Marolles-en-Brie. 

   • �Un atelier de découverte à partir de 6 ans du jeu de société africain l'Awalé 
est organisé par les Amis de la Cour des Femmes (ACDF) le 26 avril de 
14h30 à 15h30 à la salle de réunion de la Maison des Associations. 

   • �L’association Alpha Sucy Handicap organise un atelier de couture avec du 
matériel de récupération à partir de 10 ans les 4 et 5 mai de 14h à 15h à la 
Maison des Associations. 

   • �L’association Alpha Sucy Handicap organise un atelier de couture avec du 
matériel de récupération à partir de 10 ans les 4 et 5 mai de 14h à 15h à la 
Maison des Associations. 

Aussi, l’équipe du Centre culturel propose à partir de 8 ans des cours à 
l’année comme des jeux d’échec, de dessin, de manga artistique ou encore des 
ateliers de bricolage créatif ou d’émaux. Au même espace, des associations 
culturelles offrent au jeune public une large palette d’activités telles que du 
théâtre, de la musique, du dessin, de la gravure et de la poterie...

Pour rappel, les Sucyciens de 4 à 17 ans peuvent bénéficier 
de l’entrée à 1 € pendant les vacances de printemps, et celles 
de la saison estivale, à la piscine de Sucy sur présentation 
d’une carte délivrée par la piscine (se munir d’un justificatif 
de domicile, d’âge et d’une photo d’identité).
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Samedi
1er avril 11h
MÉDIATHÈQUE LUDOTHÈQUE

Sonia Koskas 
Les sept corbeaux  
et autres contes  
de Grimm 
Un moment avec six drôles de compagnons, un 
crapaud, un lapin et sa fiancée, une saucisse, un 
oiseau, un souriceau, quelques jeunes gens et 
jeunes filles, et sept corbeaux  : un voyage bien 
étonnant parmi ces grands classiques si peu 
connus que sont les contes de Grimm. 

À partir de 6 ans

Samedi 
1er avril 14h - 16h
Associations Au Bonheur  
des contes et Art en scène 
Exposition à La Grange 
Dessine-moi un conte 
Des élèves d’écoles de Sucy ont illustré des 
contes et vous invitent à venir admirer leurs 
œuvres dans la salle d’exposition de la Grange. 
Des conteurs y seront peut-être présents   !

Dimanche 
2 avril 11h
CHÂTEAU DE SUCY

La Mission Patrimoine 
Contes au Château
Les tout-petits vont aussi pouvoir découvrir l’his-
toire et les magnifiques décors peints du châ-
teau mais de façon ludique, au travers d’histoires 
fantastiques.

À partir de 4 ans

Dimanche 
2 avril 15h
PARC MUNICIPAL DES SPORTS 

Association 
Au Bonheur des contes 
Contées dans les bois 
L’Association Au Bonheur des contes s’installe 
près des jeux pour enfants et invite les familles à 
la rejoindre pour partager des histoires. 

À partir de 4 ans – Sans réservation

Mercredi 
5 avril 11h
MÉDIATHÈQUE LUDOTHÈQUE

Geneviève Bayle Labouré 
Y a du bazar  
dans mon sac 
contes, comptines  
et papotages en vrac 
Sur le chemin des histoires, la conteuse trouve 
souvent des « trucs » par terre ou par l’air. Elle 
les ramasse, les met dans son sac et les compte. 
Maintenant y’a du bazar mais c’est plein d’his-
toires.

À partir de 3 ans

Mercredi
5 avril 15h
PARC MUNICIPAL DES SPORTS 

Association 
Au Bonheur des contes 
Contées dans les bois 
L’Association Au Bonheur des contes s’installe 
près des jeux pour enfants et invite les familles à 
la rejoindre pour partager des histoires.

À partir de 4 ans – Sans réservation

22ee  édéditionition
proposée par le Centre Culturel en partenariat avec la Médiatèque-Ludothèque 
et Au Bonheur des Contes

Réservations et renseignements au 01 45 90 25 12

COMPLET

COMPLET

COMPLET
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Samedi 1er avril

 Maison des Jeunes et des Parents 
Appel à talents : Fête des Arts 
et Jardins 2023
Maison des Jeunes et des Parents
Tu as entre 16 et 25 ans ? Tu es Sucycien ? Tu es un 
artiste (peinture, gravure, sculpture, dessin…) ? 
Envoie 3 photos de tes œuvres pour être sélectionné 
et exposé lors de la fête des Arts et Jardins les 13 et 
14 mai à mjp@ville-sucy.fr avec ton prénom, nom et 
téléphone avant le 19 avril.
Renseignements complémentaires au 01 49 82 56 38

FÊTE DES  
ARTS ET JARDINS 2023 

TU AS ENTRE 16 ET 25 ANS ? 

TU ES SUCYCIEN ? TU ES UN ARTISTE ? 

(peinture gravure, sculpture, dessin…)

ENVOIE 3 PHOTOS DE TES ŒUVRES POUR 

ÊTRE SÉLECTIONNÉ ET EXPOSÉ  

lors de la fête des Arts et jardins les 13 et 14 mai 2023

À mjp@ville-sucy.fr avec ton prénom, nom et téléphone

Tu as jusqu’au 19 avril 2023

Renseignements complémentaires  

au 01.49.82.56.38

   APPEL 
TALENTS

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

16 - 25 ans
Gratuit

 Exposition 
GÉNÉALOGIE de formes 
Kacha Legrand
Proposé par le Centre Culturel
Le projet Généalogie de formes a pour ambition 
d’exhumer une série de collages réalisés durant les 
années 1980 et de les présenter aujourd'hui en les 
réactivant par un travail en volume. Ces collages 
conservés dans leur intégralité, ont été montrés en 
2015 à la Galerie Jean Fournier dans une exposition 
intitulée (Im) matériel. Ce retour en arrière vise à 
revisiter des formes fondatrices de sa démarche axée 
sur l’élément architectural « fenêtre ». Son travail 
depuis ces années s'inscrit dans l’exploration de 
formes familières de cet élément, avec pour finalité 
une invitation à la contemplation.
Renseignements au 01 45 90 25 12
Jusqu’au dimanche 23 avril 2023

Orangerie 
du Château
mercredi 
9h - 12h / 15h - 18h 
samedi 
9h - 12h /15h - 18h 
dimanche 
15h - 18h

Tout public
Gratuit

22ee  édéditionition
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 Rencontre 
Les rendez-vous de l'écriture
Le Groupement des Écrivains-Conseils
Un évènement consacré à tous ceux qui sont intrigués 
par l'écrit, ceux qui connaissent déjà ou ceux qui vont 
faire la découverte inattendue des multiples possibilités 
d'expression à leur portée. Cette rencontre s’adresse à 
tous, quel que soit le niveau. A cette occasion, anciens 
participants de l’atelier de février et professionnels 
partageront leur expérience sur leur rapport à l’écriture.
www.rendezvousdelecriture.fr
lesrendezvousdelecriture.sucy@gmail.com

Espace 
Jean-Marie Poirier
10h - 13h

 Atelier 
Entretien des vélos
Sucy Environnement Transition SET
Apprendre à entretenir son vélo, prendre un conseil 
pour un itinéraire, déposer des pièces ou un ancien 
vélo...  Renseignements et inscription : 
fred.brand@wanadoo.fr ou sucyclau@gmail.com.
Et le samedi 15 avril

Fort de Sucy 
Allée du Général 
Seré-de-Rivière 
9h30 - 12h

Tout public
Tarifs : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET

 Visite 
Vignes de Sucy
Confrérie des coteaux de Sucy
La taille est maintenant terminée, les travaux se 
poursuivent avec l'élimination des bourgeons superflus 
ou mal placés. Les personnes désireuses de connaître 
les vignes de Sucy peuvent prendre rendez-vous en 
s'adressant aux contacts : François Bertin au 
06 09 44 07 23 ou André Bergero au 06 07 99 24 58.
Et les samedis 8, 15, 22 et 29 avril

Vignes de Sucy 
Accès par la rue 
des Remparts et le 
sentier des Clos
9h - 15h

Tout public
Gratuit
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 Bien-être 
Un Cours en Miracle
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer notre vision du 
monde avec les exercices pratiques du « Cours en 
Miracle ». Pour plus de renseignements, contacter 
calude1808@gmail.com. 

Salle du Clos de 
Pacy
10h - 17h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET

 Exposition 
Généaloisirs et Philatélie
Sucy Loisirs Accueil
Ces deux ateliers de Sucy Loisirs Accueil s'associent 
pour vous présenter une exposition commune. 
Découvrez la généalogie de votre famille sur internet 
avec le plaisir de remonter le temps et retrouver 
vos anciens, avec l'aide des spécialistes de l'atelier 
Généaloisirs. Venez déambuler devant les trésors de la 
philatélie, le monde animal, l’Indochine, les médailles et 
autres surprises, Monsieur Jean de la Fontaine sera à 
l'honneur.
Jusqu’au dimanche 2 avril

Maison des 
Seniors
10h - 17h

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Mix mosa
Jardin d'Artistes
La mosaïque ne se pratique pas qu’avec des tesselles. 
Véronique Lepage, mosaïste vous entraînera sur bien 
d’autres chemins. Une invitation à insérer dans vos 
projets d’autres matériaux, tels que pierres, verres ou 
coquillages.

Centre Culturel  
Ferme de Grand 
Val
10h - 17h

Tout public
Tarif(s) : 90€ + 
adhésion 15€ 

 Sports 
Championnats 
ESS Volley
SG3 c/ Champs sur Marne (14h), SF2 c/ St Maur (17h).

Gymnase du Piple
À partir de 13h30

Tout public
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Dimanche 2 avril

 Sports 
Matches
ESS Handball
SF1 c/ Lagny puis SG1 c/ Torcy.

Gymnase du Piple
17h30 - 23h30

Tout public
Gratuit

 Sports 
Karaté
Parcours du Samouraï 
Renseignements et horaires auprès du club de Karaté.

Gymnase du 
Plateau

Tout public
Gratuit

 Sports 
Matches
ESS Handball
SG2 c/ Le Perreux.

Gymnase du Piple 
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Sports 
Championnat de France
Rugby Club Sucy
Championnat de France Fédérale 3 sur le terrain 
d’Honneur. Le lever de rideau aura lieu à 13h30 avec 
l’Excellence B. À 15h, le RC SUCY reçoit le RC Vincennes.

Parc des sports 

Tout Public 
Gratuit

 Atelier 
Pâtisserie
Kifékoi ? 
Faire découvrir une recette, transmettre un savoir-faire. 
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
prêtes à transmettre leur savoir ou souhaitant acquérir 
de nouvelles connaissances culinaires. Nombre de 
places : 15 personnes. Contribution financière de 5€ par 
séance pour les achats d’ingrédients.

Espace des 
Bruyères
14h - 16h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents, adhésion 
20€
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 Bien-être 
Stage de pilates  
ACDF (Amis de la Cour des Femmes)
Venez partager un moment de détente et de 
renforcement musculaire en douceur tout en faisant 
une action humanitaire. Thème « pilates zen et bâton ».
Renseignements et réservation au 06 23 49 21 03 ou 
acdf94@hotmail.fr.

Salle de danse 
de la Cité Verte
14h30 - 16h

Tout public
Tarif(s) : 15€ non 
adhérents, 10€ 
adhérents

 Atelier 
Atelier Floral
Les Roses'Ali
Atelier floral pour confectionner le bouquet des 
Roses'Ali au Jardin des fleurs de Sucy. 
Premier atelier à 14h et deuxième atelier à 16h, 
pour une durée de 2h chacun. Goûter offert ! 
Les bénéfices de ces ateliers seront reversés à 
l’association des Roses'Ali. Réservation au 01 45 90 62 04.

13 rue du Temple
14h / 16h

Tout public
Tarif(s) : 30€

 Bien-être 
Stage de pilates  
ACDF (Amis de la Cour des Femmes)
Venez partager un moment de détente et de 
renforcement musculaire en douceur tout en faisant 
une action humanitaire. Thème « pilates zen et bâton ».
Renseignements et réservation au 06 23 49 21 03 ou 
acdf94@hotmail.fr.

Espace des 
Bruyères
15h 

Tout public
Tarif(s) : 10€

 Sports 
Championnats
ESS Basket 
DXU9-P2 c/New Towns Kings (13h30), DFU11-P2 c/ 
St Charles, Charenton, St Maurice (15h30), DMU11L-P2 c/ 
Vincennes (16h30).

Gymnase du Fort
À partir de 13h

Tout public
Gratuit

 Sports 
Rencontres seniors 
Sucy Football Club 
Match des Seniors D1 (94) : Sucy F.C 2 – Villeneuve 
Ablon U.S.

Parc des Sport 
15h

Tout public
Gratuit
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 Visite 
Fort de Sucy  
À la découverte du Fort de Sucy
Visite mensuelle du fort guidée par des membres de 
l'association en uniforme.

Fort de Sucy 
15h

Tout public
Gratuit 

 Visite 
Galerie de Bacchus
Confrérie des coteaux de Sucy
Le premier dimanche de chaque mois, la Confrérie 
vous propose une visite de sa galerie de Bacchus et 
des caves. Nous pouvons aussi organiser des visites 
pour des groupes, sur RDV, jour et heure à convenir. 
Renseignements auprès de Florence Cornu au 06 22 37 78 56.

Fort de Sucy  
Allée Séré de 
Rivières
16h - 17h

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Atelier Icônes 
Amicale des Familles de Sucy
Une journée portes ouvertes vous est proposée afin 
de découvrir notre atelier d'initiation et de réalisation 
d'icônes religieuses exécutées sur un panneau de bois. 
Contact : Anne au 06 14 74 97 81.

Maison des 
Familles 
9h - 12h

Tout public
Tarif(s) : 12€

Lundi 3 avril

 Récital 
Bruno Guglielmi 
Kifékoi ?
Bruno Guglielmi est bien plus qu’un 
auteur-compositeur -interprète, 
c’est un artisan de la chanson. Il a 
réalisé de A à Z ses albums et est devenu une des 
plumes de plusieurs chanteurs connus. En septembre 
2016, il signe le texte du single de Julien Clerc « Entre 
elle et moi », chanson qui figure sur le Best of « Fans, 
je vous aime ». Octobre 2014, il figure sur l’album de 
Julien Clerc « À nos amours ». Les chansons de Bruno 
Guglielmi parlent de nous, de nos révoltes et nos 
désillusions. Elles sont les petits récits de nos histoires 
d’amour, de grandes vies et de petites morts.

Espace des 
Bruyères
15h 

Tout public
Tarif(s) : 10€
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 Atelier 
Café Philo
Kifékoi?
Discuter en commun d’un sujet philosophique (ou 
de société) choisi par le groupe pendant la séance 
précédente. On y apprend, sans que ce soit un objectif, 
à parler devant un petit groupe, à soutenir des idées et 
à développer des arguments en respectant la parole 
des autres interlocuteurs.

Espace des 
Bruyères
16h30 - 18h

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
20€

 Seniors 
Cours Photoshop
Club Montaleau
Le club Montaleau propose aux seniors de venir se 
familiariser avec Photoshop.
Et les mardis 11 et 18 avril

Maison des 
Seniors salle 
informatique
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 30€ le 1er cours, 
20€ le 2ème cours

Mardi 4 avril

 Boutique Éphémère 
Damaelle Créations
Arièle, la créatrice de Damaelle Créations, propose 
des bijoux haute fantaisie en argent, plaqué or et 
pierre semi-précieuse. Elle conçoit également des 
accessoires féminins en tissus d’éditeurs français ou 
d’inspiration japonaise : porte-clefs, étuis à lunettes, 
pochettes japonaises…

Imagin’Argile
L'Atelier Imagin'Argile vous présente ses créations 
allant d’objets utilitaires ou décoratifs à des 
sculptures. Elles associent l’usage de différentes 
terres, utilisent diverses techniques du travail de la 
terre et de cuissons pour créer des pièces uniques en 
faïence, en grès ou en raku.

Jusqu’au dimanche 9 avril
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 Atelier 
Cours de dessin (adultes et 
étudiants en Arts)
Art en scène 
Vous souhaitez acquérir les techniques de bases, 
préparer votre orientation et un book pour entrer en 
écoles d'art, réaliser un projet artistique en étant guidé 
et stimulé ? Venez rejoindre l'atelier du mardi soir !
Et les mardis 11 et 18 avril

Centre Culturel 
Ferme du Grand 
Val
19h30 - 21h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Cours informatique débutants  
Club Montaleau 
Le club Montaleau propose une aide précieuse pour les 
débutants en informatique avec l’organisation de cours. 
Et aussi les mercredis 12 et 19 avril

Maison des 
Seniors salle 
informatique
14h - 15h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. 30€ le 
1er cours, 20€ le 2ème 
cours

Mercredi 5 avril

 Vie pratique 
LAEP (lieu d’accueil enfants-
parents) 
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagnés d'un 
adulte (sans inscription et anonyme).
Et les mardis 11, 18 et 25 avril

Maison du Rond 
d'Or
Espace parentalité
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Cours photo numérique
Club Montaleau 
Venez approcher la photo numérique en vous faisant 
aider par les bénévoles du club.
Et les mardis 11 et 18 avril

Maison des 
Seniors salle 
informatique
14h - 15h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. 30€ le 
1er cours, 20€ le 2ème 
cours 
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 Vie pratique 
LAEP (lieu d'accueil enfants-
parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagnés d'un 
adulte (sans inscription et anonyme). 
Et les jeudis 13, 20 et 27 avril

Maison du Rond 
d'Or  
Espace parentalité
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Transition intérieure
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer le monde... 
Renseignements : calude1808@gmail.com.
Et les mercredis 12 et 19 avril

Salle du Clos de 
Pacy
20h - 22h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET.

Jeudi 6 avril

 Jeunesse 

#Chope ton job !
Maison des Jeunes et des Parents
Tu cherches un emploi saisonnier, en soirée, durant 
les vacances… ? Rendez-vous aujourd'hui pour la 1ère 
édition de « #Chope ton job ! » Viens découvrir des 
opportunités dans des domaines variés tels que le 
tourisme, la grande distribution, les loisirs, etc.
Sur place, des entreprises et des professionnels 
t’aideront à envoyer ta candidature. 
Accès ordinateurs et connexion internet. 
Sur place, possibilité de candidater en ligne avec 
l’accompagnement de professionnels.
Renseignements au 01 49 82 56 38.

Espace Jean-Marie 
Poirier
16h - 21h

Tout public

TON 
JOB

de soirées, d’été, 
des vacances et plus

5 AVRIL
16h - 21h 

Espace Jean-Marie Poirier

ENTRÉE
LIBRE

            VIENS 
             AVEC TON 

              CV

CHOPE
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 Vie pratique 
Point informations inscriptions
Service Petite Enfance
Informations sur les modes de garde proposées 
par la commune en crèches municipales et crèche 
départementale ainsi que sur les inscriptions en ligne.

Maison du Rond 
d'Or 
14h

Tout public
Gratuit 

 Atelier 
Formation bureautique
Sucy Loisirs Accueil
Cette formation a pour objectif d’apprendre les bases 
du logiciel de présentation PowerPoint afin d’être 
capable de produire un diaporama « simple » et 
correctement présenté. Inscriptions en cours auprès des 
responsables. Groupe limité à 10 personnes. 
Et le jeudi 13 avril

Maison des 
Associations
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit 

 Vie pratique 
Le montage-vidéo avec Shotcut
Médiathèque - Ludothèque
Pour qu'une vidéo atteigne son objectif, soit pertinente, 
percutante et même virale, il est nécessaire de réaliser 
un montage de qualité. Le montage vidéo permet de 
découper plusieurs séquences vidéos et de les raccorder 
pour en faire une seule vidéo. Apprenez à ajouter une 
vidéo, des images, des titres, de la musique, une voix 
off, etc. avec Shotcut logiciel Montage Vidéo pour 
débutants, rapide et simple avec effet professionnel.

Médiathèque - 
Ludothèque
10h

À partir de 14 ans  
Gratuit

 Sortie nature 
Marche Pas à Pas
Centre Social Maison du Rond d'Or
Activité physique adaptée et conviviale entre adultes. 
Sur inscription. 
Et les jeudis 13 et 20 avril

Parc du Morbras
9h - 10h30

Adultes 
Gratuit
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 Chant / musique / danse 
Audition de la classe de clarinette
Conservatoire de Musique
Venez écouter les élèves de la classe de clarinette 
d'Angélica Retana-Ramos, dans la pratique de la 
scène.

Auditorium 
Conservatoire
19h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Yoga du rire relaxation
Rayon de Soleil Qi Gong
En partenariat avec SET (Sucy environnement 
transition). De la « comédie » et du « faire semblant » 
vers le rire spontané et le fou rire, inclus un effort 
« cardiovasculaire » : le rire a de très bons effets 
thérapeutiques, il relie à soi et à autrui par la gaieté, la 
bonne humeur et la joie. Souriez à quelqu'un et il vous 
la rend, idem pour le rire, c'est contagieux. Signalez-
nous si vous avez des problèmes cardiaques et venez 
avec votre tapis de yoga si possible. Renseignements et 
inscription auprès d'Abir Koubaissi abirkob@gmail.com.
Et les vendredis 14 et 21 avril

Maison des 
Associations
19h - 20h15

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET

 Visite 
Château de Vincennes
Kifékoi ? 
Cette forteresse située à l’est de Paris est le plus vaste 
château fort royal français. La visite du Château de 
Vincennes vous fera donc découvrir la Sainte-Chapelle 
ainsi que le Donjon, plus haute fortification médiévale 
d’Europe subsistant de nos jours (50m). Un plongeon 
dans l’histoire du Château à l’époque de Charles V ainsi 
que dans l’espace carcéral du Donjon et de ses célèbres 
prisonniers (le Marquis de Sade, Mirabeau, Diderot...). 
Ce château demeure le seul témoignage d’une 
résidence royale médiévale conservée jusqu’à nos jours.

Esplanade du 
Château de 
Vincennes
14h 

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhérer 
pour participer : 20€
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 Lecture 
« Les fils du pêcheur » de Grégory 
Nicolas
Club de lecture
À travers l'histoire d'une famille bretonne, l'auteur 
aborde les crises qui ont secoué la Bretagne, celles de 
la pêche, du remembrement des terres, du naufrage de 
l'Amoco Cadiz.

Maison des 
Associations
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Seniors 
Ciné-club 
Club Montaleau 
Choix d'Henri pour le film.
Et aussi les vendredis 14, 21 et 28 avril

Maison des 
Seniors 
Salle informatique
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

Vendredi 7 avril

 Conférence-débat 

« Harcèlement et cyberviolences »
Maison des Jeunes et des Parents
L'équipe de la Maison des Jeunes et des Parents 
propose une conférence / débat sur le harcèlement 
- cyberviolences menée par l'association « Marion 
Fraisse la main tendue ».
Présentation du phénomène du harcèlement et des 
cyberviolences : comment le détecter? Le prévenir ? 
Quelles sont les conséquences ? Et surtout comment 
accompagner au mieux son enfant ? Un temps de 
questions - réponses est prévu.
Renseignements à la Maison des Jeunes et des 
Parents au 01 49 82 56 38.

Espace Jean-Marie 
Poirier 
Salle de cinéma
20h - 22h

Tout public
Gratuit

jeu. 06 avr. 2023à 20h
Espace Jean-Marie POIRIEREsplanade du 18 juin 1940

CONFÉRENCE
DÉBAT

organisée par la Maisondes Jeunes et des Parents 

eNTrée libre - TOuT PublICAnimée par les professionnels de l’association 
« Marion la main tendue »

HARCÈLEMENTSCYBERVIOLENCES
ET

Vendredi 7 avril
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 Langues étrangères 
Dîner franco-allemand 
Stammtisch
Association pour le jumelage 
Venez partager votre passion pour la langue allemande 
le temps d’un dîner.
Infos et réservations : Heinz Winter 
heinz_winter@yahoo.fr ou au 06 58 12 24 60

Lieu donné par 
mail 
19h30

Tout public

 Bien-être 
Cours de Tai Chi Chuan 
Rayon de soleil Qi gong
Dans le cadre de suivi des études faites au sein d’un 
Diplôme Universitaire de Tai Chi Thérapeutique à 
l’Université Paris Est Créteil, nous vous proposons 
un atelier de Tai Chi sport – santé. Le pratiquant 
est amené à redécouvrir les méandres de son corps, 
progressivement, à apprivoiser ses peurs et ses 
inhibitions, à faire connaissance avec ses manières 
d’agir ou de non-agir et à expérimenter des nouvelles 
approches de maintenir sa bonne santé. Les résultats 
de ces cours feront l’objet d’un mémoire de fin d’études. 
Accessible à tout le monde et à tout moment de 
l'année en cours. 
Et aussi les vendredis 14, 21 et 28 avril

Centre Culturel de 
Noiseau  
10 rue Léon 
Bresset à Noiseau
17h - 18h

Tout public
Gratuit 

 Seniors 
Soirée repas / ciné-concert 
« Les Lumières de la Ville »
Maison des Seniors
La Maison des Seniors (MDS) vous accompagne à 
la soirée ciné-concert « Les Lumières de la Ville ». 
Elle sera précédée d'un repas à la MDS servi par le 
traiteur du bistrot de l'Espace Jean-Marie Poirier. Menu 
consultable à la MDS. Places limitées et réservées, 
réservations au 01 49 82 08 50. Minibus sous conditions.

Maison des 
Seniors 
18h30 - 22h

À partir de 65 ans 
Tarif(s) : 15€ le repas 
/ 20€ le concert
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 Atelier 
Méditation
Sucy Environnement Transition (SET) 
Marie-Noëlle Ligot Olivié, instructrice diplômée de 
l'école de méditation de Fabrice Midal, vous initie à la 
méditation de pleine présence. Renseignements auprès 
de marie.noele@orange.fr ou au 06 83 90 93 13.
Et le dimanche 23 avril

Salle de danse des 
Bruyères
12h - 13h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET

Samedi 8 avril

 Ciné-Concert 

Les Lumières de la ville 
Charlie Chaplin
Proposé par le Centre Culturel
Orchestre National d'Île-de-France
Direction Timothy Brock
Avec le soutien de la Région Île-de-France
54 musiciens et 2 solistes pour un ciné-concert 
exceptionnel à partir du film mythique de Charlie 
Chaplin, « Les Lumières de la ville ».
Cas presque unique dans l’histoire du cinéma, 
Charles Chaplin a été à la fois réalisateur de ses films 
et compositeur de beaucoup de leurs musiques ! Ses 
grands films sont d’ailleurs devenus des classiques 
intemporels car ils ont su redonner une place de 
choix aux destins individuels, face à une société 
moderne jugée trompeuse et destructrice. 
« Les Lumières de la ville » (1931) racontent l’histoire 
d’un vagabond et d’une jeune aveugle, tous les deux 
perdus dans une ville capitaliste où la richesse ne 
tolère pas la pauvreté.
Renseignements au 01 45 90 25 12
Restauration sur place

Espace 
Jean-Marie Poirier 
20h30 - 22h 

Tout public
Tarif(s) : 24€ / 20€
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LES LUMIÈRES 
DE LA VILLE

LES LUMIÈRES 
DE LA VILLE

ESPACE JEAN-MARIE POIRIER

VENDREDI 7 AVRIL 20H30

TARIFS : 24€/20€

Charlie Chaplin
Orchestre national d’île-de-France

CINÉ-CONCERT
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 Atelier 
Couture
Sucy Environnement Transition (SET)
Apprenez à confectionner vous-même vos lingettes 
démaquillantes, sacs à vrac, sacs pour le transport 
des plats et tartes, maniques, tablier de cuisine...
Sur inscription auprès de Sandrine au 06 14 20 22 18 
ou myriamsandrine1971@hotmail.com.

Salle du Clos de 
Pacy
14h - 18h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
participation selon les 
fournitures utilisées 
(minimum 3€)

 Loisirs créatifs 
Jeux de société
Kifékoi ? 
Faire découvrir des jeux inédits de mémoire et de 
stratégie à jouer en famille et entre amis.
Développe le sens de l’observation, la concentration ainsi 
que la mémoire. Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux personnes qui veulent découvrir de nouveaux jeux à 
jouer à 2 ou à plusieurs. Les jeux sont mis à disposition 
par l’animatrice. Engagement des participants : on vient 
pour jouer dans une ambiance conviviale, en respectant 
le plaisir du jeu de chaque participant.

Espace des 
Bruyères 
14h - 16h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
20€

 Atelier 
Master Class pour percussions 
vocales et rythmes corporels 
Passion Musicale Crescendo – École de Musique 
Une Master Class proposée par l'école de musique 
Passion Musicale Crescendo et animée par Dédé Saint 
Prix qui, après 40 années de carrière, possède à l’évidence 
son titre de griot des îles. Permettre à chacun d’accéder 
au langage des percussions et à la compréhension du 
rythme, développer la spontanéité et les capacités de 
création au sein d’un groupe, à travers la polyrythmie, 
affiner l’écoute, la concentration et la confiance en soi 
dans le respect de l’autre, découverte et pratique de 
rythmes des Caraïbes à travers la voix et les percussions 
corporelles, pratique d’instruments simples de percussion, 
voilà les ambitions de cette Master Class.
Inscriptions obligatoires via Eventbrite - Places 
limitées. Information au 06 87 21 56 46 ou par mail 
pmusicale.c@gmail.com.

Centre Culturel 
Salle Van Gogh
14h - 17h

Tout public
Tarif(s) : 15€
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 Bien-être 
Atelier de voyage sonore : bols 
tibétains
Rayon de soleil Qi gong
Une expérience sonore inoubliable, vous êtes invités 
à vous laisser aller à écouter les instruments joués : 
des bols tibétains, des gongs, des bâtons de pluie, des 
tambours de l’océan et vous laissez agir le pouvoir 
des vibrations sonores. C’est une sorte de « massage 
sonore », qui agit en profondeur et harmonise l'être, 
jusqu’au cœur des cellules. C’est une occasion originale 
de vous offrir une pause, un moment privilégié, rien que 
pour vous. Il faut réserver car les places sont limitées. 
Venez avec votre tapis de yoga et des couvertures 
(recommandé).

Salle de danse des 
Bruyères
10h30 - 12h

Tout public
Tarif(s) : 12€

Dimanche 9 avril

Fort de Sucy 
À partir de 14h30 et 
jusqu’à 16h30

3 ans et +
A partir de 1€

 Sortie 
Chasse à l’œuf
Organisée par le Conseil Municipal des Jeunes
Apportez votre panier et repartez avec une 
récompense chocolatée !
Deux parcours 3-5 ans et 6 ans et plus.
Cette année les bénéfices seront reversés au Secours 
Populaire au profit des sinistrés des tremblements de 
terre en Turquie et en Syrie.
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Plus d’infos sur ville-sucy.fr

 Sports 
Match
ESS Volley
Venez assister au match de Pré-National Masculin c/
Universitaire 1.

Gymnase 
Montaleau
19h - 23h30 

Tout public
Gratuit
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 Atelier 
Ateliers numériques « Gérer son 
compte AMELI » 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Le conseiller numérique vous accompagne dans 
vos démarches numériques. Venez avec votre outil 
numérique : tablettes, smartphone, ordinateur… 
Sur inscription auprès du Conseiller Numérique 
au 01 49 82 24 50.
Et le jeudi 13 avril 2023

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Mardi 9h30 - 11h 
Jeudi 14h - 15h30

Tout public
Gratuit 

 Atelier 
Techniques et réalisations de 
l'encadrement
Amicale des Familles de Sucy
Journée Portes Ouvertes pour découvrir les techniques 
et réalisations de l'encadrement avec différents 
supports. Ambiance chaleureuse et conviviale.
Contact : 06 70 76 48 27

Maison des 
Familles
13h30 - 17h30

Tout public
Tarif(s) : 16€

Lundi 10 avril

Mardi 11 avril

 Boutique Éphémère 
La Bretagne en Balade
Catherine et Didier vous proposent une sélection de 
conserverie et d’épicerie fine artisanale bretonne : 
kouign-amann, palets, galettes, sel de mer, soupes de 
poissons, rillettes de la mer, sardines en conserve… 
de quoi ravir vos papilles.

Jusqu’au 16 avril
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 Permanence 
Vaccination de la Croix-Rouge
Centre Social Maison du Rond d'Or
Vaccination gratuite pour les adultes et les enfants. 
Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h30

À partir de 6 ans
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Techniques vocales
Kifékoi ? 
Apprendre à respirer, à poser sa voix et à exploiter sa 
richesse vocale. Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux personnes qui pratiquent le chant choral ou qui 
veulent améliorer la qualité de leur voix.

Espace des 
Bruyères
14h - 15h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
20€

Mercredi 12 avril

 Conférence 
Repenser la création monétaire...
et l'expérimenter !
Sucy Environnement Transition SET
Par Marie Dago. Un modèle économique plus juste 
et durable est possible. Une monnaie libre place 
l'humain au cœur de l'économie et prend en compte les 
générations futures.
La Ğ1 (la « June ») est la première monnaie libre. 
Conçue sur une blockchain écologique, c'est une 
expérience citoyenne, solidaire... et peut-être 
subversive !

Maison des 
Associations
20h30 - 22h30

Tout public
Gratuit 

 Jeune Public 
Atelier créatif de Sophie
Médiathèque - Ludothèque
Création de petits objets en pâte FIMO.

Médiathèque - 
Ludothèque
14h30

Réservé aux 
adhérents
À partir de 8 ans
Gratuit
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 Visite 
Loisirs et Découvertes
Sucy Loisirs Accueil
La Monnaie de Paris est l'institution monétaire de la 
France, elle a pour mission la fabrication de la monnaie 
nationale française. Créée le 25 juin 864 sous le règne 
de Charles II, elle est l'une des plus vieilles entreprises du 
monde et la plus ancienne institution française toujours 
en activité. Transports en commun. Groupe limité à 
20 personnes. Inscription en cours sur le site de SLA.

La Monnaie 
de Paris
9h30

Tarif(s) : Adhérer 
pour participer 

 Sortie 
Déjeuner mensuel
Alpha Sucy Handicap
Comme tous les mois, venez partager un moment 
de convivialité autour d'un déjeuner à la Maison des 
Seniors.

Maison des Seniors
12h

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Seniors 
Concours de belote
Club Montaleau 
Concours et goûter.

Maison des Seniors
14h

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Bien-être 
Techniques de relaxation (EFT) 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Technique de libération émotionnelle. Sur inscription. 

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h

Tout public
Gratuit 

Jeudi 13 avril
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 Visite 
Sortie culturelle
Sucy Loisirs Accueil
Ancienne frontière entre le bas du XIIIème arrondissement 
et la zone ferroviaire et industrielle des bords de Seine, 
la rue du Chevaleret s'est métamorphosée depuis 
une trentaine d'années pour devenir une liaison, une 
sorte de couture entre quartiers anciens et modernes, 
tout en conservant un certain charme. Transports en 
commun. Inscription à partir du 4 avril par tél auprès 
des responsables.

Rue du Chevaleret
9h15

Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

 Sortie nature 
Randonnée mensuelle
Sucy Loisirs Accueil
Le 19ème arrondissement est un concentré d’urbanisme 
et nous pourrons admirer les diverses architectures. 
Nous débuterons par le quartier de la Grange aux 
Belles. Nous longerons la grande halle de La Villette, 
passerons près de l’Hôtel du Nord. La rue de la Grange 
aux Belles nous mènera à l’Hôpital Saint-Louis avant de 
remonter vers le parc des Buttes Chaumont.
Transports en commun. Repas tiré du sac. Inscription à 
partir du 7 avril auprès des responsables. 
Et le mardi 25 avril

Paris (19ème)
9h

Tout public
Tarif(s) : Adhérer 
pour participer

Vendredi 14 avril

 Atelier 
Tablettes et smartphones Android
Kifékoi ? 
Vous permettre de vous approprier le fonctionnement 
des smartphones et des tablettes, qui avec l’évolution 
de la technologie, deviennent des ordinateurs que vous 
pouvez emporter partout avec vous. En s’appuyant sur 
un diaporama et des travaux pratiques. Apprendre à 
communiquer et gérer les appels, les SMS et les mails. 
Gérer et utiliser les différentes applications telles que 
l’agenda, l’horloge, aller sur internet…

Espace des 
Bruyères
14h - 16h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
20€
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 Conférence 
« Du psychisme au système 
immunitaire, il n’y a qu’un pas »
Université Inter-âges 
Par Sylvain Fisson, professeur d’immunologie.
« Il est communément dit que « l'esprit » peut exercer 
un pouvoir sur le corps. Est-il possible que l'état 
psychique d'un individu puisse aussi avoir une action 
sur les défenses de notre organisme ? Quels sont 
les mécanismes moléculaires éventuellement mis en 
action ? Notre système immunitaire pourrait-il en 
retour influencer notre état psychique ? » Après une 
présentation d'éléments scientifiques conceptuels 
et expérimentaux en psycho-neuro-immunologie, 
une discussion ouverte permettra de soulever les 
questionnements sur les champs du possible, ainsi que 
sur les réserves à considérer sur ce sujet.

Cinéma du Forum 
à Boissy 
14h30

Tout public
Tarif(s) : gratuit 
pour les adhérents / 
5€ pour les non 
adhérents

 Atelier 
Compositions florales
CIGICIQ - Comité InterGénérationnel, 
InterCulturel, InterQuartier
Apprenez à créer des compositions florales, un atelier 
animé par Sylvie Gonnet, une fois par mois, dans une 
ambiance très conviviale. Une sélection de fleurs et un 
contenant différent à chaque séance vous est proposé 
et chacun(e) repart avec sa composition florale.

Maison des 
Seniors
14h - 16h

À partir de 12 ans 
Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. 30€

 Jeune Public 
1, 2, 3, créons 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Temps de jeux à la ludothèque. Sur inscription au 
centre social.

Centre social 
10h - 11h

À partir de 4 ans 
Gratuit 
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 Conférence 
Conférence sur le Mont Michel
Kifékoi ? 
Conférence donnée par Pierre-Alain Mallet sur le Mont-
Saint-Michel.

Espace des 
Bruyères
21h

Tout public
Tarif(s) : 10€

 Jeunesse 
Journée Pop-up !
Médiathèque - Ludothèque
Atelier découverte
À partir du mécanisme pop-up présenté par Mathilde 
Arnaud, chaque enfant compose le décor de son choix 
et repart avec sa création.

Médiathèque - 
Ludothèque
10h

À partir de 6 ans 
Gratuit

Samedi 15 avril

 Théâtre 
Matrioshka Productions présentent

Fallait pas le dire !
Proposé par le Centre Culturel
Salomé Lelouch et Ludivine de Chastenet : Mise 
en scène ; Pierre Arditi et Évelyne Bouix et la 
participation de Pascal Arnaud : artistes
Le spectacle a reçu 3 nominations aux Molières 2022.
Qui peut dire quoi ? Quand ? À qui ? Et dans quelles 
circonstances ? Alors qu’il est des domaines où la 
parole se libère, il y a des choses qu’on ne peut plus 
dire. Des petits mots du quotidien aux questions 
existentielles en passant par les secrets de famille, 
Elle et Lui se disent et se contredisent.
Renseignements au 01 45 90 25 12

Espace 
Jean-Marie Poirier
20h30 - 22h 

À partir de 12 ans
Tarif(s) : 39€ / 35€
Restauration sur place

C O M P L E T
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 Sports 
Coupe Île-de-France
ESS Volley
Match des M21 M.

Gymnase du Fort 
13h - 18h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Parc et Maison Caillebotte
Envol’Moi
Entre 1860 et 1879, la maison et son jardin furent 
la propriété de la famille Caillebotte. C'est là que 
Gustave Caillebotte, mécène et peintre impressionniste 
réputé y inventa son art et réalisa plus de 80 toiles. 
La visite vous plongera dans l'esprit d'une maison de 
villégiature de la fin du XIXème siècle, et vous permettra 
de découvrir les passions de cette famille. Le jardin 
possède une rare glacière visitable. Gustave Caillebotte 
entre au Louvre cette année !

Accueil de la 
Maison Caillebotte 
8 Rue de Concy à 
Yerres
14h30

Tout public
Tarif(s) : 30€ 
adhérents / 35€ non 
adhérent

 Atelier 
Yoga en famille
Saule Rieur  
Ce temps de partage ludique et bienfaisant entre 
petits et grands s’adresse aux parents, oncles et tantes, 
parrains et marraines, grands-parents... Commencez 
joyeusement le week-end en vous reconnectant les uns 
aux autres, à l’écoute de vos corps, respirations, 
et sensations. Enfants de 6 à 14 ans (ou plus jeunes si 
un accompagnant leur est dédié). Débutants bienvenus. 
Inscription obligatoire.

130 rue de Boissy
10h45 - 12h15

Tout public  
Tarif(s) : 10€

 Atelier 
Repair Café
Sucy Environnement Transition (SET) 
Afin de diminuer notre empreinte énergétique et 
préserver les ressources de la planète, nous vous 
invitons à venir co-réparer vos objets et appareils 
défectueux avec l'aide de nos bénévoles. 
Renseignements : muriel.teinturier@gmail.com ou 
jeanpaul.grange@gmail.com.
Sur inscription : https://set94.org/.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h30 - 18h

Tout public
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 Sports 
Match
ESS Handball
Match du SG2 c/ Chennevières puis SG1 c/Vanves.

Gymnase du Piple 
17h30 - 23h30

Tout public
Gratuit

 Sports 
Match
ESS Volley
Match de Pré National Féminin c/ Antony.

Gymnase 
Montaleau 
19h - 23h30

Tout public
Gratuit

 Sortie 
Repas lors du concert L&Co 
Le Partage des Cultures Kacontrémoun
À l’occasion du concert L&Co (voir ci-contre), 
l'association Le Partage des Cultures vous propose un 
repas, suivant le thème choisi, concocté avec passion par 
ses adhérentes. Si vous n’assistez pas au concert, vous 
pouvez venir sur place, savourer le repas mis à l’honneur, 
ou même venir le chercher pour le déguster à domicile.

Centre Culturel - 
La Grange
19h - 22h30

Tout public
Tarif(s) : 12€

 Sport 
Rencontre seniors 
Sucy Football Club  
Rencontre seniors Sucy FC  Féminines D1 : Sucy F.C. 1 – 
Villeneuve Académie Football Club.

Parc des Sports 
16h 

Tout public
Gratuit

 Jeunesse 
Journée Pop-up !
Médiathèque - Ludothèque
Spectacle « Déplie-moi un poème » 
Ce spectacle est comme la feuille de papier que l’on 
déplie, dévoilant petit à petit les mots d’un cadavre-
exquis, ou d’une ritournelle. Pour chacun des poèmes, 
des objets de papier en pop-up s’animent et se 
transforment. Les deux comédiens-marionnettistes 
habillent les mots de ces images colorées et laissent le 
public ravi par tant de poésie et de justesse.

Médiathèque - 
Ludothèque
15h

À partir de 6 ans 
Gratuit
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 Sports 
Karaté
Karaté do club de Sucy 
Coupe Samouraï.

Gymnase du Fort 
Renseignements 
et horaires auprès 
du club de karaté

Tout public
Gratuit

 Sports 
Match
ESS Volley
Coupe de France et Ile de France M13, M18 et M21.

Gymnase 
Montaleau
9h - 15h

Tout public
Gratuit

 Sports 
Match
ESS Handball
Match du SF2 c/ PSC.

Gymnase du Piple
8h45 - 13h

Tout public
Gratuit

 Concert 
L & CO
Proposé par le Centre Culturel
Designer sonore et créateur musical dans le secteur 
de la publicité, Luc est guitariste dans l’âme, depuis 
toujours. Ses racines sont rock, avant tout, même 
si sa solide formation classique lui a donné les clés 
de l’orchestration et l’a aussi amené à la pratique 
du piano. L&CO est né de cette alchimie, une pop 
musclée par des influences anglo-saxonnes et 
l’amour des beaux textes de la langue française.
En 2019, l’album « Suis-moi sur Diva » voit le jour. 
On y retrouve Lionel, son complice chanteur et ami 
de longue date. C'est sur scène et à Sucy que nous 
aurons le plaisir de les retrouver.
Viens me souffler les mots qu’il faut, sans m’essouffler, 
sans dire un mot…
Renseignements au 01 45 90 25 12 
Restauration sur place

La Grange
Ferme de Grand Val
20h30 

Tout public
Tarif(s) : 5€ (fosse 
debout)

Dimanche 16 avril
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 Exposition 
Les beaux dimanches 
Sucy Classic Club 
Exposition de voitures et motos anciennes, dialogue 
entre passionnés, café offert, venez nombreux.

Parc Montaleau 
Rue Montaleau, 
entrée rue Pierre 
Sémard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Atelier Vibra Medit Music
Rayon de soleil Qi gong
Vincent Joubert nous enchante avec son atelier 
de montée vibratoire : écoute musicale en pleine 
conscience, lecture à haute voix de textes inspirants, 
sur une intention donnée : bien-être, connexion à soi, 
développement de la connexion au groupe. Alliance 
des puissances de la musique, du verbe et de la 
méditation. Venez avec des vêtements confortables, 
des tapis de yoga, des coussins de méditation et des 
couvertures (recommandé). 

Salle de danse des 
Bruyères
10h30 - 12h

À partir de 12 ans 
Gratuit

 Sortie nature 
Randonnée mensuelle
Gymnastique volontaire
Cette randonnée nous mènera de la Bastille au jardin 
tropical du Bois de Vincennes, par la promenade 
plantée du viaduc des Arts, la Porte Dorée et le bois 
jusqu'au RER de Nogent. 
Rdv pour le départ à la gare de Sucy à 9h, avec un 
pique-nique. 

Paris (12ème)
9h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 7€

 Sortie nature 
Sortie mycologique 
Amicale des mycologues de Sucy
À Melun, prendre la N.6, direction Fontainebleau, puis 
prendre la D.138 sur 7 kms, après la voie ferrée, prendre 
à gauche en direction de Samois et longer la Seine 
jusqu'à la maison forestière (ne pas prendre le chemin 
de halage).
N 48°27,846' E 2°46,145'

Forêt de 
Fontainebleau - 
Maison forestière 
du petit Barbeau 
9h 

À partir de 7 ans 
Tarif(s) : Première 
sortie gratuite, 
adhésion 25€ par 
famille
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 Sortie 
Troc aux plantes et aux livres
Sucy Environnement Transition (SET)
Lire&Relire
Venez nombreux à cet événement...

Halle du fort 
14h - 17h

Tout public

 Bien-être 
Stage de Taï Chi
Amis de la Cour des Femmes (ACDF) 
Faites circuler l’énergie en ouvrant vos chakras. 
Renforcement musculaire, assouplissement et 
apaisement. Venez découvrir ou redécouvrir tout en 
faisant une action humanitaire.
Renseignements au 06 08 40 18 45.

École de la Cité 
Verte
14h30

Tout public
Tarif(s) : 10€ non 
adhérents / 5€ pour 
adhérents

 Visite 
Un dimanche au Château
Proposé par la Mission Patrimoine 
Venez remonter le temps et vous passionner pour 
l’histoire du château de Sucy. Votre voyage débutera 
au siècle de louis XIV et vous mènera jusqu’aux pillages 
et à la renaissance du château dans la seconde moitié 
du XXème siècle. Votre guide vous fera découvrir les 
superbes décors intérieurs, entièrement restaurés, mais 
aussi la vie des habitants de cette demeure bâtie au 
XVIIème siècle. 
Renseignements au 01 45 90 25 12

Avenue Georges 
Pompidou
11h

Tout public
Gratuit

 Bonnes affaires 
Vente solidaire 
associative
Centre Social Maison du Rond d'Or
Les associations solidaires, Le Partage 
des Cultures, RessourSucy, TUET, APSS, 
Secours populaire, Épi de S.O.N. vendent 
à petits prix : vêtements, accessoires 
divers, jeux, jouets, livres, DVD. 
Restauration sur place et à emporter

Place du Rond 
d'Or
13h - 18h

PLACE DU ROND D’ORDIMANCHE 16 AVRIL 2023
DIMANCHE 16 AVRIL 2023

PLACE DU ROND D’OR

13H - 18H

solidairesolidaire

Les Associations solidaires vendent à petits prix :

vêtements, accessoires divers, jeux, jouets, livres, DVD...
PETITS PRIX

RESTAURATION SUR PLACE

ET À EMPORTER
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 Chant / musique / danse 
Cours de Bollywood et/ou yoga
Maison des Familles
Cours de danse Bollywood et/ou Yoga à la Maison des 
Familles de Sucy. Les bénéfices de cette journée seront 
reversés à l'association des Roses'Ali. Vous pouvez 
participer à un cours ou aux 2 cours.
Durée d’1h par cours. Goûter offert à 16h.
Réservation au magasin Sport 2000 du centre-ville
ou par téléphone au 01 45 90 23 10.

Maison des 
Familles
14h30 / 16h30

Tout public 
Tarif(s) : 15€

 Sport 
Rencontres seniors 
Sucy Football Club 
Match de seniors Régional 2 : Sucy F.C. 1 – Sainte 
Geneviève Football.

Parc des Sports 
15h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Stage de stretching postural 
Amis de la Cour des Femmes (ACDF)
Thème du stage « muscler son dos et ses abdos ».
Un moment de relaxation pour vos muscles et votre 
esprit. Renseignements et inscriptions au 07 71 14 96 16 
ou acdf94@hotmail.fr.

Salle de danse 
de la Cité Verte
14h30 - 16h

Tout public
Tarif(s) : 10€ pour 
adhérents / 15€ non 
adhérents

 Chant / musique / danse 
Stage de djemdoumdance 
Amis de la Cour des Femmes (ACDF)
Stage de danse africaine. Venez bouger, danser, et 
vous détendre tout en faisant une action humanitaire.
Renseignements et inscriptions au 07 71 14 96 16 ou 
acdf94@hotmail.fr.

Salle de danse 
de la Cité Verte
14h30 - 16h30

Tout public
Tarif(s) : 20€
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 Atelier 
Découvrir Linkedin 
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Envie de découvrir la puissance de ce réseau 
professionnel ? Profitez de conseils avisés qui vous 
permettront de comprendre l’outil, de créer votre profil, 
de mieux gérer votre réseau et ainsi favoriser votre 
visibilité professionnelle. Sur RDV auprès de la MEE au 
01 49 82 56 38.
Jusqu’au vendredi 21 avril 2023

Lieu à définir
9h - 12h 
13h30 - 16h

Tout public

 Seniors 
Déjeuner au lycée hôtelier 
Montaleau
Club Montaleau 
Apéritif, vin café, entrée, plat, fromage et dessert.

Lycée hôtelier 
Montaleau
12h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 30€

 Atelier 
Français ludique
Kifékoi ? 
Enrichir ses connaissances de la langue française en 
s’amusant. À l’aide de jeux collectifs ou individuels 
divers, les participants sont amenés à résoudre 
des difficultés de la langue française (vocabulaire, 
grammaire, orthographe, conjugaison, syntaxe…), aussi 
bien dans leurs formes écrites que verbales. Cet atelier 
s’adresse plus spécialement à tous ceux qui marquent 
un intérêt pour la langue française.

Espace des 
Bruyères
16h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Adhérer 
pour y participer 20€

Lundi 17 avril

 Visite 
Visite du Tribunal judiciaire 
de Paris
Kifékoi ?
Visite guidée par Pierre-Alain Mallet, guide professionnel 
national, du nouveau Tribunal judiciaire de Paris. 

Paris
14h - 16h30

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
20€
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 Atelier 
#oncausEnsemble
Centre Social Maison du Rond d'Or
Rencontre conviviale autour d'un café. Sur inscription.

Antenne de 
quartier des Noyers 
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Atelier numérique : Bureautique 
facile avec Writer
Médiathèque - Ludothèque
LibreOffice Writer est un logiciel de traitement de texte. 
Il dispose de fonctionnalités variées pour ajouter du 
texte, des images, des liens, des tableaux, des formes 
géométriques ou encore des dessins. Vous pouvez faire 
varier les polices d’écritures, la taille du texte ou encore 
l’interligne.

Médiathèque - 
Ludothèque
10h

Tout public
Gratuit 

Mardi 18 avril

 Boutique Éphémère 
Les créations de Géraldine
C’est un univers de couleurs et de matériaux comme 
les émaux de Briare, le verre de Murano, l’ardoise et 
tout ce qui peut sublimer ces créations. Simple objet 
de décoration, tableaux aux sujets divers, boîtes, 
dessous de plat, … chaque pièce est unique. Si vous 
avez un projet, Géraldine sera à votre écoute pour le 
finaliser ensemble.

Chantal Rousselet
Artiste peintre Sucycienne reconnue dans l'art 
animalier et portraitiste de vos chats, l'univers 
de Chantal s’ouvre à de nouvelles créations en 
béton telles que des photophores et des sphères 
décoratives. Elle pratique aussi l’art du mandala 
traditionnel ou contemporain aux couleurs de peinture 
envoûtantes pour lequel elle vous propose un atelier 
d’initiation sur rendez-vous toute la semaine.

Jusqu’au 23 avril
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 Atelier 
Pause Cocooning entre mamans
Centre Social Maison du Rond d'Or
Réalisation d'une œuvre fleurie. Sur inscription pour les 
mamans d'enfants scolarisés.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 16h

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Bon anniversaire SLA
Sucy Loisirs Accueil
Depuis 40 ans, SLA propose des activités culturelles 
et théâtrales, sportives et festives, mettant en avant 
l’amitié, le respect et le goût des autres. Elle accueille 
de plus en plus d’adhérents et de nouveaux animateurs 
bénévoles. Le 18 avril, c’est l’occasion de couronner 
cet anniversaire, par une représentation théâtrale, 
suivie d’un cocktail, avec la complicité de Jean de la 
Fontaine, qui, lui, vient de fêter ses 400 ans.

Inscriptions closes 
Espace 
Jean-Marie Poirier
16h30

Tarif(s) : Réservé 
aux adhérents

 Seniors 
Loto
Club Montaleau 
Loto avec lots suivi d’un goûter.

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 2€

 Visite guidée 
Musée des Arts et Métiers
Alpha Sucy Handicap
Nous vous proposons une visite guidée du musée des 
Arts et Métiers qui peut être considéré comme l'un 
des plus anciens musées techniques et industriels au 
monde. Son histoire est intimement liée à celle du 
Conservatoire National des arts et métiers (Cnam), 
dont il est l'une des composantes.

Musée des Arts et 
Métiers
14h

Réservé aux 
adhérents

Jeudi 20 avril
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 Conférence 
« Le Mont Athos »
Université inter-âges 
Depuis plus de 1500 ans, une république monastique 
est installée en Grèce du nord sur le Mont Athos, 
l'Agion Oros. Ses vingt monastères concentrent une 
exceptionnelle richesse artistique et maintiennent un 
foyer de spiritualité orthodoxe bien vivant. L'accès à ce 
site singulier reste peu accessible au grand public... et 
est rigoureusement interdit au sexe féminin.
Nous y entrerons cependant sous la conduite d'Alain 
Vivien, ancien secrétaire d'État aux affaires étrangères, 
visiteur assidu de la Sainte Montagne.

Salle des 
mariages - Mairie 
de Marolles 
14h30

Tout public
Gratuit 

Vendredi 21 avril

 Permanence 
Permanence Info - Énergie
Centre Social Maison du Rond d'Or
Conseils sur les économies d'énergie. Rendez-vous 
auprès du Centre Social au 01 56 74 10 10.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
13h30 - 17h30 

Tout public

 Atelier 
Marche et sentiers
Sucy Environnement Transition (SET)
Les adhérents inscrits à l'atelier recevront au moins 
une semaine avant l'événement, un mail d'invitation 
précisant le lieu de rendez-vous et l'itinéraire. Contact : 
jouteurnoel@gmail.com.

15h30 - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET.

 Chant / musique / danse 
Audition de classe de piano 
Conservatoire de Musique
Venez écouter les élèves de piano de la classe de 
Marianne Aisner dans la pratique de la scène.

Auditorium du 
Conservatoire
19h

Tout public
Gratuit
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 Langues étrangères 
Dîner franco-anglais
English speaking dinner
Association pour le jumelage 
Discutez et pratiquez votre anglais le temps d’un repas. 
Infos et réservations : english.dinners.sucy@gmail.com.

Lieu donné par 
mail 
19h30

Tout public

 Atelier 
Mindfulart – Art thérapie 
Art en scène 
Une séance guidée combinant la pleine conscience et 
l'art-thérapie qui vise à utiliser le potentiel artistique 
et la créativité afin d'apaiser les tensions, extérioriser 
ses émotions, mieux se connaître, s'exprimer dans 
le non-verbal dans un cadre bienveillant. Adultes et 
adolescents. Aucun talent artistique n'est nécessaire. 
Retrouvez aussi l'atelier permanent d'art-thérapie, infos 
auprès de l'association.

Centre Culturel 
Ferme de Grand Val
14h - 16h

Tout public
Tarif(s) : 25€

 Lecture 
Plaisir de Lire
Kifékoi ? 
Parler des livres (que l’on a aimés de préférence, mais le 
contraire n’est pas interdit !) et partager son goût pour la 
lecture. Discussion libre au sujet de la littérature : chacun 
parle librement du ou des livres qu’il vient de lire ou qu’il 
a lu(s) et qui l’ont marqué au point de vouloir partager ce 
plaisir avec les autres. Bénéfice collatéral pour certains : 
vaincre sa timidité et apprendre à parler et à s’exprimer 
devant un petit groupe !

Espace des 
Bruyères
16h30 - 18h

Tarif(s) : Adhérer 
pour participer 20€

Samedi 22 avril

 Sports 
Match
ESS Handball
Match des F -15 c/ Finances.

Gymnase du Piple
13h45 - 16h30

Tout public
Gratuit
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Dimanche 23 avril

 Atelier 
Réparation petite menuiserie
Sucy Environnement Transition (SET)
Ne jetez plus vos objets endommagés en bois, Charles 
vous ouvre son garage et met son savoir-faire et son 
outillage à votre disposition pour vous aider à les 
réparer.

Chez Charles 
Roucayrols 
1 rue Claude 
Monet à Noiseau
9h30 - 12h 

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
remboursement des 
produits utilisés (6 à 10€)

 Sports 
Matches
ESS Volley 
À 14h, match des SG1 c/ Torcy Marne-la-Vallée puis à 
16h30, match des SG3 c/ St Maurice du Perreux.

Gymnase du Piple
14h / 16h

Tout public
Gratuit

 Sports 
Matches
ESS Volley
Matches des SF2 c/Villejuif puis SG2 c/ Paris.

Gymnase 
Montaleau 
18h - 23h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier Danses Méditatives
Sucy Environnement Transition (SET) 
Les danses se dessinent en cercle, autour d'un centre 
fleuri. Les pas sont simples et accessibles à tous. La 
danse nous recentre, redonne de l'énergie, ouvre notre 
cœur. Notre cœur, notre esprit, notre âme vibrent à 
l'unisson. Lorsque nous dansons les « Fleurs », chaque 
chorégraphie est une clé symbolique pour intégrer 
l'émotion qu'elle harmonise.

Maison des 
Seniors - à l'arrière 
du bâtiment 
18h - 19h

Tout public
Tarif(s) : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire et 
remboursement des 
produits utilisés 6 
à 10€
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Mardi 25 avril

 Conférence 
« Johannes Brahms »
Université Inter-âges 
Par Danielle Ribouillault : Qui dit Brahms dit 
Romantisme. Ce grand compositeur se situe après la 
génération des Mendelssohn, Chopin et Schumann. 
Avec lui, on découvre un style nouveau qui nous 
conduit dans son univers unique, au cœur du grand 
répertoire de musique pour piano mais aussi de 
musique de chambre et de musique symphonique qu’il 
porte à leur excellence. À découvrir pour sortir des 
idées préconçues. Cycle de 3 séances. 
Et le jeudi 27 avril

Salle Calès à 
Boissy-St. Léger
14h30 - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : 30€ 

 Sport 
Rencontres seniors 
Sucy Football Club 
Seniors Régional 2 : Sucy FC 1 – Morangis Chilly FC.

Parc des Sports  
15h

Tout public
Gratuit 

 Boutique Éphémère 
Actu shop
Actu Shop vous propose des accessoires de mode, 
modernes, chics et abordables. Des sacs « 2 en 
1 » (sac et pochette) de la marque Inès Delaure 
grands et petits modèles dans une multitude de 
coloris. Également des écharpes, des foulards et des 
chapeaux.

Jusqu’au 30 avril
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 Conférence 
« Les médicaments : avantages et 
inconvénients »
Maison des Seniors (MDS)
La fréquence des maladies augmente avec l'âge. 
On a parfois recours à l'automédication. 
Comment tenir compte du rapport bénéfice / risque ? 
Comment éviter les interactions médicamenteuses et 
les effets secondaires ?
Un docteur, médecin conférencier, répondra à vos 
questions.

Maison des Seniors 
15h30 - 16h30

Tout public
Gratuit 

Jeudi 27 avril

 Atelier 
Musique-rythmes-percussions 
École de musique associative – Passion musicale 
Crescendo  
Ces ateliers sont animés par les responsables, 
professeurs, de P.M.C. Parce que la musique fait du 
bien et puisque nous prônons la musique pour tous, 
nos ateliers sont une invitation à l’expression avec ou 
sans mots, à l’écoute de soi et de l’autre, à la cohésion 
et à l’ouverture culturelle et artistique. Nos séances se 
déroulent de façon collective et réunissent également 
un public mixte. 
Les ateliers s’articulent autour d’instruments de 
musique facilement accessibles et peuvent être 
adaptés en fonction de chaque projet et lieu
Inscriptions sur place. Informations : 06 87 21 56 46.
Et aussi le vendredi 28 avril

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or 
10h - 11h

Réservé aux 
adhérents

 Atelier 
Tai-Chi
Association La Cour Des Femmes (ACDF) 
Cours de Tai-Chi. Sur réservation.

Maison des 
Associations
15h - 16h

Adultes 
Gratuit 

42



Et aussi

 Bien-être 
Cours de Qi gong
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi Gong est l'art de se maintenir en forme, de 
renforcer, faire circuler et d'utiliser l'énergie vitale du 
corps. C'est se rééduquer pour améliorer sa santé : 
stabilité émotionnelle, optimisation de la circulation 
sanguine, amélioration de la respiration, du rythme 
cardiaque, diminution du stress, détente et apaisement. 
Nous faisons aussi des ateliers le dimanche matin ou 
en soirée.
Contactez-nous pour plus de renseignements. Cours 
d’essai gratuit.

Maison des 
Seniors
Les lundis 
12h - 13h

Centre Culturel 
10 rue Léon  
Bresset à Noiseau
Les mardis 
10h30 - 11h30

Cabinet 
pluridisciplinaire 
31 avenue Albert 
Perrault
Les jeudis 
20h - 21h

À partir de 12 ans 
Tarif(s) : Adhésion 20€ 
et abonnements : 
à l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité

 Bien-être 
Cours de Tai Chi Chuan
Rayon de soleil Qi gong
Le Tai Chi Chuan est un art qui allie détente et art 
martial. Par la pratique de mouvements lents, fluides 
et continus, installant l'harmonie et la sérénité, le Tai 
chi est un art d'écoute, de soi et de l'autre. On peut 
rejoindre les cours à tout moment de l'année. Nous 
faisons aussi des ateliers le dimanche matin ou en 
soirée. Contactez-nous pour plus de renseignements. 
Cours d'essai gratuit.

Maison des 
Seniors 
Tous les mardis 
(débutants) et 
les mercredis 
(avancés) 12h - 13h

Centre culturel 
10 rue Léon 
Bresset à Noiseau
Tous les vendredis 
17h – 18h

À partir de 12 ans 
Tarif(s) : Adhésion 20€ 
et abonnements : 
à l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité
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 Loisirs créatifs 
Formation à la mosaïque 
décorative
Jardin d'artistes
Formule découverte le mardi, en après-midi ou en 
soirée, à partir du 4 avril. 9 séances de 2 heures. 
Une initiation aux techniques de base à partir d’un 
motif simple. Stéphanie Zacharko, mosaïste primée 
à Chartres en 2022, vous initiera à la mosaïque 
décorative en utilisant des émaux de Briare mais 
également des pâtes de verre, des coquillages, des 
perles, des grés et autres matériaux, collés et jointés.

Centre Culturel 
Ferme de Grand 
Val
14h - 16h ou 
19h30 - 21h30

Tout public
Tarif(s) : 180€ + 15€ 
d’adhésion

 Seniors 
Billard
Club Montaleau 
Entraînement – compétition, chaque début de mois 
sauf juillet et août.

Maison des 
Seniors
Lundi au jeudi 
9h - 12h / 14h - 18h

Vendredi 
9h - 12h / 14h - 17h  

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : adhésion 
club + entretien 50€

 Lecture 
Lettre mensuelle 
Société Historique et Archéologique de Sucy 
(SHAS)
La SHAS publie une lettre mensuelle présentant un 
événement important de l'histoire de Sucy. Elle est 
envoyée gratuitement, les premiers jours de chaque 
mois, à tous ceux qui en font la demande auprès de 
notre webmaster, Jean-Marc Stoeffler. 
E-mail : jean-marc.stoeffler@gmail.com.

Et aussi
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Et aussi

 Jeunesse 
Devenez volontaire pour aider 
les élèves
Dans le cadre du Contrat Local d’Accompagnement 
à la Scolarité (dispositif CLAS), la ville recherche 
activement des personnes volontaires pour 
accompagner les élèves scolarisés du CP à la 3ème à 
réaliser leurs devoirs. Cette activité, peut-être bénévole 
ou rémunérée. Elle vise à fournir un accompagnement 
alliant motivation, confiance en soi et écoute à des 
élèves pour leur permettre d’améliorer leur scolarité et 
gagner en autonomie personnelle. 

Cet accompagnement se déroule les lundis, mardis, 
jeudis et vendredis soir de 16h30 à 18h30. 
Pour plus de renseignements, contactez les référents 
du dispositif Cyril Clinquart ou Sophie Chartier,  
par téléphone au 01 56 74 10 10 ou par mail à 
maison.rondor@ville-sucy.fr.

RECHERCHE
INTERVENANTS

ANNÉE SCOLAIRE 2022-2023

Pour accompagner la scolarité
du CP à la 3ème

Un accompagnement dédié à la motivation,
 la confiance en soi, l’écoute,

et pour tendre vers l’autonomie
Contact : Cyril CLINQUART 
et Sophie CHARTIER, référents 
du dispositif d’accompagnement 
à la scolarité CLAS
au 01.56.74.10.10
maison.rondor@ville-sucy.fr

LUNDI, MARDI
JEUDI, VENDREDI

en période scolaire
de 16h30 à 18h30

activité bénévole ou rémunérée
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Permanences

 Permanences Conseiller numérique 
Accompagnement des usagers dans leurs démarches administratives en ligne.
Sans rendez-vous. 

Maison des Seniors
Vendredi 
13h30 - 17h30

Centre Social Maison du Rond d'Or
Mardi et jeudi après-midi 
13h30 - 17h30

Sur rendez-vous 
Hôtel de Ville
Mardi, Jeudi et Vendredi 9h - 12h - Mercredi 13h30 - 17h30
Prendre rdv en ligne sur le site : ville-sucy.fr

 Permanences Centre Social Maison du Rond d’Or 
Médiation familiale
La médiation familiale s'adresse aux membres d'une famille pour sortir d'une 
situation de crise, de conflit ou de rupture du lien familial.
Sur rendez-vous auprès de l'UDAF au 01 45 10 32 32.
Chaque mercredi
13h30 - 18h30

Sécurité sociale
Réception des assurés, renseignement à partir de leur dossier individuel, 
informations d'ordre général sur les tarifs médicaux, les remboursements, les 
formalités à effectuer, l'affiliation aux différentes caisses, etc.
Sans rendez-vous.
Tous les 15 Jours
Les jeudis 6 et 20 avril
9h - 12h

Point Info Famille
Mise à disposition d'un poste informatique pour les démarches administratives 
en ligne.
Sans rendez-vous 
Lundi après-midi 13h30 - 18h30 
Mardi au vendredi 8h30 - 12h / 13h30 - 18h30
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 Permanences Maison de L’Emploi et de l’Entreprise (MEE) 
Mission Locale 
Un conseiller de la Mission Locale accueille les publics de 16 à 25 ans 
rencontrant des difficultés d’insertion sociale et professionnelle. 
Prise de rendez-vous obligatoire au 01 56 32 30 70
Permanences au Centre Social Maison du Rond d'Or les lundis, mercredis 
(après-midi) et vendredis.

Conseil à la création d’entreprise
Une fois par mois, en partenariat avec ADIL BGE, un consultant vous conseille 
et vous accompagne dans votre projet de création d’entreprise. 
Sur rendez-vous auprès de la MEE au 01 49 82 56 38
Mercredi 26 avril

CRAMIF (Caisse Régionale d'Assurance Maladie d'Ile-de-France)
Faciliter l'accès et le droit aux soins des personnes en situation de précarité, 
prévenir la désinsertion professionnelle des assurés malades ou handicapés, 
préserver l'autonomie des assurés malades, handicapés ou âgés…
Sur rendez-vous auprès de la CRAMIF au 3646 en demandant à parler au 
« Service social », ou par mail : ssr-94signalements.cramif@assurance-maladie.fr 
Chaque vendredi 9h - 12h

CIDFF (Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles)
Permanence juridique d'accès aux droits des femmes et des familles, aide aux 
victimes. 
Sur rendez-vous au Centre Social au 01 56 74 10 10
Tous les 15 jours les vendredis 7 et 21 avril

Prête-moi ta Plume - Écrivain public
Aide à la rédaction de courrier, complétude de documents administratifs…
Sans rendez-vous.
Lundi 18h - 20h, jeudi 13h30 - 16h
Et aussi vendredi 16h30 -18h à la Maison des Associations
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Permanences à l'Hôtel de Ville

 Mutuelle communale 
Conseil et choix de la mutuelle avec Jean-Paul Lunel de l’association Mut’Com
Prise de rendez-vous sur le site de la ville de Sucy ou par téléphone 
au 01 49 82 24 50
Les après-midis des deuxièmes et quatrièmes mardis du mois

 Avocat 
Tous types de conseils juridiques
Prise de rendez-vous par téléphone uniquement au 01 49 82 24 50

Un samedi sur deux

 Agence de l’énergie 
Conseils sur la rénovation énergétique de votre habitation.
Prise de rendez-vous par téléphone uniquement au 01 49 82 24 50 en 
demandant le service urbanisme

2 jeudis après-midi par mois

 Conseil Départemental 94 
Conseils et accompagnements dans les démarches à effectuer auprès du 
département : crèches, transports, vacances…

Prise de rendez-vous : 
   - �en ligne sur le site de la ville : 

https://www.ville-sucy.fr/annuaire-des-services/permanence-conseil-
departemental-94

   - par téléphone : 3994
Tous les lundis après-midi 

Prolongation distribution du chèque énergie 
Pour faire face à l’augmentation des factures de gaz, d’électricité ou de fioul 
pour les particuliers, le Département a créé une « aide énergies » d’une valeur 
de 50€. Ce coup de pouce s'adresse aux Val-de-Marnais les plus modestes 
exclus du dispositif « chèque énergie » de l’État.
   - en ligne sur le site du département 
   - �via un formulaire à renseigner et à retourner par courrier 

https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/aide-energies-
une-nouvelle-aide-financiere-pour-faire-face-a-la-precarite-energetique »

La demande d’aide énergies est à faire avant le 30 avril 2023.
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Permanence Maison des Seniors (MDS)

Permanences des associations

 Conciliateur de justice 
Renseignement et prise de rendez-vous au 01 49 82 24 50
Et sur le site de la ville de Sucy via votre compte
2 à 3 mercredis par mois

 Point Info et Conseils Seniors (PICS) 
Un espace d’écoute, d’information et de documentation pour les seniors et 
leurs proches.
Sur rendez-vous au 01 49 82 08 50 ou site de la ville www.ville-sucy.fr dans la 
rubrique « mes démarches ».
Les mardis 9h - 12h et vendredis 13h30 - 17h

 Secours Populaire Français 
Accueil des personnes en difficulté, aide alimentaire, vestimentaire, matérielle 
juridique, accès aux droits, à la culture et loisirs
Local Anim'Action, Procession
Sans rendez-vous au 07 51 40 15 90 ou spf@spf94.org.
Accueil jeudi et vendredi 9h - 12h

 Secours Catholique 
Lutte contre la pauvreté et l'exclusion, accueil des personnes en difficulté, aide 
alimentaire… 
Sans rendez-vous. 
Accueil au Centre Social Maison du Rond d'Or
Chaque mardi 14h - 17h30

 Club Montaleau 
Pour les seniors
Inscription club à la Maison des Associations 14h - 17h
Tarif(s) : Sucycien : 15€, couple 25€, hors Sucy : 30€, couple 50€
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Mon crime
Comédie / Policier

D. 2 avril à 15h

Sur les chemins noirs
Drame

V. 14 avril à 14h 
S. 15 avril à 21h
D. 16 avril à 15h

Le bleu du caftan
Drame / Romance

S. 15 avril à 17h30 (VOSTF)
D. 16 avril à 17h30 (VOSTF)

Empire of light
Drame

S. 1er avril à 21h
D. 2 avril à 17h30

La chambre des 
merveilles
Comédie dramatique

Me. 5 avril à 15h
V. 7 avril à 21h 
D. 9 avril à 17h30

Le lion et les trois 
brigands
Animation / Famille 

Me. 19 avril à 15h
S. 22 avril à 17h30

Sage homme
Comédie dramatique

V. 7 avril à 14h
S. 8 avril à 21h
D. 9 avril à 15h

Et l'amour dans 
tout ça ?
Comédie / Romance

S. 1er avril à 17h30

De grandes 
espérances
Thriller

Me. 12 avril à 15h
V. 14 avril à 21h

C’est mon homme
Drame historique

V. 28 avril à 21h
D. 30 avril à 17h

Les trois mousque-
taires : D’Artagnan
Aventure / Historique

V. 28 avril à 14h
S. 29 avril à 21h
D. 30 avril à 17h30

Le royaume 
de Naya
Animation

Me. 26 avril à 15h ciné-goûter
S. 29 avril à 17h30

Christophe… 
définitivement
Documentaire

S. 8 avril à 17h30

Je verrai toujours 
vos visages
Drame

V. 21 avril à 14h 
S. 22 avril à 21h
D. 23 avril à 15h

Shazam ! 
La rage des dieux
Action / Fantastique

V. 21 avril à 21h
D. 23 avril à 17h30
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Tarif plein
5,50 € 

Tarif abonné
4  € 

soit 40 € la carte de 10 entrées 
non nominative et valable 1 an

Tarif réduit
3,50 € 

- de 25 ans, + de 65 ans, demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires des minimas sociaux, personne en 
situation de handicap et familles nombreuses

Ciné live 
Plein 16 / 19 € 

Réduit 12 / 15 €

Inclusion
 �Boucle magnétique 
pour malentendants

Stationnement
Parking Montaleau et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT 
sur présentation du ticket cinéma à l’accueil

Vos films du mois

Samedi 1er avril à 17h30 

Et l'amour dans tout ça ?
Genre Comédie / Romance - Durée 1h49 - Réalisé par Shekhar Kapur 
Avec Lily James, Shazad Latif, Shabana Azmi

Une comédie romantique qui fait du bien ou comment trouver le 
grand amour dans le monde d’aujourd’hui ?
Zoé, documentariste accro aux applis de rencontres, multiplie les rendez-
vous hasardeux au grand désarroi de sa mère Cath, un rien excentrique. 
Pour son ami d’enfance et voisin Kaz, la réponse est toute trouvée : il suffit 
de suivre l’exemple de ses parents et d’opter pour un mariage arrangé...

Samedi 1er avril à 21h - Dimanche 2 avril à 17h30

Empire of light
Genre Drame - Durée 1h55 - Réalisé par Sam Mendes 
Avec Olivia Colman, Micheal Ward, Tom Brooke

Un film personnel, brillant et lumineux, avec un duo d’acteurs 
époustouflant.
Hilary est responsable d’un cinéma dans une ville balnéaire anglaise 
et tente de préserver sa santé mentale fragile. Stephen est un nouvel 
employé qui n’aspire qu’à quitter cette petite ville où chaque jour peut 
vite se transformer en épreuve. En se rapprochant l’un de l’autre, ils vont 
apprendre à soigner leurs blessures grâce à la musique, au cinéma...

Dimanche 2 avril à 15h

Mon crime
Genre Comédie / Policier - Durée 1h42 - Réalisé par François Ozon 
Avec Nadia Tereszkiewicz, Rebecca Marder, Isabelle Huppert

Un casting de premier choix pour cette nouvelle comédie de 
François Ozon, inspirée du Paris des années 30.
Dans les années 30 à Paris, Madeleine Verdier, jeune et jolie actrice sans 
le sou et sans talent, est accusée du meurtre d’un célèbre producteur. 
Aidée de sa meilleure amie Pauline, jeune avocate au chômage, elle est 
acquittée pour légitime défense. Commence alors une nouvelle vie, faite 
de gloire et de succès, jusqu’à ce que la vérité éclate au grand jour…
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Vendredi 7 avril à 14h - Samedi 8 avril à 21h - Dimanche 9 avril à 15h

Sage homme
Genre Comédie dramatique - Durée 1h38 - Réalisé par Jennifer Devoldere 
Avec Karin Viard, Melvin Boomer, Steve Tientcheu

Un film sur la transmission, pudique et drôle, servi par un duo d’acteur 
d’une grande justesse.
Après avoir raté le concours d’entrée en médecine, Léopold intègre par 
défaut l’école des sage-femmes en cachant la vérité à son entourage. 
Alors qu’il s’engage sans conviction dans ce milieu exclusivement féminin, 
sa rencontre avec Nathalie, sage-femme d’expérience au caractère 
passionné, va changer son regard sur cet univers fascinant et bouleverser 
ses certitudes.

Samedi 8 avril à 17h30

Christophe… définitivement
Genre Documentaire - Durée 1h24 - Réalisé par Dominique Gonzalez-Foerster 
Avec Christophe

Un documentaire touchant pour les fans du chanteur, « Christophe… 
définitivement » est un film en suspension construit comme un 
concert idéal.
Mars 2002, Christophe est de retour sur scène après 28 ans d’absence. 
La caméra, amoureuse, capte, fixe des mots, des sons, des couleurs, des 
instants. Le documentaire défait la chronologie et nous transporte des 
scènes de l’Olympia à Versailles, des coulisses à l’appartement home-
studio de Christophe où se mêlent ses passions, ses fétiches, ses trésors 
accumulés où naissent ses chansons...

Mercredi 5 avril à 15h - Vendredi 7 avril à 21h - Dimanche 9 avril à 17h30

La chambre des merveilles
Genre Comédie dramatique - Durée 1h45 - Réalisé par Lisa Azuelos 
Avec Alexandra Lamy, Muriel Robin, Hugo Questel

Adapté du livre éponyme de Julien Sandrel paru en 2018, Alexandra 
Lamy endosse le rôle de cette mère avec subtilité, humour et géné-
rosité !
C'est le pari fou d'une mère prête à tout pour aider son fils à se réveiller 
du coma. Après l'accident de Louis, 12 ans, Thelma décide de réaliser 
à sa place les « 10 choses à faire avant la fin du monde » qu'il avait 
inscrites dans son journal intime. En écoutant ces aventures, Louis verra 
combien la vie est belle et qu'il doit revenir !

Mercredi 12 avril à 15h - Vendredi 14 avril à 21h

De grandes espérances
Genre Thriller - Durée 1h45 - Réalisé par Sylvain Desclous 
Réalisé par Rebecca Marder, Benjamin Lavernhe, Emmanuelle Bercot

Un scénario précis pour ce thriller politique impitoyable ! 
Madeleine, brillante et idéaliste jeune femme issue d'un milieu modeste, 
prépare l'oral de l'ENA dans la maison de vacances d'Antoine, en Corse. 
Un matin, sur une petite route déserte, le couple se trouve impliqué dans 
une altercation qui tourne au drame. Lorsqu'ils intègrent les hautes 
sphères du pouvoir, le secret qui les lie menace d'être révélé. Et tous les 
coups deviennent permis !
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Samedi 15 avril à 17h30 (VOSTF) - Dimanche 16 avril à 17h30 (VOSTF)

Le bleu du caftan
Genre Drame / Romance - Durée 2h02 - Réalisé par Maryam Touzani 
Avec Lubna Azabal, Saleh Bakri, Ayoub Missioui

Le film a été présenté au festival de Cannes 2022 dans la catégorie « 
un certain regard ». Un film lumineux, avec une question centrale, celle 
de l’amour dans un climat de bienveillance, de douceur et de tendresse.
Halim est marié depuis longtemps à Mina, avec qui il tient un magasin 
traditionnel de caftans dans la médina de Salé, au Maroc. Le couple 
vit depuis toujours avec le secret d’Halim, son homosexualité qu’il a 
appris à taire. La maladie de Mina et l’arrivée d’un jeune apprenti vont 
bouleverser cet équilibre. Unis dans leur amour, chacun va aider l’autre 
à affronter ses peurs.

Mercredi 19 avril à 15h - Samedi 22 avril à 17h30

Le lion et les trois brigands
Genre animation / famille - À partir de 4 ans - Durée 1h20 - Réalisé par Rasmus 
A. Sivertsen

Rasmus A. Sivertsen a adapté l’œuvre de Thorbjørn Egner, qui est 
l’un des écrivains les plus célèbres de Norvège et « Le lion et les trois 
brigands » est probablement l’histoire la plus connue du pays.
Bienvenue à Cardamome, la ville la plus paisible au monde ! La boulangère 
prépare ses petits pains, le cordonnier répare les souliers et la météo 
annonce toujours du beau temps : rien ne pourrait semer le trouble 
parmi les habitants. Rien, vous dites ? C’est sans compter trois drôles 
de crapules du nom de Casper, Jasper et Jonathan, qui se sont mis en 
tête de s’aventurer en ville… et attention, ils ont un lion !

Vendredi 14 avril à 14h - Samedi 15 avril à 21h - Dimanche 16 avril à 15h

Sur les chemins noirs
Genre Drame - Durée 1h34 - Réalisé par Denis Imbert 
Avec Jean Dujardin, Izïa Higelin, Anny Duperey

« Sur les chemins noirs » est un film librement inspiré de « Sur les 
chemins noirs » de Sylvain Tesson (2016). 
Un soir d’ivresse, Pierre, écrivain explorateur, fait une chute de plusieurs 
étages. Cet accident le plonge dans un coma profond. Sur son lit d’hôpital, 
revenu à la vie, il se fait la promesse de traverser la France à pied du 
mercantour au cotentin. Un voyage unique et hors du temps à la rencontre 
de l'hyper-ruralité, de la beauté de la France et de la renaissance de soi.

Vendredi 21 avril à 14h - Samedi 22 avril à 21h - Dimanche 23 avril à 15h

Je verrai toujours vos visages
Genre Drame - Durée 1h58 - Réalisé par Jeanne Herry 
Avec Adèle Exarchopoulos, Dali Benssalah, Leïla Bekhti, Jean Pierre Daroussin, 
Miou-Miou, Gilles Lellouche et Denis Podalydés, Birane Ba et Suliane Brahim de la 
Comédie Française.

Un volet de la justice française que l’on connaît peu, servi par un 
casting exceptionnel !
Depuis 2014, en France, la justice restaurative propose à des victimes et à 
auteurs d’infraction de dialoguer au travers de dispositifs sécurisés et très 
encadrés…Nassim, Issa, et Thomas, condamnés pour vols avec violence, 
Grégoire, Nawelle et Sabine, victimes de homejacking, de braquages et de 
vol à l'arraché, mais aussi Chloé, victime de viols incestueux, s’engagent 
tous dans des mesures de justice restaurative.
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Mercredi 26 avril à 15h ciné-goûter - Samedi 29 avril à 17h30

Le royaume de Naya
Genre Animation - À partir de 6 ans - Durée 1h34 - Réalisé par Oleh Malamuzh, 
Oleksandra Ruban

Entre univers merveilleux et interdit, un joli film d’animation à voir 
en famille !
Par-delà les hautes montagnes noires se cache un royaume peuplé de 
créatures fantastiques. Depuis des siècles, elles protègent du monde des 
hommes une source de vie éternelle aux pouvoirs infinis. Jusqu’au jour 
où Naya, la nouvelle élue de cette forêt enchantée, rencontre Lucas, 
un jeune humain égaré…attention, l’aventure ne fait que commencer !

Vendredi 28 avril à 21h - Dimanche 30 avril à 15h

C’est mon homme
Genre Drame historique - Durée 1h40 - Réalisé par Guillaume Bureau 
Avec Leïla Bekhti, Karim Leklou, Louise Bourgoin

Dans un contexte particulier, celui de l’après-guerre, une fic-
tion dont un mystère est au centre de l’intrigue !
Julien Delaunay a disparu sur un champ de bataille de la grande guerre. 
Sa femme, Julie, ne croit pas qu’il soit mort. Et quand la presse publie le 
portrait d’un homme amnésique, elle est certaine de reconnaître Julien. Ils 
se retrouvent et réapprennent à s’aimer. Mais une autre femme réclame 
cet homme comme étant son mari.

Vendredi 28 avril à 14h - Samedi 29 avril à 21h 
Dimanche 30 avril à 17h30

Les trois mousquetaires : D’Artagnan
Genre Aventure / Historique - Durée 2h02 - Réalisé par Martin Bourboulon 
Avec François Civil, Vincent Cassel, Romain Duris, Pio Marmaï, Eva Green

« Les trois mousquetaires : D'Artagnan » est le premier volet du 
diptyque réalisé par Martin Bourboulon, le long métrage sera sui-
vi par « Les trois mousquetaires : Milady », prévu pour fin 2023.
Du Louvre au palais de Buckingham, des bas-fonds de Paris au siège 
de La Rochelle… dans un royaume divisé par les guerres de religion 
et menacé d’invasion par l’Angleterre, une poignée d’hommes et de 
femmes vont croiser leurs épées et lier leur destin à celui de la France.

Vendredi 21 avril à 21h - Dimanche 23 avril à 17h30

Shazam ! La rage des dieux
Genre Action / Fantastique - Durée 2h10 - Réalisé par David F. Sandberg 
Avec Zachary Levi, Asher Angel, Jack Dylan Grazer

Deuxième opus de la série, du fun, des héros et de l’humour 
pour un bon moment de détente !
Suite des aventures de Billy Batson, ado capable de devenir un super-
héros adulte lorsqu'il prononce le mot « Shazam ! »
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Vos adresses utiles

Anim'action Procession
2 rue Henri Dunant

Antenne de quartier des Noyers 
Rue de la République 

Boutique Éphémère
11 rue du Temple
01 49 82 24 50
i.mea@ville-sucy.fr

Centre Culturel Ferme de Grand Val
La Grange
01 49 82 56 38
centreculturel@ville-sucy.fr

Centre Social Maison du Rond d'Or
01 56 74 10 10
maison-rondor@villle-sucy.fr

Château de Sucy
1 avenue Georges Pompidou

Conservatoire de Musique et d'Art 
Dramatique
01 45 90 47 47
conservatoire@ville-sucy.fr

École de la Cité Verte
Salle de danse de la Cité Verte 
Avenue Georges Pompidou

Espace des Bruyères
2 rue du Faisan Doré

Espace du jumelage
2 place de la Fraternité

Halle du fort
Avenue du Fort 

Maison des Associations
01 56 31 61 35
14 place du Clos de Pacy
maisondesassociations@ville-sucy.fr 

Maison de l'Emploi et de l'Entreprise
MEE
01 49 82 56 38
maison-emploi@ville-sucy.fr

Maison des Familles
6 parc Chaumoncel

Maison de l’Enfance et de la 
Jeunesse
Maison des Jeunes et des Parents
12 rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38
mjp@ville-sucy.fr

Maison des Seniors (MDS)
1 rue des Fontaines
01 49 82 08 50
maisondesseniors@ville-sucy.fr

Médiathèque – Ludothèque
rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30
mediatheque.sucy@gpsea.fr

Mission Patrimoine - Centre Culturel
01 45 90 25 12
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Pôle Santé Seniors Handicap
01 49 82 08 50
poleseniors@ville-sucy.fr

Salle du Clos de Pacy
 14 Place du Clos de Pacy 

Salle de danse des Bruyères
1 Boulevard de la Liberté, face à Franprix

Service Petite Enfance
01 49 82 56 38
servicepetiteenfance@ville-sucy.fr

Office Municipal des Sports
2 Avenue Georges Pompidou
01 45 90 07 20
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Vos associations

ACDF (Amis de la Cour Des Femmes)
07 71 14 96 16
acdf94@hotmail.fr

À La Découverte du Fort de Sucy
06 62 54 52 93
ass.aldfs@gmail.com

Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

Amicale des Mycologues de Sucy
christian.gosse@orange.fr 
06 82 33 51 99

Art en scène
06 63 91 43 11
artenscene@laposte.net

Association Amicale des Familles de 
Sucy (AAFS)
06 62 53 01 76
amicaledesfamilles94370@gmail.com

Association pour le Jumelage
06 21 16 05 15
association.jumelagesucy@gmail.com

Au bonheur des contes
06 66 14 61 30
bouissoufa@free.fr

Club de lecture
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

Confrérie des coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

École de musique associative – 
Passion musicale Crescendo  
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

Envol'moi 
06 81 14 28 00
envolmoi.asso@gmail.com
ESS Handball
01 45 90 88 53
esshandball@yahoo.fr

ESS Volley
01 45 90 88 53

Gymnastique volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

Gymnastique rythmique de Sucy
06 14 56 44 67
clubgrsucy@gmail.com

Jardin d'artistes
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

Kacontremoun (Le partage des 
cultures)
lepartagedesculturesucy@gmail.com
06 03 08 03 27

Karaté Do Club
06 61 59 57 07
karatedosucy@gmail.com 

Kifékoi ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

Les rendez-vous de l'écriture
06 76 11 65 11
lesrendezvousdelecriture.sucy@gmail.com

Lire et relire
06 77 19 66 06
flea.vidoni@gmail.com 

Les Roses'Ali
01 45 90 23 10
garci.sport@hotmail.fr

Prête-moi ta plume
01 45 90 31 89
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Pour la nuit
Commissariat de Boissy-St-Léger :  
01 45 10 71 50
Vous pouvez aussi retrouver la pharmacie 
de garde sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

Vos pharmacies de garde
2 avril
Pharmacie du Moutier
17 rue du Moutier 94370 Sucy
01 45 90 82 13

9 avril
Pharmacie Tran
28 bd Léon Revillon 94470 Boissy-Saint-Léger
01 45 95 42 46

10 avril
Pharmacie Cholay Colteau
36 rue Henri Barbusse 94450 Limeil-Brévannes
01 45 69 40 79

Urgences médicales
Composez le 15 depuis un téléphone fixe, 
le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17 
Dimanches et jours fériés ou garde au service 
stomatologie de l’hôpital Salpêtrière : 
01 45 70 21 12, de 18h30 à 8h30.

16 avril
Pharmacie Tsia Rejane
Centre commercial rpt saussay 8 rue 
des Taillis 94440 Marolles-en-Brie
01 43 86 15 81

23 avril
Pharmacie de Mandres
20 av du Général Leclerc 94520 
Mandres-les-Roses
01 45 98 90 81

30 avril
Pharmacie de l'Église
5 rue de l'église 94440 Villecresnes
01 45 95 41 33

Rayon de soleil Qi gong
06 85 45 67 54
rayondesoleilqigong@gmail.com

Rugby Club de Sucy
06 08 66 65 78
4759Y@ffr.fr

Saule Rieur
09 52 19 27 61
capucinerenard@free.fr

Société Historique et Archéologique 
de Sucy (SHAS)
4, Rue des Remparts
01 45 90 15 37

Sucy Classic Club
06 62 29 61 82
jacques.brecy@gmail.com

Sucy Environnement Transition SET
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

Sucy Football Club
01 49 82 40 79
sucyfc.compta@orange.fr

Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

Université Inter-âges (UIA94)
01 45 13 24 45
contact@uia94.fr
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Informations municipales

 Cérémonie de la déportation
La cérémonie de la Déportation et en hommage à la Résistance se déroulera 
le dimanche 30 avril à 12h30 au Monument aux Morts, place de l’Église.

----------------------------------------

 Conseil municipal
Le prochain conseil municipal se déroulera mardi 11 avril à 20h à la Maison 
des Familles. 
Il sera aussi retransmis en direct en vidéo sur le site de ville.

----------------------------------------

Pensez à votre QUOTIENT FAMILIAL !
Comme chaque année, les familles sucyciennes ont la possibilité de demander 
le calcul de leur quotient familial pour bénéficier d’une tarification adaptée à 
leur situation familiale.
Le dépôt des dossiers, jusqu’au 30 avril, s’effectuera comme les années 
précédentes uniquement de façon dématérialisée sur le site de la ville : 
https://www.ville-sucy.fr/actualites/pensez-votre-quotient-familial

Vous devez vous munir de votre avis d'imposition 2022 sur vos revenus 2021 
ainsi que d'une attestation de paiement CAF de moins de trois mois. 
Utilisez notre simulateur pour estimer votre quotient familial : 
https://www.ville-sucy.fr/simulateur-de-quotient-familial

----------------------------------------

Inscriptions scolaires 2023-24
C’est en ce moment et jusqu’au 28 avril 2023 !
Uniquement pour les enfants nés en 2020 et les nouvelles familles sucyciennes 
Toutes les informations :
https://www.ville-sucy.fr/agenda/inscription-scolaire-20232024
ou à la Maison de l’Enfance et de la Jeunesse 12 rue Ludovic Halévy
Tél. 01 49 82 56 38
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de soirées, d’été, 
des vacances et plus

5 AVRIL
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Espace Jean-Marie Poirier
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