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 Associations 

 Vie pratique / Vie municipale  

 Culture 

 Sports 

 Boutique Éphémère 

Les rubriques

Édito
Court et intense !

Février est certes le mois le plus court de l’année mais à Sucy 
il est aussi intense que les autres mois ! Alors n’hésitez pas 
car il y en a pour tous les goûts et tous les âges : humour 

avec Bérengère Krief à l’espace Jean-Marie Poirier, festival 
ciné-junior, stages pour les vacances scolaires, ateliers, visites, 
conférences, sports….

Mercredi 1er février

 Boutique éphémère 
Siane Bijoux
Siane présente des bijoux au design tendance, à 
petits prix ; des modèles en argent et résine ou nacre, 
une gamme en acier doré ou argenté…
Siane, les bijoux qui viennent à Vous !

Mademois'ailes L
Mademois'ailes L crée des sacs, foulards et autres 
petits accessoires en séries limitées dont vous ne 
pourrez plus vous passer ! La collection enfant 
revisite les domaines de la balade, du jeu et l’univers 
douillet de la décoration.

Les Bijoux de Sandrine
Sandrine est à l’origine d’une ligne de bijoux uniques 
et originaux en polymère. Passionnée par l’Histoire 
de l’Art, son travail lui permet d’allier la matière à la 
couleur.

Jusqu’au 5 février 
Tout public
Gratuit

 Permanence 
Permanence Mission Locale
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Un conseiller de la Mission Locale accueille les publics 
de 16 à 25 ans rencontrant des difficultés d’insertion 
sociale et professionnelle. Permanences à la MEE les 
lundis, mercredis (après-midi) et vendredis.
Prise de rendez-vous obligatoire au 01 56 32 30 70

MEE
9h - 12h 
13h30 - 17h

De 16 à 25 ans
Gratuit
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 Jeune Public 
Festival ciné junior
Proposé par le Centre Culturel
Du 1er au 14 février 2023, le plus important Festival 
international de cinéma Jeune Public en France, 
fêtera sa 33ème édition.
À Sucy-en-Brie, le Festival est avant tout une 
rencontre cinématographique sur le temps 
scolaire. Cependant, toutes les séances sont 
ouvertes au public !
Organisé par l’association Cinéma Public Val-de-
Marne et soutenu par le Conseil départemental du 
Val-de-Marne, la DRAC Île-de-France et la Région 
Île-de-France, Ciné Junior est devenu depuis 
1991, un rendez-vous incontournable d’éducation 
à l’image et d’ouverture au monde pour le jeune 
public.
Retrouvez le programme complet sur cinejunior.fr
Renseignements au 01 45 90 25 12
Jusqu'au 14 février

Espace 
Jean-Marie Poirier
9h / 10h15 / 14h

Tout public
Tarif : 2,50€

 Atelier 
Projet bogolan 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Réalisation d'un Bogolan : Toile de coton aux couleurs 
sobres. Fait à la main, il est composé ,de motifs tribaux, 
dans les tons jaune et noir, avec des touches de rouge, 
brun et blanc.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
16h - 18h

Adhérents 
uniquement
Tarif : adhésion 10€

 Exposition 

Camille Saint-Jacques 
Une passion selon Saint-Jacques
Proposé par le Centre Culturel
C’est l’hiver, le froid est de retour, il faut nous 
réchauffer.
« Une Passion », mais de quoi s’agit-il ? De celle 
des évangiles ? Ou bien de celles, innombrables, 
qui animent nos existences ? Ou encore du film de 
Jean-Luc Godard... ? Sans doute un peu de chacune 
d’entre elles, dans la mesure où ma passion de la 
peinture est née de ces récits fondateurs qui comme 
toutes les passions échappent à la raison, à l’ennui 
des causes et des conséquences et à l’ordre du jour. 
D’ailleurs, à ce dernier je préfère les désordres de la nuit…
Renseignements au 01 45 90 25 12
Jusqu'au 5 février

CAMILLECAMILLE
SAINT-JACQUESSAINT-JACQUES
UNE PASSION SELON SAINT-JACQUES

Orangerie du 
Château
Mercredi 
9h - 12h / 15h - 18h 
Samedi 
9h - 12h /15h - 18h 
Dimanche 15h - 18h

Tout public
Gratuit

 Jeunesse 

Les mercredis de l’orientation
Maison des Jeunes et des Parents
Conférence « Accompagner sur Parcours Sup 
comment éviter les pièges » pour les lycéens 
et toutes personnes intéressées.
Renseignement à la Maison des Jeunes et des 
Parents : 01 49 82 56 38 et/ou sur mjp@ville-sucy.fr

MJP
Rdv à 18h à la 
Maison des Familles

Gratuit

 Jeune Public 
Ouvertures des inscriptions 
aux stages des vacances d'hiver
Proposé par le Centre Culturel
Le Centre Culturel lance les inscriptions le mardi 7 février 
pour les stages "enfants" qui se dérouleront durant les 
vacances d'hiver. Faites votre choix entre les activités : 
   -  du 20 au 24 février : Loisirs-déco (9h30 à 12h30), 

Émaux-déco (14h à 17h), Manga artistique (9h30 à 
12h30 et 14h à 17h)

   - du 27 février au 3 mars : Échecs (14h à 17h)
Renseignements et inscriptions au 01 45 90 25 12

Centre Culturel - 
Ferme de Grand 
Val
Inscriptions au 
Centre Culturel du 
mardi au vendredi 
10h - 12 / 14h - 18h

Tout public

 Vie pratique 
Médiation Familiale
Centre Social Maison du Rond d'Or
La médiation familiale s'adresse aux membres d'une 
famille pour sortir d'une situation de crise, de conflit ou 
de rupture du lien familial.
Sur rendez-vous auprès de l'UDAF au 01 45 10 32 32.
Et aussi les mercredis 8, 15 et 22 février

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
13h30 - 18h30

Tout public
Gratuit
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 Atelier 
Atelier Transition intérieure
Sucy Environnement Transition SET
Se changer soi-même pour changer le monde...
Renseignements : calude1808@gmail.com
Et aussi les mercredis 9 et 15 février

Salle du Clos 
de Pacy, 14 Pl. du 
Clos de Pacy
20h - 22h

Tout public
Tarif : Première 
séance offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers SET.

 Sortie nature 
Marche pas à pas 
Centre Social Maison du Rond d'Or
Activité physique adaptée et conviviale entre adultes
Gratuit, sur inscription. Public adulte.
Et aussi les jeudis 9 et 16 février

Parc du Morbras
9h - 10h30

Adulte
Gratuit

 Atelier 
Smartphones et tablettes
Kifekoi?
Vous permettre de vous approprier le fonctionnement 
des smartphones et des tablettes, qui avec l’évolution 
de la technologie, deviennent des ordinateurs que vous 
pouvez emporter partout avec vous.
En s’appuyant sur un diaporama et des travaux 
pratiques. Apprendre à communiquer et gérer les 
appels, les SMS et les MAILS. Gérer et utiliser les 
différentes applications telles que l’agenda, l’horloge 
etc.., aller sur internet.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

Jeudi 2 février

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’École Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées. 
Mardis de 11h30 à 12h30 à la salle du centre culturel de 
Noiseau au 10 rue Leon Bresset; Mercredis de 18h45 à 
19h45 à la salle du cabinet d'Albert Perrault; vendredis 
de 12h à 13h à la Salle de la maison des seniors au 1 rue 
de la fontaine à Sucy; dimanches de 12h à 13h à la salle 
de danse des Bruyères.
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13. Par mail : marie.noele@orange.fr

Centre culturel de 
Noiseau au 10 rue 
Leon Bresset à 
Noiseau ; 
Cabinet du 31 
avenue Albert 
Perrault à Sucy ; 
Maison des seniors 
au 1 rue de la 
fontaine à Sucy ; 
Salle de danse 
des Bruyères au 
1 Boulevard de la 
liberté à Sucy
18h45 - 19h45 
12h - 13h 
11h30 - 12h30

Tout public
Adhésion et 
abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.

 Permanence 
Permanence Sécurité Sociale
Centre Social Maison du Rond d'Or
Réception des assurés, renseignement à partir de leur 
dossier individuel, informations d'ordre général sur les 
tarifs médicaux, les remboursements, les formalités à 
effectuer, l'affiliation aux différentes caisses, etc.
Sans rendez-vous.
Et aussi le jeudi 16 février

Centre Social 
Maison du Rond-
d'Or
9h - 12h

Tout public
Gratuit

 Sortie 
Repas annuel Alpha
Alpha Sucy Handicap
Après deux années sans pouvoir organiser cet 
évènement pour raison sanitaire, nous sommes heureux 
de convier nos adhérents et nos bénévoles pour ce 
repas de fête.

Espace 
Jean-Marie Poirier
12h

Réservé aux 
adhérents

 Atelier 
Formation bureautique
Sucy Loisirs Accueil
Ce module "découverte" s’adresse aux personnes 
souhaitant utiliser WORD pour rédiger des courriers 
ou créer des documents avec des mises en page 
élaborées. Il concerne les personnes "à l’aise" avec un 
clavier et une souris et qui connaissent peu ou pas du 
tout Word. Groupe limité à 10 personnes.
Et aussi les jeudis 9 et 16 février

Maison des 
Associations
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Adhérer pour 
participer
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 Vie pratique 
Point informations inscriptions
Service Petite Enfance
Informations sur les modes de garde proposées 
par la commune en crèches municipales et crèche 
départementale ainsi que sur les inscriptions en ligne.

Centre Social 
Maison du Rond-
d'Or, Place de la 
Fraternité
14h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier EFT
Sucy Environnement Transition SET
L'EFT est un ensemble de Techniques de Libération 
Emotionnelle qui s’effectue par tapotements sur 
certains points d’acupuncture situés sur le haut du 
corps, reliés aux méridiens énergétiques circulant dans 
notre corps. L'EFT est un traitement énergétique qui 
met l’acupuncture chinoise au service de notre liberté 
émotionnelle.
Et aussi les mercredis 8 et 15 février

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or, 12 place de 
la fraternité
14h - 16h

Tout public
Adhésion Centre 
Social ou SET 
10€ pour l'année 
donnant accès 
à l'ensemble des 
ateliers

 Vie pratique 
LAEP (lieu d'accueil enfants-parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagné d'un 
adulte.
Et aussi les jeudis 9, 16 et 23 février et mardi 21 février

Centre Social 
Maison du Rond-
d'Or, Place de la 
fraternité
Espace parentalité
14h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Cours Photoshop
Club Montaleau
Le club dispense des cours de Photoshop pour ses 
adhérents sauf pendant les vacances scolaires.

Maison des Seniors
Salle informatique
Tous les jeudis 
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 30€ le 1er cours
le 2eme cours + 
adhésion club

Vendredi 3 février

 Théâtre 
Odette, Léon 
et les autres...
Proposé par la 
Médiathèque-ludothèque 
Que reste-t-il de la vie quand elle 
touche à sa fin ? Comment et que 
vit-on à 80, 90 ans et plus dans un 
Ehpad ? Quelle transmission peuvent-ils encore léguer 
aux générations à venir ? Ces questions, l’autrice Élise 
Dubroca nous les pose à travers ce spectacle. La 
pièce a été écrite à partir d’un travail d’Immersion et 
de récolte de paroles à l’EHPAD et clôt de merveilleux 
échanges entre les élèves du Lycée hôtelier Montaleau 
et l'EHPAD Les Tilleuls de Sucy.

La Grange Ferme 
de Grand Val
19h

Tout public
Gratuit

Centre culturel la Grange 
27/29 rue du Grand Val 
94 370 Sucy-en-Brie

Jeudi 2 février 2023 à 19h

Réservations gratuites au 01 45 90 25 12

Odette Léon 
et les autres ... 
par l’ « Atelier 40 » 

 Atelier Petite Enfance 
1,2,3, Créons 
Temps de jeu à la ludothèque. Gratuit, sur inscription 
Parents et enfants de moins de 4 ans.

Ludothèque de 
Sucy
10h - 11h

Jusqu'à 4 ans
Gratuit

 Vie pratique 
Permanence CRAMIF (Caisse 
Régionale d'Assurance Maladie 
d'Île de France
Centre Social Maison du Rond d'Or
Faciliter l'accès et le droit aux soins des personnes 
en situation de précarité, prévenir la désinsertion 
professionnelle des assurés malades ou handicapés, 
préserver l'autonomie des assurés malades, handicapés 
ou âgés...
Sur rendez-vous auprès de la CRAMIF au 3646 en 
demandant à parler au "Service social". 
Et aussi les vendredis 10, 17 et 24 février

Le mardi 
(suspendu pour 
l’instant) et 
chaque vendredi  
Centre Social
le vendredi 
9h - 12h

Tout public
Gratuit
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 Bien-être 
Cours de Tai Chi Chuan 
Rayon de soleil Qi gong
Dans le contexte de suivi des études faites au sein 
d’un Diplôme Universitaire de Tai Chi Thérapeutique 
à l’université Paris Est Créteil, Rayon de soleil Qi 
Gong propose un atelier de Tai Chi expérimentale 
(Sport Santé). Le pratiquant s’engage à s’observer et 
à s’accompagner, lui-même, au sein du groupe, en 
pratiquant ce Tai Chi avec, pour expérimenter une 
autre façon d’aborder sa propre santé et la santé 
des autres. Le résultat de ces jeux d’observations fera 
l’objet d’un mémoire de fin d’études. Accessible à tout 
le monde et gratuit.
Et aussi les vendredis 10, 17 et 24 février

Salle de danse du 
Centre Culturel de 
Noiseau 
10 rue Leon 
Bresset à Noiseau
17h - 18h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’Ecole Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées. 
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13 ou par mail : marie.noele@orange.fr

Tous les vendredis 
de 12h à 13h à la 
Salle de la Maison 
des Seniors au 1 
rue de la fontaine 
à Sucy

Tout public
Adhésion et 
abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.

 Seniors 
Ciné-club 
Club Montaleau
Choix du club.
Et aussi les vendredis 10, 17 et 24 février

Maison des 
Seniors - Salle 
informatique
14h

Réservé aux 
adhérents

 Lecture 
Où vivaient les gens heureux 
de Joyce Mainard
Club de lecture
Dans ce roman aux personnages subtils, Joyce Mainard 
nous présente une femme qui rêvait d'une vie parfaite...
Elle apprendra finalement la valeur du pardon.

Maison des 
associations
14h

Réservé aux 
adhérents

 Langues étrangères 
Dîner franco-allemand 
Stammtisch
Association pour le jumelage 
Un diner linguistique pour échanger en allemand.
Infos et réservations : Heinz Winter 
heinz_winter@yahoo.fr 06 58 12 24 60

Lieu donné par 
mail 
19h30

Adulte

Samedi 4 février

 Atelier 
Atelier Cosmétiques & Bien-être
Sucy Environnement Transition SET
Fabriquer ensemble des produits cosmétiques, de 
ménage ou à base de plantes selon des recettes 
simples et naturelles.
Info et inscriptions : set94.org@gmail.com

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h30 - 12h

Tout public
Première séance 
offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
remboursement des 
produits utilisés (8€).

 Atelier 
Atelier Entretien des vélos
Sucy Environnement Transition SET
Apprendre à entretenir son vélo, prendre un conseil 
pour un itinéraire, déposer des pièces ou un ancien 
vélo... Renseignements et inscription auprès de : 
fred.brand@wanadoo.fr ou sucyclau@gmail.com
Et aussi le samedi 18 février

Fort de Sucy 
All. du Général 
Seré-de-Rivière
9h30 - 12h

Tout public
Première séance 
offerte puis adhésion 
10€ pour l'année 
scolaire donnant 
accès à l'ensemble 
des ateliers SET.
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 Atelier 
Groupe de parole et 
d'expérimentation
Saule Rieur
Reconnectez-vous avec votre corps et vos émotions 
dans un esprit de respect mutuel, de bienveillance 
et de créativité. Animé par une Gestalt-thérapeute. 
Inscription obligatoire.

130 rue de Boissy
15h - 18h30

Tout public
Tarif : 40€

 Atelier 
Master class Batterie animé par 
Thomas Bellon
École de musique associative passion musicale 
crescendo
Thomas Bellon, artiste dw drums, ambassadeur de la 
kadans et du zouk pour Kassav' ! Batteur professionnel, il 
nous imprègnera de mélanges rythmiques issus du Gwoka, 
de la Calypso, du Kompa, de la Biguine, de la Kadans... 
Cet atelier vous permettra de mieux appréhender l'univers 
de la batterie, en partageant et échangeant avec l'artiste, 
sur la technique, le groove, la scène...

Centre Culturel 
Ferme de Grand 
Val
14h - 17h

Tout public
Tarif : 15€

 Sports 
Match
ESS Handball
Matchs à 14h G-11 c/Ivry, à 15h15 G-13 c/Ivry, à 17h15 G-15 
c/Thiais, à 19h SF1 c/Malakoff, à 21h SG2 c/Choisy le Roi.

Gymnase du Piple
14h - 23h

Tout public
Gratuit

 Jeunesse 
Boutique Loisirs - Inscriptions 
pour les vacances de février
Centre Social Maison du Rond d'Or
Ouverture des inscriptions pour la période des vacances 
d'hiver. Activités soumises au quotient via le portail famille.

Sur le site de la ville
À partir de 13h

Tout public

 Sport 
Championnat
ESS Volley
Championnat des M15.

Gymnase du Fort 
13h - 15h

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
La coquille d’œufs
Jardin d'artistes
Martine Conti, maître verrier propose un deuxième 
stage sur la réalisation d’un tableau en coquilles d’œufs. 
Travail sur le fractionnement, la technique de pose et 
les nuances de couleurs.
Inscription au 06 30 51 33 83

Centre Culturel 
Ferme de Grand 
Val
10h - 17h

Tout public
Tarif : 90€
Adhésion : 15€ 

 Atelier 
Atelier "Yoga en famille"
Saule Rieur
Ce temps de partage ludique et bienfaisant entre 
petits et grands s’adresse aux parents, oncles et tantes, 
parrains et marraines, grand-parents… Commencez 
joyeusement le week-end en vous reconnectant les 
uns aux autres, à l’écoute de vos corps, respirations, et 
sensations. Enfants dès 6 à 14 ans (ou plus jeunes si un 
accompagnant leur est dédié). Débutants bienvenus. 
Inscription obligatoire. 

130 rue de Boissy
10h45 - 12h15

Tout public
Tarif(s) : 10€ par 
participant

 Bien-être 
Art en scène
Art-thérapie
Anxiété, mal-être, troubles de la concentration, 
stress, manque de confiance en soi et estime de soi : 
l'art-thérapie vise à utiliser le potentiel artistique et 
la créativité afin d'apaiser les tensions, extérioriser 
ses émotions, mieux se connaître, s'exprimer dans 
le non-verbal dans un cadre bienveillant. Adultes et 
adolescents. Aucun talent artistique n'est nécessaire.
Et aussi le samedi 18 février

Ferme du Grand 
Val
14h - 16h

Tout public

 Chant / musique / danse 
Audition de classe de Harpe 
d' Elizabeth Gallou
Conservatoire de Musique et d' Art Dramatique
Venez écouter les élèves de la classe de Harpe dans 
la pratique de la scène.

Auditorium 
Conservatoire
14h30

Tout public
Gratuit
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 Visite 
Un dimanche au château
Mission Patrimoine
Vous avez rendez-vous au château de Sucy où passé et 
présent sont si étroitement mêlés. Au cours d’une visite 
riche en découvertes vous pourrez admirer le talent 
des artistes du XVIIe siècle révélé à vos yeux grâce aux 
pinceaux habiles des restaurateurs. L’histoire de ce 
« petit Versailles » n’aura plus de secret pour vous !
Renseignements : 01 45 90 25 12

Avenue Georges 
Pompidou
11h

Tout public
Gratuit

 Exposition 
Splendeurs des oasis d'Ouzbékistan
Association Trait d'union entre tous
Cette exposition nous donne à rêver sur un carrefour de 
civilisations, au coeur de l’Asie centrale, en Ouzbékistan, 
où résonnent bien sûr les noms de Samarcande et de 
Boukhara. Mais bien d’autres oasis marchandes de ce 
pays ont révélé des oeuvres aujourd’hui classées au 
patrimoine mondial de l’humanité... 
Cet espace d’échanges et de rayonnement culturel a 
permis aux civilisations occidentales et orientales de 
dialoguer et de se mélanger harmonieusement.

Musée du Louvre
Matinée

Réservé aux 
adhérents

Dimanche 5 février

 Sports 
Match
ESS Handball
Matchs à 09h45 F-13 c/Villiers, à 11h15 F-18 c/Boissy.

Gymnase du Piple
9h15 - 13h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Coupe de France
ESS Volley
Coupe de France et Coupe IdF M13, M18 et M21.

Gymnase Montaleau 
9h - 15h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Stage de Qi Gong et de Tai Chi
Rayon de soleil Qi gong
Un ateliers d'1h30 qui allie les deux arts de détente, en 
mouvement et sans mouvement. Le Qi gong est l'art de 
renforcer l'énergie et/ou le souffle de vitalité, le Tai Chi 
Chuan est un art de santé inspiré des arts de combat. 
Accessible à tout le monde, on aborde les principes 
fondamentaux tout en allant vers l'approfondissement : 
axe, équilibre, latéralisation, coordination, respiration, 
proprioception, relaxation et énergie. 
Contactez nous pour réserver votre place et pour plus 
d'information.

Salle de Dance 
des Bruyères, 
1 Bd de la liberté, 
face à Franprix.
10h15 - 11h45 
17h30 - 19h

Tout public
Tarif : au chapeau

 Atelier 
Atelier Méditation
Sucy Environnement Transition SET
Marie-Noëlle Ligot Olivié, instructrice diplômée de 
l'école de méditation de Fabrice Midal, vous initie à la 
méditation de pleine présence.
Renseignements auprès de marie.noele@orange.fr 
ou 06 83 90 93 13
Et aussi le dimanche 19 février

Salle de danse des 
Bruyères
12h - 13h

Tout public
Réservé aux 
adhérents
Première séance 
offerte puis adhésion 
10€ pour l'année 
scolaire donnant 
accès à l'ensemble 
des ateliers SET.

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’Ecole Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées. 
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13 par mail : marie.noele@orange.fr

Tous les 
dimanches 
Salle de danse 
des Bruyères au 
1 Boulevard de la 
liberté à Sucy
12h - 13h

Tout public
Tarif(s) : Adhésion 
et abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.
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 Sports 
Rencontres à domicile Sucy fc
Sucy Football Club
Matchs Seniors R2 Sucy fc le 05.12 et 12.02
Matchs Seniors D1 Sucy fc le 05.12 
Matchs Seniors feminines D1 Sucy fc le 11.02

Terrain d'honneur 
Parc des sports 
42 Route de 
Queue en Brie
15h et/ou 17h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Découvrir LinkedIn
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Envie de découvrir la puissance de ce réseau 
professionnel ? Profitez de conseils avisés qui vous 
permettront de comprendre l’outil, de créer votre profil, 
de mieux gérer votre réseau et ainsi favoriser votre 
visibilité professionnelle. Sur RDV auprès de la MEE.
Jusqu'au 10 février

MEE
9h - 12h 
14h - 16h30

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Club Montaleau
Cours informatique - niveau 1-2
Le club dispense des cours d'informatique pour ses 
adhérents sauf pendant les vacances scolaires.
niveau 1 : tous les mercredis 14h à 15h30 
niveau 2 : tous les lundi 10h à 11h30 et vendredi 10h à 
11h30.

Maison des 
Seniors - Salle 
informatique
10h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 30€ le 1er cours 
- le 2eme cours + 
adhésion club

Lundi 6 février

 Visite 
Galerie de Bacchus
Confrérie des coteaux de Sucy
Le premier dimanche de chaque mois la Confrérie vous 
propose une visite de sa galerie de Bacchus et des 
caves. Nous pouvons aussi organiser des visites pour 
des groupes, sur RDV, jour et heure à convenir. 
Renseignements : Florence Cornu au 06 22 37 78 56

Fort de Sucy - 
Allée Séré de 
Rivières
15h30 - 17h

Tout public
Gratuit

 Sports 
Entraînement
Athlétisme  
Kid’s Athlé.

Gymnase du Piple
13h - 18h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Café-Philosophe
Kifekoi?
Discuter en commun d’un sujet philosophique (ou 
de société) choisi par le groupe pendant la séance 
précédente.
On y apprend sans que ce soit un objectif à parler 
devant un petit groupe, à soutenir des idées et à 
développer des arguments en respectant la parole des 
autres interlocuteurs.

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : Adhésion 20€

 Permanence 
Aide sociale et administrative
Association trait d'union entre tous
Pour vous accompagner dans vos démarches 
administratives, vos difficultés sociales. Sans RDV.
Et le samedi 25 février 10h30 - 12h30 au siège 31 bis 
rue de la Fosse Rouge

Centre social 
Maison du Rond 
d'Or
18h30 - 20h30

Tout public
Gratuit
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 Vie pratique 
#oncausEnsemble
Centre Social Maison du Rond d'Or
Rencontre conviviale autour d'un café.

Anim'action 
Noyers au 29 rue 
de la République 
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Atelier numérique : prise en main 
de la tablette
Médiathèque-ludothèque 
On ne peut plus se passer des outils numériques. 
Vous hésitez sur votre prochain achat ? 
Savoir comment utiliser une tablette et ses principales 
fonctionnalités vous permettra d'être plus à l'aise.

Médiathèque-
ludothèque
10h

Réservé aux 
adhérents
À partir de 14 ans
Gratuit

 Atelier 
Réussir son entretien 
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Comprendre les attentes des recruteurs et savoir 
mettre son profil en valeur. Venez préparer votre 
entretien grâce à cet atelier où des mises en situation 
seront proposées. Sur inscription auprès de la MEE.

MEE
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Permanence Secours Catholique
Centre Social maison du Rond d'Or
Lutte contre la pauvreté et l'exclusion, accueil des 
personnes en difficulté, aide alimentaire…
Sans rendez-vous.
Et aussi les mardis 14, 21 et 28 février

Centre Social
14h - 17h30

Tout public
Gratuit

Mardi 7 février

 Boutique éphémère 
Natalina céramiste
Natalina vous fais partager sa passion pour la 
céramique en grès et en raku. Elle vous propose 
de découvrir des poteries utilitaires (bols, théières, 
salières magiques…), des objets de décoration 
(cadres, repose lunettes, porte-bagues…) mais aussi 
des modelages (personnages atypiques, masques…). 
Toutes les créations sont des pièces uniques, 
fabriquées, émaillées ou patinées à la main.

Jusqu’au dimanche 12 février
Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Cours de Tai chi et de Qi gong 
hebdomadaires
Rayon de soleil Qi gong
Le Qi gong et le Tai Chi Chuan sont deux arts de 
santé. Ils aident à se détendre, à s’apaiser, à se relaxer 
et à maintenir la santé en pleine douceur. Ils aident à 
prendre conscience des mécanismes et fonctionnalités 
du corps-esprit sans ou avec le mouvement. Ils aident à 
connaitre la structure et le schéma du corps. Ils aident 
à améliorer sa présence à soi même et l'attention et la 
concentration. C'est du mieux être pur. Cours d'essai 
gratuit.
Et aussi les mardis 14 et 21 février

Salle de danse du 
centre culturel de 
Noiseau : 
10 rue Leon 
Bresset à Noiseau. 
Salle de la Maison 
des Seniors à 
Sucy : 1 rue des 
Fontaines à Sucy.
Tous les mardis 
10h30 - 11h30 
11h50 - 13h

Tout public
Adhésion 20 € et 
abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’Ecole Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées. 
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13 par mail : marie.noele@orange.fr

Salle du centre 
culturel de 
Noiseau au 10 rue 
Leon Bresset
Tous les mardis 
11h30 - 12h30

Tout public
Tarif : Adhésion et 
abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.
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 Vie pratique 
Grand déballage spécial Bijoux 
et sacs
Récup'R - La RessourSucy
La RessourSucy, la recyclerie de Sucy-en-Brie, sort 
le grand jeu pour la Saint Valentin avec un grand 
déballage spécial Bijoux et sacs à tout petit prix.
Jusqu'au samedi 11 février

La RessourSucy, 
34 rue Ingres, 
niveau terrasse
Mercredi et samedi 
10h - 18h 
Jeudi et vendredi 
13h - 18h

Tout public

 Lecture 
Comptines, lectures et jeux de 
doigt pour les bébés
Médiathèque-ludothèque 
Mercredi 8 et samedi 11 février, prenez le temps de lire 
à bébé, chanter des comptines et découvrir des jeux de 
doigts à refaire à la maison.
Jusqu'au samedi 11 février

Médiathèque 
-Ludothèque
10h

Tout public
Gratuit

 Seniors 
Cours photo numérique
Club Montaleau
Le club dispense des cours de photo numérique.

Maison des Seniors
Salle informatique
Tous les mardis 
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 30€ le 1er cours 
- le 2eme cours + 
adhésion club

 Vie pratique 
LAEP (lieu d'accueil enfants-
parents)
Service Petite Enfance
Accueil des enfants de 0 à 4 ans accompagné d'un 
adulte.
Et aussi le mardi 14 février

Maison du Rond 
d'Or  
Place de la 
fraternité - Espace 
parentalité
14h

Tout public
Gratuit

Mercredi 8 février

 Jeunesse 
Les mercredis de l’orientation
Maison des Jeunes et des Parents
Atelier lettre de motivation, aide au CV et 
préparation aux entretiens pour les collégiens et 
lycéens et toutes personnes intéressées. 
Renseignement à la Maison des Jeunes et des 
Parents : 01 49 82 56 38 et/ou sur mjp@ville-sucy.fr

MEE
14h

Tout public
Gratuit

 Bien-être 
Méditation de pleine présence
Rayon de soleil Qi gong
Marie-Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé de 
l’Ecole Occidentale de Méditation) vous propose une 
heure de méditation guidée. La pleine présence, plus 
communément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au souffle, au corps, 
et au jeu de l’esprit. Des pratiques complémentaires de 
confiance et de bienveillance aimante sont également 
proposées. 
Renseignements auprès de Marie-Noële Ligot Olivié : 
06 83 90 93 13 par mail : marie.noele@orange.fr

Salle du cabinet 
d'Albert Perrault - 
31 avenue Albert 
Perrault à Sucy 
18h45 - 19h45

Tout public
Adhésion et 
abonnements : à 
l'année, carte de 10 
cours, et à l'unité.

Jeudi 9 février

 Visite 
Loisirs et Découvertes
Sucy Loisirs Accueil
Henri IV décide en 1602 de développer la Manufacture 
Française pour limiter les importations de tapisseries. 
En 1662 Colbert y fait installer tapissiers, peintres, 
orfèvres, graveurs, ébénistes. Aujourd'hui, la manufacture 
tisse toujours des tapisseries pour décorer les édifices 
publics. Groupe limité à 20 personnes.
Transports en commun.

Les Ateliers de la 
Manufacture des 
Gobelins
11h40

Réservé aux 
adhérents
Tarif(s) : €
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 Seniors 
Belote
Club Montaleau
Concours de belote-goûter.

Maison des Seniors
14h 

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Audition de classe de piano de 
Marianne Aisner
Conservatoire de Musique et d' Art Dramatique
Venez écouter les élèves d'une classe de piano dans la 
pratique de la scène.

Auditorium-
Conservatoire
19h30

Tout public
Gratuit

 Conférence 
Visio conférence "Aidants, 
anticipez les questions d'argent !"
Maison des Seniors
L’argent, un sujet toujours tabou et pourtant une forte 
préoccupation.  La gestion informelle au quotidien, les 
questions patrimoniales…
Une formatrice de chez Finances et Pédagogie vous 
expliquera : Quelles sont les principales préoccupations 
financières de l’aidant ? Quelles pistes pour anticiper 
les questions d’argent ?

Maison des Seniors
1 rue des Fontaines
15h - 16h

Tout public
Gratuit

Vendredi 10 février

 Sortie nature 
Randonnée
Sucy Loisirs Accueil
Randonnée de 18 km sans dénivelé important. Nous 
passerons par les étangs et la cité Meunier à Noisiel, puis 
son parc et ses arbres remarquables. Nous atteindrons 
ensuite les ruines romantiques du moulin de Chelles puis les 
installations olympiques d'aviron et d'eaux vives. Repas pris 
au restaurant. Inscription en cours auprès des responsables.
Et aussi le mardi 14 février

Vaires, Noisiel et 
Chelles
8h15

Réservé 
aux adhérents

 Vie pratique 
Permanence CIDFF (Centre 
d'Information sur les Droits des 
Femmes et des Familles)
Centre Social Maison du Rond d'Or
Permanence juridique d'accès aux droits des femmes 
et des familles, aide aux victimes. 
Sur rendez-vous au Centre Social au 01 56 74 10 10.
Et aussi le vendredi 24 février

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
9h - 16h

Tout public
Gratuit

 Visite 
Sortie Culturelle
Sucy Loisirs Accueil
La Bourse du Commerce de Paris est un édifice 
de plan circulaire surmonté d'une coupole dans 
le 1er arrondissement de Paris. L'architecte Henri Blondel 
fit transformer l’ancienne halle aux blés en bourse du 
commerce. Il modifia la coupole et conserva l’ancien 
escalier à double révolution.
Inscription en cours auprès des responsables.
Et aussi le jeudi 16 février

Bourse du 
Commerce
10h15

Réservé aux 
adhérents

 Seniors 
Déjeuner au lycée hôtelier 
Montaleau
Club Montaleau
Apéritif, vin ,café, entrée, plat, fromage et dessert.
15 places.

Lycée hôtelier 
Montaleau
12h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : 30€

 Sortie 
Galette - Carnaval
Sucy Loisirs Accueil
Si vous souhaitez partager une rencontre sympathique 
dans une ambiance conviviale, nous vous attendons, 
déguisés ou non, pour déguster notre Galette des Rois.
Inscriptions en cours auprès des responsables.

Maison des 
Familles
14h - 17h

Réservé aux 
adhérents
Adhérer pour 
participer
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 Chant / musique / danse 
Découvertes musicales
Kifekoi?
Faire découvrir des musiques du monde, classiques ou 
contemporaines. L’écoute d’un morceau musical est 
accompagnée d’une brève introduction, compositeur, 
date de la diffusion. La durée de la diffusion est limitée 
à quelques minutes pour chaque morceau.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui veulent découvrir ou faire partager des musiques du 
monde qu’elles ont appréciées.
Venir avec un CD ou une clé USB contenant le morceau 
musical que vous souhaitez partager.

Espace des 
Bruyères
17h - 18h30

Réservé 
aux adhérents
Tarif : adhésion 20€

 Humour 
Art live Entertainment présente

Bérengère Krief 
Amour ! 
Proposé par le Centre Culturel
Bérengère Krief : Auteur ; Nicolas Vital : Direction 
artistique

Comme son nom l'indique ce spectacle va parler 
essentiellement… d'amour.
Aaaaaaah L'amour! Oui ça peut faire tarte dit 
comme ça, mais ça fascine Bérengère Krief ! 
C'est son sujet préféré ! Sa beauté, ses interrogations... 
Du coup de foudre à la tempête des sentiments, 
comment passe-t-on des papillons dans le ventre 
au bourdon dans la tête ? Peut-on se faire des films 
et se prendre des vents en série ? Pourquoi quand 
on donne son cœur on finit par se prendre la tête ? 
C'est ce qu‘elle aime, partager, c'est comme ça qu'on 
se rencontre. Et ça tombe bien parce qu'en 3 ans 
d'absence, elle a eu le temps de rater son mariage, 
de perdre foi en l'humanité, en l'amour et en elle. Du 
développement personnel en Ardèche au fin fond de 
l'Australie, de Tinder au Cirque Pinder, j'avoue de mon 
côté j'ai pas mal de choses à raconter. B. Krief.
Restauration sur place dès 19h
Renseignements au 01 45 90 25 12

Espace 
Jean-Marie Poirier
20h30  
Durée : 1h20

Tout public
À partir 12 ans
Tarif(s) : 24€ / 20€

 Conférence 
Vidocq
Kifekoi?
Pierre-Alain Mallet, guide conférencier national, donne 
une conférence sur Vidocq.

Espace des 
Bruyères
21h

Tout public
Tarif(s) : 10€

 Conférence 
Le Conseil de Sécurité de l’ONU
Université Inter-âges
Par Jean-Pierre Baux, Historien, démographe
« La France est membre permanent du conseil de sécurité 
de l’ONU. Mais l’ONU et le Conseil de sécurité demeurent 
très méconnus, au mieux ignoré, au pire décriés. Aussi est-
il intéressant de rappeler d’abord quelles sont les origines, 
l’organisation et le mode de fonctionnement de l’ONU 
et d’étudier ensuite son organisme majeur, le conseil de 
sécurité, en analysant ses pouvoirs, son action, et, bien sûr, 
les projets visant à le réformer. »

Cinéma du Forum 
à Boissy-St. Léger
14h30

Tout public
Tarif : gratuit pour 
les adhérents ; 
5€ pour les non-
adhérents

 Atelier 
Atelier de compositions florales
C.I.G.I.C.Q 
Atelier de compositions florales animé par Sylvie 
Gonnet, un vendredi une fois par mois. Ambiance 
conviviale et chacune repart avec sa composition.

Maison des Seniors
14h - 16h

Réservé 
aux adhérents
Tarif : 30€
Adhésion : 12€

COMPLET
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 Atelier 
Pâtisserie
Kifekoi?
L’ensemble des recettes ainsi que les photos des 
réalisations. Nombre de places offertes : une quinzaine.
Objet de l'atelier : Faire découvrir une recette, 
transmettre un savoir faire.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux personnes 
prêtes à transmettre son savoir ou souhaitant acquérir 
de nouvelles connaissances culinaires.

Espace des 
Bruyères
14h - 16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

 Sports 
Matches
ESS Handball
À 14h G-11 c/St Mandé, à 15h15 F-15 c/PSC, à 17h G-18 
c/Nogent, à 19h SF2 c/Stade Français, à 21h SG1 c/PUC

Gymnase du Piple
13h15 - 23h30

Tout public
Gratuit

 Chant / musique / danse 
Audition de classe de piano de 
Wandrille Decaëns
Conservatoire de Musique et d' Art Dramatique
Venez écouter les élèves d'une classe de piano dans la 
pratique de la scène.

Auditorium 
Conservatoire
16h

Tout public
Gratuit

Samedi 11 février

 Animation  
Disco Soupe 
Centre social Maison du Rond d’Or
Venez participer à la confection des soupes pour 
mieux les déguster et danser. La disco soupe est un 
mouvement solidaire et festif pour sensibiliser au 
gaspillage alimentaire.
16h-19h : préparation des soupes
19h30 : dégustation des soupes

Renseignement au 01 56 74 10 10

Place de la 
Fraternité
16h - 21h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Championnat
ESS Volley 
Championnat des M13 et M18 et de 19h à 23h30 : 
départemental masculin (à confirmer). 

Gymnase 
Montaleau
13h - 23h 

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Atelier Couture
Sucy Environnement Transition SET
Apprenez à confectionner vous même vos lingettes 
démaquillantes, sacs à vrac, sacs pour le transport 
des plats et tartes, maniques, tablier de cuisine...
Sur inscription auprès de Sandrine 06 14 20 22 18 ou 
myriamsandrine1971@hotmail.com

Salle du Clos de 
Pacy, 14 Pl. du 
Clos de Pacy, 
14h - 18h

Tout public
Première séance 
offerte puis adhésion 
10€ pour l'année 
scolaire + participation 
selon les fournitures 
utilisées (minimum 3€).

 Sortie nature 
Randonnée mensuelle
Gymnastique volontaire
Le rendez-vous est à la halle du Fort à 8h30, le retour 
aura lieu en fin d'après-midi. La randonnée sera de 
20km environ. Le déplacement se fera en co-voiturage 
avec participation aux frais.

Milly-la-Forêt 
8h30

Adhésion annuelle 
de 7€

Dimanche 12 février

 Bien-être 
Atelier Yoga du rire - relaxation
Rayon de soleil Qi gong
En partenariat avec SET (Sucy environnement transition). 
Il s'agit de rire sans raison, spontanément, de développer 
l'aptitude la bonne humeur, "quelque soit la météo". C'est 
le yoga (union) par le rire (et le sourire) : le rire a de très 
bons effets thérapeutiques, il relie à soi et à autrui par la 
gaieté, la bonne humeur et la joie. Souriez à quelqu'un et 
il vous le rend, idem pour le rire, c'est contagieux. Venez 
avec votre tapis de yoga et une couverture si possible. 
Signalez nous si vous avez de problèmes cardiaques.

Salle de Dance 
des Bruyères, 
1 Bd de la liberté, 
face à Franprix.
12h - 13h

Tout public
Gratuit

26 27

1er
 -

 5
  f

év
ri

er
6 

- 
12

  f
év

ri
er

13
 -

 1
9 

 fé
vr

ie
r

20
 -

 2
6 

 fé
vr

ie
r



 Loisirs créatifs 
Français ludique
Kifekoi?
Enrichir ses connaissances de la langue française en 
s’amusant. À l’aide de jeux collectifs ou individuels 
divers, les participants sont amenés à résoudre 
des difficultés de la langue française (vocabulaire, 
grammaire, orthographe, conjugaison, syntaxe…), 
aussi bien dans leurs formes écrites que verbales.
Cet atelier s’adresse plus spécialement à tous ceux qui 
marquent un intérêt pour la langue française.

Espace des 
Bruyères 
16h30 - 18h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

Lundi 13 février

 Sport 
Match
ESS Volley
N2 c/ Strasbourg Université, à 17h SF2 c/Maisons Alfort.

Gymnase du Piple
14h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Révéler ses atouts pour mieux 
se mettre en valeur
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Découvrir son moi intérieur pour mieux se construire 
et se réaliser. C’est l’objectif de cet atelier qui vous 
permettra de pleinement gérer vos émotions et votre 
stress. En douceur, notre intervenant vous amènera sur le 
chemin de la réussite. Sur inscription auprès de la MEE.

MEE
14h - 15h30

Tout public
Gratuit

 Vie pratique 
Atelier numérique : Framasoft et 
Framakey
Médiathèque-Ludothèque 
Framasoft est un réseau d'éducation populaire 
consacré principalement au logiciel libre. Découvrez le 
monde de la culture et des services libres en ligne.

Médiathèque-
Ludothèque
10h

Réservé aux 
adhérents
À partir de 14 ans
Gratuit

 Boutique éphémère 
Artelier Céline Mercier
A la fois artiste peintre et artisan d’art en peinture 
décorative, Céline Mercier aime explorer différentes 
techniques picturales dans un style expressionniste. 
Découvrez ses peintures et gravures ou figuratif et 
abstrait s’entrecroisent.

Prendre son pied
Nom de circonstance pour notre exposant qui 
propose une sélection colorée et ludique de 
chaussettes et mi-bas de la marque française Berthe 
aux grands pieds, ainsi que des coussins et housses 
de coussins brodés aux motifs artistiques.

Jusqu’au dimanche 19 février
Tout public
Gratuit

Mardi 14 février  Conférence 
Soyez un entrepreneur 
du changement !
Sucy Environnement Transition SET
Qui sont les entrepreneurs du changement ?
Tous ceux qui cherchent à avoir un impact positif 
sur notre monde en apportant une solution à un 
problème. L’intérêt général est prioritaire, gagner de 
l’argent secondaire mais nécessaire. Linda détaillera 
les moyens autres qu’économiques de financer les 
projets en s'appuyant sur un MOOC. Il inclut les outils de 
connaissance de soi et de ce qui fait sens. « Choisissez un 
travail que vous aimez et vous n'aurez pas à travailler un 
seul jour de votre vie ! » Confucius.

Maison des 
associations 
14 clos de Pacy
20h30

Tout public
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Jeune Public

 Théâtre 
Les 7 Fromentins présentent 

Loomie et les robots
Proposé par le Centre Culturel
Benjamin Castaneda : Metteur en scène ; Louis 
Hanoteau : créateur lumière ; Benjamin Isel, Hadrien 
Berthaut : Dialoguistes ; Barbara Lambert : comédienne

Un spectacle avec une comédienne et 6 robots 
animés à distance.
À la suite d’un cataclysme, la jeune Loomie grandit dans 
un bunker futuriste régenté par une intelligence artificielle 
et peuplé de robots. Tous veillent à son bien-être et à son 
éducation. Devenue une ado énergique et rebelle, Loomie 
passe plus de temps sur ses jeux vidéo qu’à réviser ses 
leçons. Jusqu’au jour où elle apprend l’existence d’un 
autre survivant, quelque part sur la planète. Elle est alors 
bien décidée à le rejoindre. Va-t-elle réussir à s’émanciper 
et avoir le courage d’affronter le monde extérieur ?
Drôle et palpitant, mais aussi émouvant, ce spectacle 
met en scène une comédienne en chair et en os entourée 
de ses partenaires de jeu, six robots animatroniques tous 
aussi craquants les uns que les autres.
Renseignements au 01 45 90 25 12

Espace 
Jean-Marie Poirier
15h ; durée : 1h

À partir de 5 ans
Tarif(s) : 10€ / 6€

Mercredi 15 février

 Vie pratique 
L’Atelier des petits, Marbotic : 
Chiffres et Lettres
Médiathèque-ludothèque 
Marbotic propose une méthode éducative innovante, 
alliant jouets en bois et digital. En manipulant les 
lettres et les chiffres en bois, votre enfant reste actif 
devant l'écran de la tablette numérique. Venez passer 
un moment étonnant en famille. 

Médiathèque 
-Ludothèque
10h et 11h

Réservé aux 
adhérents
De 2 à 6 ans
Gratuit

 Conférence 
Remplacer sa chaudière au fioul
Maison des Seniors
Depuis le 1er juillet 2022, il est interdit de remplacer sa 
chaudière par une nouvelle chaudière au fioul. Plusieurs 
possibilités s’offrent à vous pour la remplacer :
  •  Par quel système remplacer sa chaudière fioul en 

habitat individuel ? 
  • Quelles sont les aides financières ?
Une conseillère de l'agence de l'énergie répondra à vos 
questions et vous orientera.

Maison des Seniors 
1 rue des Fontaines
14h30 - 16h30

Tout public
Gratuit
Collation offerte

 Chant / musique / danse 
Techniques vocales
Kifekoi?
Apprendre à respirer, à poser sa voix et à exploiter sa 
richesse vocale. Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux personnes qui pratiquent le chant choral ou qui 
veulent améliorer la qualité de leur voix.

Espace des 
Bruyères
14h - 15h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

 Loto 
Club montaleau
Loto-goûter.

Maison des Seniors
14h

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

Jeudi 16 février
 Sortie 
Déjeuner mensuel
Alpha Sucy Handicap
Comme tous les mois, venez partager un moment de 
convivialité autour d'un déjeuner à la Maison des Seniors.

Maison des Seniors
12h

Réservé aux 
adhérents

 Chant / musique / danse 
Audition Rencontre 
Conservatoire de Musique et d’Art Dramatique
Venez écouter les élèves dans la pratique de la scène.

Auditorium 
Conservatoire
18h

Tout public
Gratuit
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 Lecture 
Plaisir de lire
Kifekoi?
Parler des livres (que l’on a aimés de préférence, mais le 
contraire n’est pas interdit !) et partager son goût pour 
la lecture. Discussion libre au sujet de la littérature : 
chacun parle librement du ou des livres qu’il vient de 
lire ou qu’il a lu(s) et qui l’on marqué au point de vouloir 
partager ce plaisir avec les autres. Bénéfice collatéral 
pour certain : vaincre sa timidité et apprendre à parler 
et à s’exprimer devant un petit groupe !

Espace des 
Bruyères
16h30

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

Vendredi 17 février

 Conférence 
Sécurié, terrorisme, 
contre-terrorisme
Sucy Loisirs Accueil
Conférence proposée par Jean-Pierre Baux avec pour 
invité Christian Prouteau, ancien responsable du GIGN.
Le terrorisme est l'emploi de la terreur à des fins 
idéologiques, politiques ou religieuses, l'antiterrorisme, 
l'ensemble des tactiques et stratégies de défense et de 
sécurité pour le combattre.

Espace 
Jean-Marie Poirier 
Salle de Cinéma
14h30

Tout public

 Jeunesse 
Formation Générale BAFA
Maison des Jeunes et des Parents
Premier stage pour devenir animateur : pendant 8 jours 
Jusqu’au dimanche 25 février, vous alternerez entre des 
acquisitions théoriques et des techniques d'animation. 
Être âgé de 16 ans au premier jour du stage. 
Renseignements à la MJP. Tél : 01 49 82 56 38 
Jusqu'au samedi 25 février

Dans une école 
de la Ville
9h - 18h

Tout public 
À partir de 16 ans
Tarif(s) : 320€ sans 
l'aide du Conseil 
Départemental

Samedi 18 février

 Sports 
Match
Badminton
La Grande Baderie.

Gymnase du Piple
7h - 23h

Tout public
Gratuit

 Loisirs 
Jeux de société 
Kifekoi?
Faire découvrir des jeux inédits de mémoire et de 
stratégie à jouer en famille et entre amis. Détail de 
ce qui est fait, appris, dispensé Développe le sens de 
l’observation, la concentration ainsi que la mémoire.
Cet atelier s’adresse plus spécialement aux Personnes 
qui veulent découvrir de nouveaux jeux à jouer à 2 ou 
à plusieurs. Matériel nécessaire dont il faudra envisager 
l'acquisition en cours d'année Les jeux sont mis à 
disposition par l’animatrice. Engagement des participants 
On vient pour jouer dans une ambiance conviviale, en 
respectant le plaisir du jeu de chaque participant.

Espace des 
Bruyères
14h

Réservé aux 
adhérents
Tarif : adhésion 20€

 Sports 
Match
Handball  
SG2 c/Boissy.

Gymnase du Fort
19h30 - 23h30

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Repair Café
Sucy Environnement Transition SET
Afin de diminuer notre empreinte énergétique et 
préserver les ressources de la planète, nous vous 
invitons à venir co-réparer vos objets et appareils 
défectueux avec l'aide de nos bénévoles.
Renseignements : muriel.teinturier@gmail.com ou 
jeanpaul.grange@gmail.com 
Ouvert à tous sur inscription : https://set94.org/

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or 
12 place de la 
fraternité
14h30 - 18h

Tout public
Formulaire d'inscription 
obligatoire
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 Concert 
Virgule musicale
Apma musique présente

Coralie et les Rétros Swingueurs
Proposé par le Centre Culturel
Coralie Pradet : Chant ; Aurélien Bouly et Stéphane 
Maurin : Guitare ; Nicolas Robert : Contrebasse ; 
Sharl Dragan : Violon 
Coralie, la chanteuse au vibrato d’antan, nous 
emmène dans les années 30, avec sa verve 
gouailleuse et féministe, elle incarne la femme 
rebelle forte et insoumise de la période entre deux 
guerres. De Fréhel à Django Reinhardt, en passant 
par la musette, un swing féministe et endiablé, des 
musiciens qui l'accompagnent nous promènent dans 
les faubourgs de Belleville à Montmartre.
Renseignements au 01 45 90 25 12

Orangerie du 
Château
20h30  
Durée : 1h30

Tout public
Tarif(s) : 10€ / 6€

 Sport 
Match
ESS Volley
Pré Nat Féminin c/Volley 6

Gymnase Montaleau 
20h

Tout public
Gratuit

Dimanche 19 février

 Sports 
Match
Badminton  
La Grande Baderie

Gymnase du Piple
7h - 23h

Tout public
Gratuit

 Exposition 
Les Beaux Dimanches
Sucy Classic Club
Exposition de voitures et motos anciennes, dialogues 
entre passionnés, café offert, venez nombreux.

Parc Montaleau 
rue Montaleau 
entrée rue Pierre 
Sémard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Sport 
Match
ESS Volley
Coupe de France et Coupe IdF des M15

Gymnase Montaleau 
9h - 15h

Tout public
Gratuit

Lundi 20 février

 Langues étrangères 
Stages d’anglais pour les enfants 
Association pour le jumelage 
DU 20 au 24 février 2023 

Éveil à l’anglais 
En petit groupe de 6 à 10, histoires, chansons, jeux, 
pour donner goût de l’anglais aux enfants dès le plus 
jeune âge.
3-5 ans de 8h45 à 10h45 
5-6 ans de 11h00 à 13h00

Initiation à l’anglais
En petit groupe de 6 à 10, les enfants s’initient à 
l’anglais par le jeu.
7-10 ans de 13h45 à 16h15

L’anglais en s’amusant
Pratique de l’anglais de niveau collège au travers 
d’activités ludiques en petit groupe de 6 à 10.
11-14 ans de 16h30 à 19h00

Infos & inscriptions 
www.ville-sucy.fr/jumelage
association.jumelagesucy@gmail.com 
Tél. 01 49 82 24 91

Jumelage
20 - 24 février

Tout public
De 3 à 14 ans
Tarifs à la semaine 
(5 jours)
2h : 60€ + 10€ 
d’adhésion au 
jumelage
2h30 : 75€ + 10€ 
d’adhésion au 
jumelage
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 Loisirs créatifs 
Stage vacances scolaires à partir 
de 5 ans et accompagnants
Jardin d'artistes
Odile Janich mosaïste, anime en matinée un atelier 
pour petits et grands, autour de la mosaïque.
Inscription au 06 30 51 33 83
Jusqu’au mercredi 22 février

Centre culturel 
Ferme de Grand 
Val
10h - 12h

Tout public
À partir de 5 ans
Tarif : 25€ la séance 
de 2h

 Sport Enfance / Jeunesse 
Sports Vacances 
Office municipal des sports
Éveil Corporel de 3 à 5 ans, Multisport 1 de 6 à 8 ans et 
Multisport 2 de 9 à 14 ans.
Renseignements et inscriptions auprès du service des 
sports.
Du lundi 20 au vendredi 24 février et du lundi 27 février 
au vendredi 3 mars

8h30 - 19h

De 3 à 14 ans

 Jeunesse 
Atelier robotique 
Médiathèque-Ludothèque
Construis ton robot et programme-le pour le faire 
avancer. À partir de 8 ans.

Médiathèque 
-Ludothèque
10h et 11h

Réservé aux 
adhérents
À partir de 8 ans

Mercredi 22 février

 Permanence 
Permanence « Conseil à la 
création d’entreprise »
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Une fois par mois, en partenariat avec ADIL BGE, un 
Consultant vous conseille et vous accompagne dans 
votre projet de création d’entreprise. Sur rendez-vous 
auprès de la MEE.

MEE
9h - 12h 
13h30 - 17h

Tout public
Gratuit

 Atelier 
Stage dessin/peinture
Atelier du petit val
A chaque vacances scolaires, des ateliers artistiques 
de dessin, peinture plongent les enfants et adolescents 
dans un univers bien spécifique défini autour d'un 
thème. Affiner le regard et le désir d'expérimentation 
plastique à travers l'approche du dessin et de la 
couleur (aquarelle, encres colorées, acrylique, feutres, 
techniques mixtes).
L'atelier aborde les notions plastiques essentielles 
(volumes, perspectives, ombres).
Et aussi le mercredi 1er mars

Ferme du Grand Val
10h - 12h et 
14h - 16h 

Tout public
À partir de 7 ans
Tarif : 20€

 Atelier 
Atelier cuisine intergénérationnel 
Maison des Seniors
Vous êtes conviés à faire découvrir ou re-découvrir 
aux adolescents les légumes oubliés, au travers d’un 
atelier de cuisine intergénérationnel animé par un 
chef cuisinier et une diététicienne ! Un menu complet 
proposant différentes façons de cuisiner les légumes 
oubliés régaleront vos papilles...

Maison des Seniors
1 rue des Fontaines
14h30 - 17h

Tout public
À partir de 65 ans
Gratuit
Places limitées 
Réservation 
obligatoire au 
01 49 82 08 50
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 Rencontre 
Paroles de femmes
Association trait d'union entre tous
Le rendez-vous incontournable, sympathique et 
convivial pour échanger, projeter des visites, tout peut 
être discuter et partagé dans un esprit respectueux.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or 
Place de la 
Fraternité
20h

Tout public
Gratuit

Vendredi 24 février

 Jeune Public 

Crêpe party à la RessourSucy !
Récup'R - La RessourSucy
Pour fêter mardi gras, la RessourSucy, la recyclerie 
de Sucy-en-Brie organise une crêpe party avec 
maquillage (gratuit), vente de crêpes, et grand 
déballage de jeux et jouets à tout petit prix. Idéal 
pour occuper les vacances !

La RessourSucy 
34 rue Ingres, 
niveau terrasse
15h - 17h

Tout public
À partir de 3 ans
Gratuit

Samedi 25 février

 Sortie nature 
Atelier marche et sentiers
Sucy Environnement Transition SET
Les adhérents inscrits à l'atelier recevront au moins 
une semaine avant l'événement un mail d'invitation 
précisant le lieu de RV et l'itinéraire.
Contact : jouteurnoel@gmail.com

Infos par mail
15h30 - 17h30

Réservé aux 
adhérents
Gratuit

 Atelier 
Atelier / master class guitare animé 
par Alex K-By
École de musique associative Passion Musicale 
Crescendo
Riche de vingt années de conservatoire à bordeaux/
mérignac, de formation classique et musiques actuelles. 
Alex K-By, héritier de la musique caribéenne de par ses 
grands-parents, accompagne aujourd’hui les plus grands 
du monde de la musique. Son style, son univers hétéroclite 
et international font de lui un musicien, un artiste, 
complet, qui « a plus d’une corde à sa guitare ».
un atelier exceptionnel où chacun y trouvera son compte, 
musicien ou non. Vous pourrez tout simplement découvrir 
l'univers et la technicité de l'artiste ou vous perfectionner 
en échangeant et partageant avec lui votre passion pour 
la guitare. Ouvert à tous !

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
14h - 17h

Tout public
Tarif : 15€

 Sport 
Match
ESS Volley
Pré. National Masculin c/Vincennes.

Gymnase Montaleau 
19h - 23h30

Tout public
Gratuit
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 Théâtre 
La Puce à l'oreille
Association Trait d'union entre tous
La Puce à l’oreille signe en 1907 le retour triomphal de 
Feydeau au vaudeville. D’une construction redoutable 
assortie d’une incroyable fantaisie, c’est « un feu 
d’artifice allumé au-dessus d’une fourmilière » comme 
le souligne la critique de l’époque. Pour sa cinquième 
mise en scène à la Comédie-Française, Lilo Baur se 
saisissait avec succès en 2019 de « La Puce à l’oreille », 
pièce rocambolesque de Feydeau qui n’y avait pas été 
montée depuis 1978.

Comédie 
Française (salle 
Richelieu)
14h

Réservé aux 
adhérents

Dimanche 26 février

 Atelier 
Atelier réparation petite 
menuiserie
Sucy Environnement Transition SET
Ne jetez plus vos objets endommagés en bois, Charles 
vous ouvre son garage et met son savoir faire et son 
outillage à votre disposition pour vous aider à les 
réparer.
Contact : charles.roucayrols@wanadoo.fr ou 
06 74 46 90 28

Chez Charles 
Roucayrols 
1 rue Claude 
Monet à Noiseau
9h30 - 12h

Tout public
Première séance 
offerte puis 
adhésion 10€ pour 
l'année scolaire + 
remboursement du 
matériel utilisé

 Danse 
Centre Social Maison du Rond d'Or 
Initiation, découverte de la Zumba avec Izzy Danse 

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
10h30 - 11h30

Tout public
Gratuit

 Pause Cocooning 
Centre Social Maison du Rond d'Or 
Sortie spéciale maman, Balade sur Paris et escale 
gourmande.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
13h - 16h30

Tout public
Gratuit

 Loisirs créatifs 
Stage vacances scolaires pour les 
6/10 ans 
Jardin d'artistes
Animé par Véronique Lepage, mosaïste
Venez découvrir qui est Auguste Herbin et à la manière 
de son célèbre alphabet, réalisez votre mosaïque avec 
les lettres de votre prénom par exemple.
Inscription au 06 30 51 33 83.
Jusqu'au jeudi 2 mars

Centre culturel 
Ferme de Grand 
Val
Stage de 2h30 
par jour

De 6 à 10 ans
Tarif : 90€
pour les 3 séances

Mardi 28 février

Et aussi

 Atelier 
Organiser sa recherche d’emploi 
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Accompagner vers l’emploi au travers d’un atelier 
interactif. Venez découvrir les outils qui vous 
permettront de mieux organiser votre recherche 
d’emploi. Sur inscription auprès de la MEE.

MEE
9h - 10h30

Tout public
Gratuit

Mardi 7 février

Jeudi 9 février
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Et aussi

Samedi 11 février
 Musée du Val de Grâce 
Envol’moi
Anne d’Autriche, sans enfant à 37 ans, fit le vœu de 
bâtir un couvent. Après la naissance du futur Louis XIV, 
elle commande à François Mansart un bâtiment où elle 
pourrait faire des retraites loin de la cour. L’église et 
ses décorations demeurent un joyau de l’art du Grand 
Siècle, et les bâtiments du couvent abritent aujourd’hui 
le musée du Service de Santé des Armées.
Inscription : envolmoi.asso@gmail.com
RV : 14h30 L'accès au musée se fait par la place 
Alphonse Laveran, en empruntant le portail situé sur la 
droite. Prière de vous munir d'une pièce d'identité.

Parc Montaleau 
rue Montaleau 
entrée rue Pierre 
Sémard
9h30 - 12h

Tout public
Gratuit

 Langues étrangères 
Recherche familles d’accueil
Association pour le jumelage 
Le jumelage recherche 4 familles disponibles à 
accueillir bénévolement une jeune allemande entre 
17 et 19 ans venant pour effectuer un stage 
professionnel d’un mois organisé dans le cadre 
d’un échange avec le Lycée Hôtelier Montaleau. 
Vivez une expérience de découverte et de partage 
en famille ! Cela vous tente ? 
Contactez le service jumelage par mail : 
jumelage@ville-sucy.fr ou par téléphone : 01 49 82 24 91
Du 6 au 31 mars 

 Inscriptions 
Le premier 24h tout terrain 100% 
féminin : Le lady’s
Le lady’s
Le 16 et le 17 juin 2023 aura lieu la toute première 
édition du Lady’s au domaine de Forest-Hill à 
Montalet-le-bois dans les Yvelines.
Ce domaine prestigieux de 200 hectares, fait de pistes 
roulantes, de zones diverses et variées, a servi pendant 
20 ans aux exigeantes sélections françaises du célèbre 
Camel Trophy.
Si vous avez la soif de vaincre, si vous aimez vous 
surpasser, si vous voulez participer à une nouvelle 
aventure le temps d’un week-end en plein cœur d’un 
domaine forestier, former vôtre Team de 4 à 6 pilote et 
copilote, et rejoignez l’aventure.
Envie de vivre cette première édition du Ladys, formez 
votre équipe et inscrivez-vous sur : www.leladys.com 
Besoin d'un renseignement, contactez nous sur 
ladys24tt@gmail.com et au 06 70 87 43 51.

Domaine de 
Forest Hill dans les 
Yvelines

Réservé aux 
adhérents
À partir de 18 ans

 Inscriptions 
Vide-grenier du Grand Val
Association des Parents d'élèves de l'école 
Jean-Jacques Rousseau
Le traditionnel vide-grenier organisé par les 
enseignants et parents d'élèves de l'école 
Jean-Jacques Rousseau se déroulera le dimanche 19 
mars, autour de l'école Jean-Jacques Rousseau sur 
trois rues (boulevard Louis Boon, rue Jean-Jacques 
Rousseau et rue Carnot). Pour y tenir un stand, il 
convient de s’inscrire dès maintenant par téléphone au 
06 38 01 94 56 ou par mail ape.ecole.jjr@gmail.com.

Autour de l’école 
Jean-Jacques 
Rousseau
8h - 18h

Tout public
Tarifs exposants : 
8€ le mètre pour les 
sucyciens, 10€ pour 
les extérieurs

 Permanence 
Permanence de vaccination de la 
Croix-Rouge
Centre Social maison du Rond d'Or
Vaccination gratuite pour les adultes et les enfants à 
partir de 6 ans. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
10h - 12h

À partir de 6 ans
Gratuit

Mercredi 15 février
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Et aussi

 Jeunesse 
Carte Jeune
Maison des Jeunes et des Parents
Profite des offres du mois ! Tu as entre 12 et 25 ans, 
la Carte Jeune est faite pour toi ! Gratuite et à retirer 
à la Maison des Jeunes et des Parents. Tu pourras 
bénéficier des tarifs attractifs pour des évènements de 
la ville et associatifs ainsi que des réductions chez les 
commerçants partenaires de Sucy.
Jusqu’au 28 février

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

De 12 à 25 ans
Gratuit

  CARTE
     EUNEJ

 Seniors 
Plan grand froid 2022-2023
Pole santé seniors handicap
Formulaire d'inscription pour les personnes âgées de 
65 ans et plus et/ou handicapées qui souhaiteraient 
bénéficier de l'intervention des services municipaux, 
sociaux et sanitaires, en cas de déclenchement du plan 
grand froid par le Préfet, disponible à l'Hôtel de Ville, 
Guichet Unique, Maison des Seniors, Maison du Rond 
d'Or et sur ville-sucy.fr.
Formulaire à retourner complété à la Maison des 
Seniors - 1 rue des Fontaines - 94370 Sucy-en-Brie
Jusqu’au 31 mars

9h - 12h 
13h30 - 17h30

À partir de 65 ans

 Jeunesse 
Chantier Coup de pouce
Maison des Jeunes et des Parents
« Tu as entre 17 et 19 ans ? Tu as un projet à financer ? 
Cette action est pour toi ! La ville organise un chantier 
d'intérêt collectif de 4 jours pendant les vacances 
scolaires encadré par un agent technique. En échange 
de tes heures de travail pour la collectivité, la ville 
t'apportera une rémunération pour concrétiser ton 
projet.
Dossier d'inscription à retirer à la Maison des Jeunes et 
des Parents.

Chantier dans un 
service de la Ville
9h - 18h

De 17 à 19 ans
Gratuit

 Jeunesse 
Pack loisirs "Offre spéciale 
vacances d'hiver"
Maison des Jeunes et des Parents
Le pack loisirs vous offre la possibilité de tester votre 
endurance avec un parcours d'obstacles interactif au 
Touch Active Games (TAG). Le concept est de relever le 
défi, seul ou en équipe, de passer les 14 obstacles en 
20 minutes et de marquer un maximum de point à 
l'aide de votre bracelet TAG.
Achat à l'accueil de la Maison de l'Enfance et de la 
Jeunesse au 12, rue Ludovic Halévy.
Du mercredi 1er février au mardi 28 février 2023

Maison de l'Enfance 
et de la Jeunesse
9h - 18h

De 11 à 25 ans
Tarif : 20€ les 2 pass

 Jeunesse 
Jeu concours « Messages de 
prévention »
Maison des Jeunes et des Parents
La Maison des Jeunes et des Parents propose un 
jeu concours de dessins pour les 11/15 ans et 16/20 
ans sur les thématiques de santé publique, laissées à 
l’appréciation des artistes. Chaque participant pourra 
choisir une thématique et en faire une représentation 
artistique (format A4). 
Les thèmes sont : 
     - La sécurité routière
     - Le harcèlement / discrimination
     - Les relations filles / garçons
     - Les addictions : tabac, alcool, drogues, jeux, écrans...
     - La nutrition
     - L’hygiène de vie : corporelle, environnementale...
Les participants ont jusqu’au 17 février inclus pour 
rendre leurs œuvres à l’accueil de la Maison des Jeunes 
et des Parents, accompagnés du document dûment 
complété.

Maison des Jeunes 
et des Parents
9h - 18h

De 11 à 20 ans
Gratuit
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Et aussi

 Jeunesse 
Colonie de vacances
Make Your Moment (MYM)
Envie d'évasion, d'aventures et de souvenirs pour vos 
enfants, découvrez les séjours de vacances organisés 
par l'association Make Your Moment (MYM). Make Your 
Moment organise des colonies de vacances au ski, 
pour le mois de février prochain, qui auront lieu à la 
Chapelle d'Abondance, en Haute-Savoie.
   -  Séjour au ski du 18 au 24 février 2023 pour les 

enfants âgés de 6 à 13 ans
   -  Séjour au ski du 25 février au 3 mars 2023 pour les 

adolescents âgés de 13 à 17 ans.
À venir... Colonie de vacances « surf » à Vieux-Boucau-
les-Bains dans la région des Landes, en juillet 2023.
Découvrez sans plus tarder l'équipe d'animation de 
Make Your Moment, composée d'enseignants de 
l'Éducation Nationale et d'éducateurs sportifs. 
Votre sérénité, notre priorité ! Inscriptions sur le site 
internet : www.make-your-moment.com.
Renseignements auprès de Florian et Leticia au 
06 98 96 50 02.

Association Make 
Your Moment
9h - 18h30

De 6 à 17 ans
Tarif : 775€

 Rencontre 
Les rencontres France Bénévolat
France Bénévolat est une association au service 
des associations et des bénévoles, dans le but de 
développer l’engagement bénévole associatif.
Pour vous faire découvrir toutes les facettes du 
bénévolat associatif, pour vous aider à trouver 
l’association où vous pourrez vous épanouir et vous 
aider à faire reconnaître votre engagement bénévole, 
France Bénévolat Val-de-Marne en partenariat avec 
la Maison des Associations de Sucy-en-Brie propose à 
tous les bénévoles et futurs bénévoles de Sucy « Une 
Rencontre France Bénévolat des bénévoles » :
Vous cherchez à faire du bénévolat ou vous êtes déjà 
bénévole dans une association,
inscription auprès de la Maison des Associations, 
soit par téléphone : 01 56 31 61 35, soit par mail : 
maisondesassociations@ville-sucy.fr

Maison des 
Associations 
18h30 - 20h

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Écrivain public
Prête-moi ta plume
Nous vous aidons pour vos démarches administratives 
y compris sur internet. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d’Or
Lundi 18h - 20h 
Jeudi 13h30 - 
16h30

Maison des 
associations
Vendredi 
16h30 - 18h 

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Point Info Famille
Centre Social Maison du Rond d'Or
Mise à disposition d'un poste informatique pour les 
démarches administratives en ligne. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Lundi 
13h30 - 18h30  
Mardi au vendredi 
8h30 - 12h 
13h30 - 18h30

Gratuit

 Permanence 
Secours Populaire
Centre Social Maison du Rond d'Or
Accueil des personnes en difficulté, aide alimentaire, 
vestimentaire, matérielle juridique, accès aux droits, à la 
culture et loisirs, ... Sans rendez-vous.

Anim'action 
Procession
Jeudi et vendredi 
1er et 3ème samedi 
du mois 
9h - 12h

Gratuit
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Et aussi

 Permanence 
Conseiller numérique
Centre Social Maison du Rond d'Or
Accompagnement des usagers dans leurs démarches 
administratives en ligne. Sans rendez-vous.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Mardi et jeudi 
13h30 - 17h30

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Info / Énergie
Centre Social Maison du Rond d'Or
Conseils sur les économies d'énergie. Rendez-vous 
auprès du Centre social au 01 56 74 10 10.

Centre Social 
Maison du Rond 
d'Or
Date non 
communiquée 
13h30 - 17h

Tout public
Gratuit

 Permanence 
Permanence Mission Locale
Maison de l'Emploi et de l'Entreprise (MEE)
Un conseiller de la Mission Locale accueille les publics 
de 16 à 25 ans rencontrant des difficultés d’insertion 
sociale et professionnelle. Permanences à la MEE les 
lundis, mercredis (après-midi) et vendredis.
Prise de rendez-vous obligatoire au 01 56 32 30 70.

MEE
9h - 12h 
13h30 - 17h

De 16 à 25 ans
Gratuit

 Seniors 
Billard
Club Montaleau
Entraînement pour compétitions internes.

Maison des Seniors
Du lundi au jeudi  
9h - 12h / 14h - 18h 
vendredi 
9h - 12h / 14h - 17h

Tarif(s) : Réservé aux 
adhérents. Adhésion 
club : 15€ + entretien: 
50€

 Seniors 
Permanences club
Club Montaleau
Inscriptions aux animations, sorties...

Maison des 
associations
14h - 17h

Tout public
Tarif : adhésion : 15€ 
- couple 25€ - hors 
Sucy 30€ - couple 
50€
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Tarif plein
5,50 € 

Tarif abonné
4  € 

soit 40 € la carte de 10 entrées 
non nominative et valable 1 an

Tarif réduit
3,50 € 

- de 25 ans, + de 65 ans, demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires des minimas sociaux, personne en 
situation de handicap et familles nombreuses

Ciné live 
Plein 16 / 19 € 

Réduit 12 / 15 €

Inclusion
  Boucle magnétique 
pour malentendants

Stationnement
Parking Montaleau et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT 
sur présentation du ticket cinéma à l’accueil

Vos films du mois

Les cyclades
Comédie

V. 3 février à 14h 
S. 4 février à 21h
D. 5 février à 15h

La famille Asada
Comédie

V. 17 février à 21h
D. 19 février à 17h30

Divertimento
Biopic

V. 17 février à 14h 
S. 18 février à 21h 
D. 19 février à 15h

L'immensita
Drame

V. 3 février à 21h (VF)
D. 5 février à 17h30 (VOSTF)

La guerre des Lulus
Aventure / Famille

Me. 8 février à 15h
S. 11 février à 21h 
D. 12 février à 17h30

Astérix et Obélix, 
l'empire du milieu
Aventure 

Me. 22 février à 15h
S. 25 février à 21h 
D. 26 février à 17h30

Babylon
Historique / Drame

V. 10 février à 20h
S. 11 février à 16h30

Neneh superstar
Comédie dramatique

V. 24 février à 21h 
S. 25 février à 17h30 

16 ans
Drame / Romance

Me. 1er février à 15h 
S. 4 février à 17h30

Inséparables
Animation

Me. 15 février à 15h
S. 18 février à 17h30

Youssef Salem 
a du succès
Comédie

V. 10 février à 14h
D. 12 février à 15h

Un petit miracle
Comédie

V. 24 février à 14h
D. 26 février à 15h

Maurice, le chat 
fabuleux
Animation

Me. 1er mars à 15h

Mercredi 1er février à 15h - Samedi 4 février à 17h30

16 ans
Genre Drame/Romance - Durée 1h34 - Réalisé par Philippe Liorett 
Avec  Sabrina Levoye, Teïlo Azaïs, Jean-Pierre Lorit

Une version contemporaine de Roméo et Juliette, subtile, moderne 
et urbaine.
Nora et Léo se rencontrent le jour de la rentrée en classe de Seconde. Leurs 
regards s’enchâssent et tout est dit. Le frère de Nora, manutentionnaire à 
l’hypermarché local, est accusé de vol et viré sur-le-champ. Le directeur de 
l’hypermarché c’est Franck, le père de Léo. Les deux familles s’affrontent, 
les différences s’exacerbent et le chaos s’installe. Les vies de Nora et 
Léo s’embrasent.

Vendredi 3 février à 14h - Samedi 4 février à 21h 
Dimanche 5 février à 15h

Les cyclades
Genre Comédie - Durée 1h50 - Réalisé par M Fitoussi 
Avec Laure Calamy, Olivia Côte, Kristin Scott Thomas

Une comédie enthousiaste et ensoleillée pour bien commencer l’année !
Adolescentes, Blandine et Magalie étaient inséparables. Les années 
ont passé et elles se sont perdues de vue. Alors que leurs chemins se 
croisent de nouveau, elles décident de faire ensemble le voyage dont 
elles ont toujours rêvé. Direction la Grèce, son soleil, ses îles mais aussi 
ses galères car les deux anciennes meilleures amies ont désormais une 
approche très différente des vacances… et de la vie !

Vendredi 3 février à 21h (VF) - Dimanche 5 février à 17h30 (VOSTF)

L'immensita
Genre Drame - Durée 1h37 - Réalisé par Emanuele Crialese 
Avec  Penélope Cruz, Vincenzo Amato, Luana Giuliani

Une chronique familiale servit par Penélope Cruz toujours aussi lu-
mineuse.
Rome dans les années 1970. Dans la vague des changements sociaux et 
culturels, Clara et Felice Borghetti ne s’aiment plus mais sont incapables 
de se quitter. Désemparée, Clara trouve refuge dans la relation complice 
qu’elle entretient avec ses trois enfants, en particulier avec l’aînée née 
dans un corps qui ne lui correspond pas. Faisant fi des jugements, Clara 
va insuffler de la fantaisie et leur transmettre le goût de la liberté, au 
détriment de l’équilibre familial…
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Vendredi 10 février à 20h - Samedi 11 février à 16h30

Babylon
Genre Historique/Drame - Durée 3h09 - Réalisé par D Chazelle 
Avec Brad Pitt, Margot Robbie, Diego Calva

Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité des spectateurs !

Après « La La Land » Damien Chazelle explore la période charnière 
entre le cinéma muet et le cinéma parlant.
Los Angeles des années 1920. Récit d’une ambition démesurée et d’excès 
les plus fous, BABYLON retrace l’ascension et la chute de différents 
personnages lors de la création d’Hollywood, une ère de décadence et 
de dépravation sans limites.

Vendredi 10 février à 14h - Dimanche 12 février à 15h 

Youssef Salem a du succès
Genre Comédie - Durée 1h37 - Réalisé par B. Kasmir 
Avec Ramzy Bedia, Noémie Lvovsky, Abbes Zahmani

Une comédie drôle et sensible.
Youssef Salem, 45 ans, a toujours réussi à rater sa carrière d'écrivain. 
Mais les ennuis commencent lorsque son nouveau roman rencontre le 
succès car Youssef n'a pas pu s'empêcher de s'inspirer des siens, pour 
le meilleur, et surtout pour le pire.

Mercredi 8 février à 15h - Samedi 11 février à 21h
Dimanche 12 février à 17h30

La guerre des Lulus
Genre Aventure/Famille - Durée 1h49 - Réalisé par Y Samuell 
Avec Tom Castaing, Léonard Fauquet, Mathys Gros

Adaptation de la bande dessinée éponyme, « La guerre des Lulus » 
fait la part belle à l’enfance. A voir en Famille !
À l’aube de la Première Guerre mondiale, dans un village de Picardie, 
quatre amis inséparables, Lucas, Luigi, Lucien et Ludwig, forment la 
bande des Lulus. Ces orphelins sont toujours prêts à unir leurs forces pour 
affronter la bande rivale d’Octave ou pour échapper à la surveillance 
de l’Abbé Turpin… Lorsque l’orphelinat de l’Abbaye de Valencourt est 
évacué en urgence, les Lulus manquent à l’appel...

Mercredi 15 février à 15h - Samedi 18 février à 17h30

Inséparables
Genre Animation - À partir de 3 ans - Durée 38mn - Réalisé par N. Malykhina, 
H Kim, F Paoli

Quatre courts dans un programme pour les tous petits qui forme une 
ode à l’amour inconditionnel.
Qu’est-ce qui réunit un ourson qui recherche sa mère, une lapine qui 
accompagne son petit dans ses premiers pas, une botte qui court derrière 
sa paire ou un chaton toujours dans les pas de sa maîtresse : l’attachement 
à l’être aimé. Quatre courts dans un programme pour les tous petits qui 
forme une ode à l’amour inconditionnel.

Vendredi 17 février à 14h - Samedi 18 février à 21h 
Dimanche 19 février à 15h

Divertimento
Genre Biopic - Durée 1h50 - Réalisé par M-C Mention-Schaar 
Avec Oulaya Amamra, Lina El Arabi, Niels Arestrup

Une histoire de passion et de courage qui raconte le vrai parcours de 
deux sœurs passionnées par la musique.
À 17 ans, Zahia Ziouani rêve de devenir cheffe d’orchestre. Sa sœur 
jumelle, Fettouma, violoncelliste professionnelle. Bercées depuis leur plus 
tendre enfance par la musique symphonique classique, elles souhaitent 
à leur tour la rendre accessible à tous et dans tous les territoires. Alors 
comment peut-on accomplir ces rêves si ambitieux en 1995 quand on 
est une femme, d’origine algérienne et qu’on vient de Seine-Saint-Denis ? 

Mercredi 22 février à 15h - Samedi 25 février à 21h 
Dimanche 26 à 17h30

Astérix et Obélix, l'empire du milieu
Genre Aventure - À partir de 8 ans - Durée 2h04 - Réalisé par G. Canet 
Avec Mathilde Seigner, Bernard Le Coq, Anne Benoit

« Astérix et Obélix : L'Empire du Milieu » est le premier des cinq films Astérix 
en prises de vues réelles qui n'est pas adapté d'un album. A voir en Famille !
Nous sommes en 50 avant J.C. L’Impératrice de Chine est emprisonnée 
suite à un coup d’état fomenté par Deng Tsin Quin, un prince félon. Aidée 
par Graindemaïs, le marchand phénicien, et par sa fidèle guerrière Tat 
Han, la princesse Fu Yi, fille unique de l’impératrice, s’enfuit en Gaule 
pour demander de l’aide aux deux valeureux guerriers Astérix et Obélix, 
dotés d’une force surhumaine grâce à leur potion magique.

Vendredi 17 février à 21h - Dimanche 19 février à 17h30

La famille Asada
Genre Comedie - Durée 2h07 - Réalisé par Ryôta Nakano 
Avec Kazunari Ninomiya, Haru Kuroki, Satoshi Tsumabuki

« La Famille Asada » est inspiré d’une histoire vraie : celle du photo-
graphe japonais Masashi Asada
Dans la famille Asada, chacun a un rêve secret : le père aurait aimé 
être pompier, le grand-frère pilote de formule 1 et la mère se serait bien 
imaginée en épouse de yakuza ! Masashi, lui, a réalisé le sien : devenir 
photographe. Grâce à son travail, il va permettre à chacun de réaliser 
que le bonheur est à portée de main.

Vendredi 24 février à 21h - Samedi 25 février à 17h30

Neneh superstar
Genre Comédie dramatique -À partir de 10 ans - Durée 1h35 
Réalisé par Ramzi Ben Sliman Avec Oumy Bruni Garrel, Maïwenn, Aïssa Maïga

Un film sur la danse, sur la détermination et la puissance des émotions !
Née pour danser, Neneh est une petite fille noire de 12 ans qui vient 
d'intégrer l'école de ballet de l'Opéra de Paris. Malgré son enthousiasme, 
elle va devoir redoubler d'efforts pour s'arracher à sa condition et se 
faire accepter par la directrice de l'établissement, Marianne Belage. 
Cette dernière est en effet la garante des traditions et porteuse d'un 
secret qui la relie à la petite ballerine..
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Vendredi 24 février à 14h - Dimanche 26 février à 15h

Un petit miracle 
Genre Comedie - Durée 1h32 - Réalisé par S Boudre 
Avec  Alice Pol, Jonathan Zaccaï, Eddy Mitchell

Une comédie intergénerationnelle, tendre et douce pour le plus 
grand plaisir de spectateurs!
Rien ne va plus pour Juliette ! L’école dans laquelle elle enseignait a 
brulé, et sa classe unique va devoir être dispatchée aux quatre coins du 
département. Pour éviter cela, elle propose une solution surprenante : 
installer sa classe aux Platanes, la maison de retraite locale, seul endroit 
qui puisse les accueillir le temps des travaux. Pour les enfants comme 
pour les pensionnaires, la cohabitation ne sera pas de tout repos, mais 
va les transformer à jamais. Inspiré d'une histoire vraie.

Mercredi 1er mars à 15h

Maurice, le chat fabuleux 
Genre Animation À partir de 6 ans- Durée 1h33 - Réalisé par T Genkel, F Wester-
mann 
Avec Hugh Laurie, Emilia Clarke, Himesh Patel

« Maurice le chat fabuleux » est inspiré du conte des frères Grimm « 
Le Joueur de flûte de Hamelin » et adapté du roman jeunesse « Le 
fabuleux Maurice et ses rongeurs savants ».
Maurice le chat fabuleux arrive dans une nouvelle ville, avec ses compères 
les rats. Un seul but : arnaquer tout le monde, puis ronronner sur un 
confortable tas de pièces d’or. Mais, à leur arrivée, des événements 
mystérieux et magiques troublent leur plan. Rien ne se passe comme 
prévu et ils décident de mener l’enquête. Démarre alors une grande 
aventure pour cette petite bande bien poilue !
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Vos adresses utiles

Anim'action Procession
2 rue Henri Dunant

Boutique Éphémère
11 rue du Temple
01 49 82 24 50
i.mea@ville-sucy.fr

Centre Culturel La Ferme de Grand 
Val
La Grange
27/29 rue du Grand Val
01 45 90 25 12
centreculturel@ville-sucy.fr

Centre Social Maison du Rond d'Or
01 56 74 10 10
maison-rondor@villle-sucy.fr

Château de Sucy
1 avenue Georges Pompidou

Conservatoire de Musique et d'Art 
Dramatique
01 45 90 47 47
conservatoire@ville-sucy.fr

Espace du jumelage
2 place de la Fraternité

La Grange
27-29 rue du Grand Val

Maison de l'Emploi et de l'Entreprise
MEE
11-13 place de la Fraternité
01 49 82 03 00
maison-emploi@ville-sucy.fr

Maison des Familles
6 parc Chaumoncel

Maison de l’Enfance et de la 
Jeunesse
Maison des Jeunes et des Parents
12, rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38
mjp@ville-sucy.fr

Maison des Seniors (MDS)
01 49 82 08 50
maisondesseniors@ville-sucy.fr

Médiathèque - Ludothèque
01 41 94 18 30
mediatheque.sucy@gpsea.fr

Mission Patrimoine - Centre Culturel
01 45 90 25 12
missionpatrimoine@ville-sucy.fr

Pôle Santé Seniors Handicap
01 49 82 08 50
poleseniors@ville-sucy.fr

Salle du Clos de Pacy
14 Place du Clos de Pacy 

Salle de danse des Bruyères
1 Boulevard de la Liberté, face à Franprix

Service Petite Enfance
01 49 82 56 38
servicepetiteenfance@ville-sucy.fr

Vos associations

À La Découverte du Fort de Sucy
06 62 54 52 93
ass.aldfs@gmail.com

Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

Art en scène
06 63 91 43 11
artenscene@laposte.net

Association pour le Jumelage
06 21 16 05 15
association.jumelagesucy@gmail.com

Association des Parents d'élèves de 
l'école Jean-Jacques ROUSSEAU
06 38 01 94 56
ape.ecole.jjr@gmail.com

Association Trait D'union Entre Tous
06 03 20 20 71
tuesp94@gmail.com

Atelier du Petit Val
06 28 34 28 69
laurence@tingaud.me

C.I.G.I.C.Q 
06 68 84 49 76
cigiciq.sucy@gmail.com

Club de lecture
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

Confrérie des coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

Ecole de musique associative 
Passion Musicale Crescendo
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

Envol'moi 
06 81 14 28 00
envolmoi.asso@gmail.com

ESS Athlétisme
06 75 33 57 95
isabelle.schmit94@gmail.com 

ESS Badminton
essucybad@yahoo.fr

ESS Handball
01 45 90 88 53
esshandball@yahoo.fr

ESS Volley
01 45 90 88 53

France Bénévolat
01 56 31 61 35
maisondesassociations@ville-sucy.fr

Gymnastique volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

Jardin d'artistes
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

Kifékoi ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

Le Lady’s
06 70 87 43 51
ladys24tt@gmail.com

Make Your Moment (MYM)
06 98 96 50 02
Instagram : @makeyourmoment_mym
mym.makeyourmoment@gmail.com

Prête-moi ta plume
01 45 90 31 89

Rayon de soleil Qi gong
06 85 45 67 54
rayondesoleilqigong@gmail.com
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Pour la nuit
Commissariat de Boissy-St-Léger :  
01 45 10 71 50
Vous pouvez aussi retrouver la pharmacie 
de garde sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

Vos pharmacies de garde

5 février
Pharmacie des Tilleuls
4 rue Julie Victoire Daubie - Limeil
01 43 86 54 73

12 février
Pharmacie de la Mairie
26 av. de Verdun - Limeil
01 45 69 62 37

Urgences médicales
Composez le 15 depuis un téléphone fixe, 
le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17 
Dimanches et jours fériés ou garde au service 
stomatologie de l’hôpital Salpêtrière : 
01 45 70 21 12, de 18h30 à 8h30.

19 février
Pharmacie Marguerie
Centre commercial Les Orchidées 
av. de valenton - Limeil
01 45 69 73 75

26 février
Grande Pharmacie de Sucy
140 av. du General de Gaulle - Sucy
01 45 90 18 08

Informations municipales

Job d’été
Vos enfants ont entre 16 et 18 ans ?
La mairie propose des emplois pendant les vacances d’été 
2023 dans l’ensemble des services municipaux.
Adressez les candidatures en indiquant impérativement 
la date de naissance, le numéro de téléphone et les 
disponibilités avant le 31 mars 2023 par mail : 
job-ete@ville-sucy.fr
Renseignements et inscriptions sur ville-sucy.fr/mes-
demarches

----------------------------------------

Recensement de la population 2023 jusqu’au 25 février
Essentiel pour la participation de l'Etat au budget des villes mais aussi pour le 
nombre d'élus au conseil municipal, la détermination du mode de scrutin ou 
encore les équipements publics, les moyens de transports, les équipements de 
santé... le recensement est un passage obligé.
Dans les villes de plus de 10 000 habitants, il a lieu tous les ans par sondage 
en choisissant un échantillon de 8% de la population. Si vous êtes parmi 
cet échantillon, la mairie vous avisera par courrier. Vous aurez alors le choix 
de vous recenser soit par un agent recenseur dûment identifié soit en vous 
rendant sur le site le-recensement-et-moi.fr, après réception de vos identifiants 
par courrier.
Les résultats statistiques sont mis à disposition sur le site de l'INSEE et 
actualisés chaque année.

----------------------------------------

La poste annexe municipale
Elle offre les services de la poste au niveau du quartier de la gare et vous 
permet également un relai pour des renseignements relatifs aux services 
offerts par la Mairie.  
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30 et le samedi de 8h30 à 12h
   > Levée du courrier 16h en semaine 
   > Fermeture les samedis des vacances scolaire
 
1 place de la Gare 
Tel : 01 45 90 02 30 / ap.sucygare@laposte.fr

Vos associations

Récup'R - La RessourSucy
07 66 05 00 01
contact@ressoursucy.fr

Saule Rieur
09 52 19 27 61
capucinerenard@free.fr

Sucy Classic Club
06 62 29 61 82
jacques.brecy@gmail.com

Sucy Environnement Transition SET
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

Sucy Football Club
01 49 82 40 79
sucyfc.compta@orange.fr

Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

Université Inter-âges (UIA94)
01 45 13 24 45
contact@uia94.fr
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BÉRENGÈRE 
KRIEF

BÉRENGÈRE 
KRIEF

ESPACE JEAN-MARIE POIRIER
RESTAURATION SUR PLACE DÈS 19H

VENDREDI 10 FÉVRIER 20H30


